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VAI TRg‘) CUA MANG LUOI XA HC)I TRONG TiM KIEM VIEC LAM
CUA PHU NU DI CU: NGHIEN CUU TRUONG HOP KHU vucC
PHI CHINH THUC TAI HA NOI

NGUYEN THI XUAN"

Tém tit: Két qua nghién ciru cho thdy nghién ciru vé mang lwéi xd hdi trong tim kiém
viéc lam ciia phy nit di cw cung cdp nhitng phat hién quan trong nhcim hé tro tim kiém viéc
lam cho nhom lao dong nay. Mang lwedi xd héi la mét trong nhitng yéu t6 quan trong gop
phan givip nhom lao dong nay tiép cin co hdi viéc lam, c¢é thu nhdp dap ung cugc song.
Dua vao két qua khao sat dinh tinh vé phu nit di cw tai Ha Noi, bai viét phdn tich vai tro
cua mang ludi xa hoi trudc va trong qud trinh di cu cua phu nir lam viéc trong khu vue phi
chinh thirc. Két qua cho thdy cdc vai tro hé tro ciia mang ludi xd hoi déi véi nhom phu niv
nay twong doi da dang. Nho d6, mang lwdi xd héi déng vai tro nhw mét nguon lwc quan
trong, gitip phu nit di cw tiép cdn théng tin viéc lam, giam chi phi tim kiém va tang kha
nang tim duoc cong viéc phu hop.

Tir khoa: mang ludi xa hoi, viéc lam, phu nir di cu, khu vye phi chinh thue.

Nhan bai: 04/2/2026 Gui phan bién: 10/3/2026 Duyét dang: 25/6/2026

1. Giéi thi¢u

Qua trinh di cu noi dia ¢ Viét Nam chu yéu la dong di cu ndng thon - do thi. Cac khu
vuc nhu Pong Nam Bo, Pong bang song Hong 1a nhitng khu vuc ¢6 strc hat 16n, thu hat
nhiéu nguoi lao dong dén nhap cu (Trwong Van Tuén, 2010). Tuy nhién, qué trinh di cu
cling tao ra ap luc 16n cho cac khu d6 thi nhu Ha N61 va Thanh phé Ho Chi Minh (UNFPA,
2020). Tinh dén nim 2019, di cu chiém 5,3% dan s6. V&i dong di cu chu yéu tir nong thon
ra d6 thi, nguoi di cu lya chon ra cac khu d6 thi dé 1am viéc va hoc tap (TCTK, 2020). Theo
két qua Tong diéu tra dan s va nha & giita ky ndm 2024, trong tong dan s6 (tinh nhimg
nguoi tu 5 tudi tros 1én), Viét Nam hién c6 4,0 tri¢u nguoi di cu, twong ung voi 4,3% dan
s6. Mic du dan sb Viét Nam tiép tuc ting nhung quy mé va ty 1& nguoi di cu giam xubng
murc thap nhat tinh tir ndm 1999 dén nay (TCTK, 2025).

* Vién Xa héi hoc va Tam Iy hoc, Vién Han lam Khoa hoc x@ héi Viét Nam.
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Trong thoi gian gan day, dong di cu c6 su thay ddi chuyén sang xu hudng “nit hoa di
cu”. Dén nam 2024, cac két qua tong diéu tra dan sd va nha & gitta ky ciing cho két qua
tuong tu. Két qua tong diéu tra dan sé va nha & gitta ky nam 2024 ciing ghi nhin qua trinh
“nir hoa di cu” trén pham vi ca nudc. Ty 1é nit gidi di cu tinh dén nam 2024 1a 55,7%
(TCTK, 2025). Diéu nay cho thdy, qué trinh nir héa di cu van dang c6 xu hudng tiép tuc
tang trong giai doan nay.

Mic du qué trinh “nit hoa di cu” dang c6 xu huéng gia ting nhung day chu yéu 1a
nhém phu nit di cu ¢6 trinh @6 chuyén mén thap. Ho chii yéu lam céc cong viéc mang tinh
gian don, tu do, thoi vy, do do, cong viéc thuong nang nhoc, thu nhép thép va thiéu 6n dinh
(Nguyén Hoang Anh va Truong Thuy Hang, 2018). Diéu nay khién cho phuy nit di cu lam
viéc trong khu vuc phi chinh thirc gdp khé khan trong qua trinh 1am viée, ddm bao thu nhap
va nhiing vén dé lién quan dén nha &, sinh hoat va cac ché do an sinh x4 hdi.

Trong nhiing giai doan trudc day, do mang ludi xa hoi ctia phy nir di cu con it, dicu
nay khién phu nir di cu phai ddi mat vai viée bi lira, bj mat dd dac, tién bac hodc nhitng dd
c6 gia tri, bi boc 10t trong qua trinh tim kiém cong viéc, tham chi nhiéu phu ntr di cu khong
tim duoc cong viéc khi méi dén (Pham Hong, 2012). Mot s6 cong trinh nghién ciru cho
thdy, mang ludi di cu di c6 tac dong tich cuc dén cai thién viéc lam cho nhom phu nit di cu
(Nguyén Thanh Thuy, 2024). Tuy nhién, phy nit di cu dén Ha N6i lam viéc chii yéu tham
gia vao cac cong viéc gian don, lao dong chan tay nén cong viéc chua 6n dinh, thay ddi lién
tuc, thu nhap bap bénh... Tiép dén, mic du trude khi quyét dinh di cur ¢én Ha Noi tim viée
1am, mot s6 phu nir di cur di ¢6 cac mang ludi xa hoi sdn co dé gidi thiéu va tim kiém cong
viéc, nhung cdc cong viéc dugc gidi thi€u chua thuc sy phu hop véi nhu cau, mong mudn,
thu nhdp chua dam bdo trang trai dugc cudc séng, khong giup phu nit di cu cdi thién cudc
song cho gia dinh tai noi di, khéng dam bao c6 cong viéc 6n dinh. Do dé, phu nit di cu 1én
Ha Noi rat can su hd tro tir cac mang ludi xa hoi dé tim kiém duoc cong vigc on dinh, phu
hop vé6i kha nang, stic khoe va thu nhap. Diéu nay khong chi giup dam bao cudc séng, dam
bao an sinh xa hdi cho nhém phu nir di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thire, ma hon
nita, d6 con tré thanh dong luc gép phan gitip ho ¢ thé tu tin hon, khang dinh va lam cha
cac quyét dinh cta ban than trong cudc sdng. Co cong viée 6n dinh, thu nhap 6n dinh ciing
giup nang cao dia vi cia nhom phu nit di cu lam viéc trong khu vuce phi chinh thire trong
gia dinh. Xuét phat tir nhimng 1y do nay, bai viét tién hanh nghién ctru vai tro hd tro viéc lam
cua mang ludi xa hoi voi phu nir di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thirc tai Ha Noi.
Trong bai viét nay, tac gia tip trung tra 16i hai cau hoi nghién ctru chinh sau: 1) Mang ludi
xd hoi ¢6 vai tro nhu thé nao trong viéc hd tro phu nir 1am vi¢c trong khu vuyc phi chinh
thirc trudce va trong qua trinh di cu? 2) Vai tro hd tro tim kiém viéc 1am tir mang ludi phi
chinh thirc c6 tdc dong tich cuc hay anh huong ti€u cuc dén cong viéc cua ho tai Ha N§i?
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2. Co s6' ly luan va phwong phap nghién ciru

Khdi niém

Khai niem “mang lwoi xa hoi”: Theo Tu dién X4 hoi hoc Oxford, “thuét ngilt mang
luéi (xa hoi) [social network] noi dén cac ca nhéan (hay it gip hon 14 cac tap thé va vai tro)

nhirmg ngudi co lién hé voi nhau bdi mot hay nhidu mébi quan hé, tir d6 hinh thanh nén mot
mang ludi xa hoi” (Marshall, 1998/2010).

Nghién ciru ctia Lit Thi Mai Oanh va Nguyén Quy Thanh (2019) chi ra rang mang
lu6i x4 hoi duge hiéu 1a mot ciu tric xa hoi hinh thanh boi nhimg ¢4 nhan hay té chirec.
Trong do, cac ca nhan thudng gin két boi su phu thude 1an nhau thong qua nhing nut thit
nhu tinh ban, quan hé ho hang, s¢ thich, trao doi tai chinh, quan hé tinh duc, quan hé vé
niém tin, kién thic va uy tin.

Mang luéi xa hoi bao gdm céc mang ludi vé quan hé ban than, dong huong, twong
dong vé gidi tinh, ngang cap trong cong viée, ngudi quen trong qué trinh lam viéc (Nguyén
Quy Thanh va Nguyén Thi Bic, 2015). Pay ciing 1a mot trong nhitng mang ludi xa hoi c¢6
vai tro hd trg phu nit di cu trong qua trinh tim kiém cong viéc khi dén Ha Noi sinh séng va
lam viéc.

Khai niém “di cu”: Di cu dugc dinh nghia 1a sy di chuyén cua con nguoi tir mot don
vi hanh chinh nay dén mét don vi hanh chinh khac, d6 13 chuyén dén mot xa khac, huyén
khac, thanh phd hozc mét tinh khac trong mot khoang thoi gian nhat dinh (Tong cuc Théng
ké va UNFPA, 2016).

Khai niem “vigc lam”: Theo Bo luat Lao dong 2019, viéc lam 1a moi hoat dong lao
dong tao ra ngudn thu nhap khong bi phap luat ngin cam. Nhu vay, trong bai viét nay,
viéc 1am ciia phu nit di cu lam viéc trong khu vyc phi chinh thire duge hiéu 1a nhiing
nguoi trong do tudi tir 18 tudi dén 60 tudi c6 cac hoat dong lao dong tao ra thu nhép va
khong bi phép luat ngan cim.

Khdi niém “Khu vuec kinh té phi chinh thirc”; Khai niém vé khu vuc phi chinh thirc
lan d4u tién dugc chinh thirc thong qua nam 1993 tai Hoi nghi quéc té vé thong ké lao dong
lan thtr 15 (ICLS 15). Khu vuc phi chinh thire 12 nhitng co s¢ san xuét kinh doanh thudc s
hiru ctia cac ho gia dinh va khong dugc thanh 1ap véi tu cach phap nhan riéng, khong doc
lap voi cac ho gia dinh hoac cac thanh vién hd gia dinh s& hiru chiing. Cac co s& nay khong
6 bang tai khoan hoan chinh (ké ca bang can ddi tai san va ng phai tra) dé gitip phan biét
16 rang giita hoat dong san xuat ciia co so vdi cac hoat dong khac cia chu so hitu va dé
phan tach ludng thu nhap va von cta co so voi cac chi so hitu (TCTK, 2022). Trong nghién
cuu nay, ngudi phu nir ty [am duoc xac dinh 1a lao dong phi chinh thirc khi co s& lam viée
ctua ho thudgc khu vuc phi chinh thire. Lao dong nit [am cong hudng luong khong c6 hop
ddng lao dong, khong duoc ngudi chu sir dung lao dong chi tra bao hiém xi hoi hodc khong
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¢ cac cam két dam bao phuc loi xa hoi trong linh vuc lao dong cling dugc xac dinh 1a lao
dong phi chinh thuc (TCTK, 2022).

Ly thuyét lién két manh, lién két yéu

Ly thuyét lién két manh, yéu dugc hinh thanh vao thap nién 1970 bdi nha xa hoi hoc
ngudi My Mark Granovetter. Trong nghién ctru ctia minh, ng da phat hién tam quan trong
ctia cac lién két yéu va lién két manh. Ong cho rang, cac lién két manh 1a cac lién két gan
gili v6i cac ca nhan trong ddng nhau nhu ngudi than, ban bé than thiét. Trong khi do, cac
lién két yéu la cac quan hé quen biét (Nguyén buc Chién, 2018). Bac biét, Granovetter
nhin manh dén quan hé yéu khi phét hién duoc nhing wu diém trong d6. Ong cho rang,
mat do va cuong do cua cac mdi lién hé xa hoi c6 tac dung khac nhau trong giao tiép va hoi
nhap xi hoi. Khac véi cac quan diém thong thuong, ca nhan c6 mang ludi xa hoi day dic
khép kin, trong d6 moi nguoi déu quen biét va than thiét, c6 thé tao ra su han ché trong trao
d6i thong tin va can tré sy lién hé voi thé gidi bén ngoai. Nhung ddi v6i mang ludi xa hoi
gdém cac méi lién hé yéu 6t, 1ong 1éo va thua thét lai 13 hudng quan hé md c6 loi cho sy
trao doi thong tin va tao ra sy hoi nhap xa hoi cling nhu theo dudi muc dich ca nhan. Baoi
vay, day chinh 14 “hiéu tng manh cta cac mdi lién hé yéu” (Li Thi Mai Anh, Nguyén Quy
Thanh, 2019).

Ly thuyét lién két manh va lién két yéu ctia Mark Granovetter 1a co s quan trong
dé phan tich mang ludi quan hé xa hoi ciia nguoi di cu, gitp gidi thich cac lién két manh
va lién két yéu s& dong vai tro ra sao ddi véi viée gidi thidu chd ¢, viéc 1am, hd tro tai
chinh,... trong qua trinh sinh séng va kha nang hoa nhap do6 thi. Hai loai lién két nay s€ cho
phép danh gia mirc d6 hoi nhap xa hoi, kha nang tiép can ngudn lyc va tinh dé bi ton thuong
cua phu nit di cu trong khu vuc phi chinh thiec.

Phuong phéap nghién ctru: bai viét str dung thong tin phong van sau dugc thu thap tai
dia ban nghién ctru. Mau phong van 20 phu nit di cu lam viée trong khu vuc phi chinh thirc
tai khu vuc ndi thanh Ha Noi. Phu nit di cu trong mau phong van duoc lya chon la nhirng
phu nir di cu theo cac hinh thic: di cu con lic, di cu 1 ndm va di cu 5 nam. Cong viéc ma
phu nir di cur dang 1am 1a: ban hang rong, chay ban, thu mua sit vun, gitip viéc theo gid. Do
tudi phu nir di cu duge lya chon vao mau phéng van 1a nhirng phu nir c6 do tudi tir 18-60
tudi. Nghién ctru sir dung phuwong phap “qua tuyét lan” dé tiép can va phong van vé cac
mang ludi xa hoi ma phu nir di cu tiép can dé hd tro cho qué trinh tim kiém viéc lam va
lam viéc tai Ha Noi.

3. Két qua nghién ciru

M@t vai dic diém xi héi xa héi ciia phu niv di cw lam viéc trong khu viee phi chinh
thuee tai Ha Ngi

Trong giai doan gan day, qua trinh chuyén ddi co ciu kinh té cling nhu qua trinh d6
thi hoa dién ra ngay cang nhanh va manh mg, cung véi strc ép vé dén sb, viéc lam, dat dai,
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nghé nghiép,... lam cho qua trinh di cu c6 chiéu hudng gia ting, dic biét 1a & nhém nir

(TCTK, 2020).
Biang 1. Pic diém nhin khau hoc ciia phu nir di cwr dén lam viéc tai Ha Noi
STT Ho va tén Nim | Trinh @9 | Qué quin | Pia diém lam Nghé nghiép
sinh | hoc vén viéce
1 Bui Thi Q 1979 | 12/12 Ninh Binh | Thanh Liét Ban hang online,
thu mua sét vun
2 Tran Thu P 1984 | 12/12 Ninh Binh | Hoan Kiém Ban hang rong
3 Tran Thiy L 1983 | 12/12 My  Duc, | Cau Gidy Bén hang rong
Ha No6i
4 Nguyén Thi M 1985 | 5/12 Hoai Dtrc, | Ngoc Ha Ban hang rong
Ha No6i
5 Ngb Thi V 1993 | Paihoc | Béc Ninh Hoan Kiém Ban hang rong
6 Pbinh Thi Hoang | 1999 | Paihoc Thai Cau Giéy Ban hang online,
Thuy b Nguyén chay ban theo gio
7 D6 Thi Anh H 2001 | 9/12 Ninh Binh | Twr Liém Gitp viéc theo gio,
chay ban theo gio
8 D6 Thi H 1975 | Khong Tuyén Cau Giay Thu mua sit vun,
biét chit | Quang ban hang rong, gitip
vi€c theo gio, chay
ban theo gid
9 Hb Thi M 2001 | 12/12 Ha Tinh Cau Giay Gitip viéc theo gio,
chay ban
10 Tran Thi H 2001 | 12/12 Thai Binh | Cau Gidy Gitp viéc theo gid
11 Luong Thi Q 1996 | 9/12 bién Bién | Pai Thanh Ban hang online,
phuc vu quén an
theo gio
12 Nguyén Thi D 1975 | 712 Ha Tinh An Khanh Ban hang rong
13 Lé Thi N 1978 | 6/12 Bic Ninh An Khanh Ban hang rong
14 Lo ThiH 1983 | 12/12 Lao Cai Ho6 Tung Mau | Bén hang rong, giup
viéc theo gio, cham
soc ngudi cao tudi
theo gio
15 Bui Thi D 1981 | 12/12 Son La Ho6 Tung Mau | Chay ban theo gio,
rira bat cho cac quan
an
16 Bui Thi M 1986 | 9/12 Son La Ho Tung Mau | Gitp viée theo gioy
17 Nguyén Thi L 1978 | 4/12 Thai Binh | Ha Pong Quét don vé sinh,
phuc vu quan an
18 Cao ThiN 1980 | 12/12 Ung Thién, | Ha Dong Quét don vé sinh,
Ha No6i thua mua sit vun,
ban hang online
19 Nguyén Thi N 1984 | 9/12 Ung Thién, | Ha Pong Trong tré nho, ban
Ha Noi hang online
20 Nguyén Thi B 1975 | 3/12 Ung Thién, | Ha Pong Quét don v¢ sinh
Ha Noi

Céac két qua khao sat thyc dia cho théy, phu nit di cu dén Ha Noi lam viéc trong khu
vuc phi chinh thtrc thudc cac nhom tudi trong dbi da dang. Tuy nhién, chiém ty 1 chi yéu
trong nhom nay 12 phu nit & do tudi trung nién. Két qua nghién ciru ciing cho thay su twong
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ddng trong mau nghién ctru so v6i mot s két qua nghién ctru vé viée 1am cua phuy nit di cu
trude d6 nhu nghién ctru cua tac gia Dang Thi Hoa (2025), tac gia Bui Thi Hong va Lai Thi
Thanh Binh (2020). Biéu nay cho thay, trong ludng di cu nong thén - d6 thi lam viéc trong
khu vuc phi chinh thtec thi nit giéi & nhém tudi trung nién van 13 nhom déi tuong di cu
chinh. Viéc di cu dé tim kiém viéc 1am va 1am viéc trong khu vuc do thi Ha Noi trd thanh
lyc hat giup phu nir ¢6 co hoi kiém thém thu nhap, tor d6 nang cao chét luong cudc séng,
dia vi cho ban than trong gia dinh.

Xét theo trinh dd hoc vén, nhin chung phu nir di cu lam vi¢e trong khu vuc phi chinh
thire ¢6 trinh d6 hoc van & bac trung hoc phé) thong hodc trung hoc co so. Mdt s it phu nir
di cu dén Ha Noi 1am viéc trong khu vuce phi chinh thirc c6 trinh d¢ hoc van & bac dai hoc,
cung véi d6 cling c6 mot sd it phu nir di cu ¢6 trinh d6 hoc van tiéu hoc hodc khong biét
cht. Nhém phu nir di cu lam vi¢e trong khu vyce phi chinh thie tai Ha Noi ¢ trinh do hoc
van dai hoc 14 nhitng phu nif tré. Do chuwa tim kiém dugc cong viéc 6n dinh nén ho lwa chon
lam céc cong viéc trong khu vue phi chinh thire dé kiém thu nhap dam bao cudc séng. Trong
khi d6, nhoém phu nir di cu c6 trinh do hoc van thép tap trung chu yéu ¢ nhom nhiing nguoi
thudce do tudi trung nién.

Xét theo qué quan, phu nit di cu dén Ha Noi lam viéc trong khu vuc phi chinh thire
dén tir nhiéu ving qué khac nhau. S6 lwong phu nit di cu trong miu nghién ctru cha yéu
dén tir cac tinh/thanh phd khac ngoai Ha Noi. Diéu nay thé hién ro rét mot sé ludng di cu
chu yéu trong qué trinh tim kiém viéc lam va 1am viéc tai Ha Noi. D6 1a céac luéng di cu
con lac (ddi voi phu nit di cu séng tai khu vuc ngoai thanh Ha No6i) va luéng dicu tir 1 nam
trd 1én d6i v6i nhitng phu nit di cu sinh séng & cac tinh khac dén Ha Noi lam viéc.

Xét theo dia ban lam viéc ctia phu nir di cu, cong viéc cia phu nit di cu lam vi¢e trong
khu vue phi chinh thirc thuong khong c6 dia diém 1am viéc c¢b dinh. Do d6, cac dia diém
lam viéc cia nhém phu nir di cu nay dugc xéc dinh theo khu vuc lam viéc. Phu nit di cu
trong mau nghién ctru 1a nhitng nguoi lam cac cong viéc nhu ban ve chai, budn ban rong
cac loai hoa qua, dd an chin (ngd, khoali, sén), budn ban rong céc loai rau cu qua. Mot )
phu nir di cu lam gitp viéc theo gio, trong tré nho theo gio.

Xét theo tinh chat cong viéc, cong viéc ctia nhom phu nit di cu kha da dang. Phuy nit
di cu trong mau nghién ctru lam kha nhiéu céng viée khac nhau. Mot ngudi c6 thé 1am 2-3
cong viéc nhu ban hang rong, gitp viéc gia dinh, chay ban thué trong cac nha hang, quan
an theo gio. Cung voi d6, cong viée cuia ho ciing thay ddi lién tuc do thu nhép tir cac cong
viée cii khong dap ting duoc nhu cau sinh hoat va cudc song tai Ha Noi. Nguyén nhan chi
yéu 13 do dai da sb phu nit di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thirc chwa dugc dao tao
vé k¥ ning nghé. K§ nang nghé ma ho c6 dugc chu yéu 1a thong qua qué trinh tich liy kinh
nghi¢m trén thyc té. Su han ché vé trinh d6, nhan thirc va khé khin trong tiép can nguén
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luc da din dén mot thyuc té 1a phu nir di cu chu yéu lam cac cong vi¢c chan tay, thu nhap
thip, nhiu bap bénh va thiéu bén viing (Bui Thi Hong, Lai Thi Thanh Binh, 2020).

Vai tro ciia mang lw6i xa hji trong quyét dinh tim kiém viéc lam truwée di cw

O Viét Nam, lao dong & nhiéu dia phuong, dac biét 1a lao dong & khu vuc nong thon,
van con doi du do d6 thi héa, chuyén d6i muc dich sir dung dit nong nghiép va chuyén dich
co ciu kinh té. Mit khac, vai trod tich cuc cua lao dong nit trong kinh té ngay cang duoc
phat huy (Nguyén Hoang Anh, Truong Thiiy Hang, 2018). Phy nit ndng thon thudng c6 xu
huéng khong di mot minh. Ho thuong di chung voi vo/chdng, ngudi than hodc ban bé
(Ping Nguyén Anh, 2020). Diéu nay cho thiy, vai trd ctia mang ludi xa hoi tir vo/chng,
nguoi than hodc ban be ddi véi phu nit di cu khong chi dung lai & viée hd tro tim kiém viéc
1am va qué trinh lam viéc khi dén sinh séng tai Hi Noi ma con dugc thé hién ¢ thoi diém
trude di cu.

Do céng viéc & qué khé khan, khéng tim kiém dwoc cong viéc lam dn nén chi quyét

dinh di cw ra Ha Néi lam viéc. Ban dau dwoc su gioi thiéu cua nguoi quen, chi ra

ddy va di lam & céng ty ngodi Ha Ngi, nhieng thoi gian lam viéc va tra theo san pham
dwoc it tién qua nén chi nghi. Chi dn theo lwong thang san pham, mirc lwong thap

ldm nén chi khéng lam nita.
(PVS, Nit, 40 tudi, Cau Giay, Ha Noi)

Trudce khi di cu ra Ha Noi, nhiéu phu nit ¢a nhan duoc sy ho tro tir cac dau mbi cong
viéc thong qua mang ludi xa hoi 1a nguoi quen. Trong 1y thuyét lién két manh, yéu cac moi
quan hé tir ngudi quen 1a mot trong nhirng lién két manh hd trg phu nir di cu trong qué trinh
tim kiém viéc lam tai noi dén. Viéc hd tro tim kiém cong vige trude qua trinh di cu giup
phu nit di cu c6 dinh hudng trudc vé loai hinh cong viéc, cach thuc, thoi gian va dia diém
1am viéc; qua d6 gitp phu nir di cu dén Ha Noi c6 thé chu dong hon trong viéc tim kiém
nha &, 6n dinh cudc sdng dé dam bao phu hop véi cong viée moi.

Trude khi 1én Ha Ngi, chi 6 véi bé me & Tuyén Quang. Nha chi nghéo, ¢ nha chi lam
dong rudng, lén rirng bé mang va lam mdy viéc trong rieng. Minh di ban mdng, quen
chii thu mua mang. Chii thu mua rii minh di ciing xe lén Ha Néi lam béc hang hoa.

Thdy gia dinh khé khan qud nén chi ciing nghe theo di cing.
(PVS, Nit, 50 tudi, Hoan Kiém, Ha Noi)
Cac két qua phong van sau phu nit di cu dén Ha N6i lam viéc cho thdy, mang luéi xa
hoi trudce di cu co vai tro tich cuc trong viéc hd tro tim kiém viéc lam cho ho trudce khi t6i
Ha Noi. Nhin chung, phu nit dén tir cac dia phuong khac nhau quyét dinh di cu dén Ha Noi
lam viéc chii yéu do hoan canh gia dinh khé khan. Ban than phu nit di cu, v6i tu cach 1a
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mot thanh vién dong gop vé kinh té cho gia dinh, quyét dinh di cu dén Ha Noi nham tim
kiém cong viéc tot hon. Tuy nhién, ban than ho van con c6 tim thé twong dbi e ngai va chua
thuc sy dua ra quyét dinh di cu cudi cung do chua tim kiém duoc cong vi¢e tai noi dén.
Nhung bang céc lién két manh c6 dugc trong qua trinh 1am viée va sinh sdng & qué huong,
nhiéu phu nit di cu d dugc gi6i thiéu cac cong viée phit hop véi ning luc va stc khoe cia
ban than. Py 1a mot trong nhimng “ct hich” manh mé& gitp ho dwa ra quyét dinh rdi khoi
qué huong dén Ha Noi sinh séng va 1am viéc. Didu niy cho thdy, mang ludi xa hoi duoc
xdy dung tai noi di c6 vai tro trong viée thuc ddy quyét dinh di cu tim kiém viéc 1am va
thay d6i cudc sdng ctia phu nit di cu. Cac két qua nghién ctru méi nhét duoc cong bd trong
hoi thao “Tang cudng quyén ning kinh té cho phu nit trong nén kinh t& GIG: Nghién ctru
truong hop phu nit buén ban nho va gitp viée gia dinh” do Vién Xa hoi hoc va Tam 1y hoc
t6 chirc ndm 2025 ciing cho thiy viéc di cu con lac ra Ha Noi thong qua cac mang ludi xa
hoi tir ban bé va ngudi quen da giup ting tiém ning kinh té, quyén quyét dinh cta phy nit
trong gia dinh nong thon (Vién Xa hoi hoc va Tam 1y hoc, 2025).

Tai cong dong noi phu nir di cu sinh song, vai tro cia mang ludi xa hdi con dugce the
hién qua céc lién két manh bang su ho trg tir nguoi than trong gia dinh trudce khi di cu.

Anh chong chi truée di ra ngodi Ha Noi lam boc vic nhung ciing khéng dn thua.
Lwong ciia anh ciing that thiwong va khéng on dinh. Ty theo khéi lwong dy, vi anh
lam theo dinh lwong. Thu nhdp ngdy c¢é hang thi dwoc mdy tram, con khéng cé hang
khéng c6 dwoc dong nao. Chi & nha dé xong dira thir ba, do budn ban ¢ nha khéng
e, kinh té khé khan nén dé xong dira thir ba chi dé ¢ nha cho éng ba tréng roi

chéng xin cho ra day xin lam tap vu & nha hang.
(PVS, Nir, 40 tudi, Ha Pong, Ha Noi)

Déi véi cac gia dinh ¢6 ngudi di cu, nguoi di cu trude thudng c6 xu hudng trd thanh
mang ludi xa hdi cé vai trd hd tro nhitng ngudi di cu khac trong gia dinh cung di. Truong
hop d6i voi nhitng phu nit di cu 1am viée trong khu vuyc phi chinh thirc tai Ha Noi trong
nghién ciru nay ciing twong ty nhu vay. Nguoi than trong gia dinh da di cu dén 1am viéc tai
Ha Noi ¢6 vai tro tim kiém viéc 1am trude di cu cho phu nit trong gia dinh. Xuit phat tir
nhu cau can co cong vige kiém tién 6n dinh, c6 thu nhap cao hon dé dam bao cudc séng
cho gia dinh va con cai. Trong bdi canh du thira lao dong trong gia dinh, nhitng nguoi than
trong gia dinh da két ndi v6i cac ctra hang c6 nhu ciu nhan lao dong thoi vu dé tim kiém
viéc 1am cho phu nir di cu. Khong chi vay, mang ludi xa hdi tr nguoi than trong gia dinh
con ¢6 vai tro hd tro phu nir di cu vé nha &, cac khoan kinh phi dé sinh séng va lam viéc tai
Ha Noi trong thoi gian dau. Nhitng su hd trg trong qué trinh tim kiém viéc 1am trude di cu
gitip ho c6 thé an tdm hon, dong thoi tao “luc day” trong viée quyét tim di cu dén noi &
moi sinh sdng va lam viéc.
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Ngoai nhitng vai tro hd tro tich cuc tir mang ludi xa hoi trudce di cu dén viéc 1am cua
phu nit, cac két qua phong vén siu ciing cho thdy mot birc tranh vé vai tro hd tro tir mang
ludi xa hoi trude di cu con tuong ddi it. Cac mang ludi xa hoi hd tro tim kiém viéc 1am cho
phu nir di cu dén Ha Noi chit yéu qua cac kénh nhu ngudi quen, nguoi than. Chinh vi vay,
vai tro hd tro tim kiém viéc 1am cling nhu on dinh cudc séng cho phuy nir trudce khi di cu
van con chua thuc su ¢6 hiéu qua cao.

Vai tro ciia mang lwéi xa hi trong viéc gioi thiéu nguon, dia diém, loai hinh cong
viéc trong qud trinh di cw

Trong qua trinh di cu 1én Ha N6i tim kiém viéc 1am, phu nit di cu thudng mong mudn
tim kiém duogc mot cong viéc moi on dinh, ¢6 thu nhap dam bao cudc séng va ¢c6 thé gui
tién vé cai thién sinh hoat cho gia dinh. Viéc ty chii trong kinh té va c6 dong gop vé kinh té
d6i v6i gia dinh gitp vai tro va quyén quyét dinh ctia phu nit ting budc dugc nhin nhan
trong gia dinh (Quéach Thi Hong, V& Thi Kim Hoang, 2023). Tuy nhién, qua trinh tim kiém
viéc 1am tai noi dén cling 1a mdt trong nhirng khé khan ma phu nir di cu lam viéc trong khu
vuc phi chinh thirc tai Ha Noi phai dbi mat. Chinh vi vay, cdc mang ludi xa hoi trong qua
trinh phu nir di cu dén Ha Noi tim kiém viéc lam va 1am viéc tré thanh mot trong nhiing
kénh hd trg phu nir di cu c6 cong viée va on dinh cudc sdng. Theo 1y thuyét lién két manh,
yéu, day 1a nhimng lién két yéu nhung dong vai trd hd trg quan trong trong qua trinh tim
kiém viéc 1am va 1am viéc cta phu nit di cu. Co thé thdy, viéc han ché vé tiép can mang
luéi x3 hoi cia mot sd phu nit di cu vira 1a thach thirc, vira mé ra co héi gitip ho cé thé két
nbi v6i nhimg ngudi mai, lam quen nhanh chong hon véi cude séng méi va cong viée mai
tai noi dén (Nguyén Thu Van, 2021).

TruGe chi lam & cong ty givp viée gia dinh nhieng ma chi nghi lam roi. Binh thirong
néu & cong ty c6 mét so ban nghi, sau dé ho sé tim lai nguén céng viéc tir chinh céng
ty dé tiép tuc lam viéc. Con khi chi nghi réi, béac khdch cii ciia chi lai gidi thiéu khdch
khdc, la nha ban cia bdc ddy cho chi. P6 la nguoi khdch bdy gio chi dang lam ca
16i. Chi duwoc khach hang ho gioi thiéu cong viéc cho, minh khong phdi di tim viéc.

(PVS, Nir, 38 tudi, Ha Pong, Ha Noi)

Trong qua trinh di cu va 1am viéc tai Ha Noi, nhiéu phu nit di cu phai di mit voi
nguy co mat viéc 1am, that nghiép. Do ban chat cong viéc ctia ho chi yéu 1 lao dong chan
tay, cac cong vi¢c xin duoc khi bit dau 1én Ha Noi lam viéc chu yéu la cac cong vig¢c tam
thoi, khong 6n dinh. Tuy nhién, chinh trong hoan canh nay, cic mang lu¢i xa hdi maéi tao
1ap, hay no6i cach khac, 1a cac lién két yéu duoc hinh thanh tai noi dén lai phat huy vai tro
hd tro nhoém phu n@ nay. Vai tro ho tro gidi thi¢u loai hinh cong viéc tir nhém ngudi quen
da giup ho tim kiém duoc céng viéc méi nhanh chong hon. Cac cong viée duge mang ludi
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xa hdi tr nhdm nguoi quen (hay noi cach khac 1a nhom khach hang cii) gidi thi¢u phu hop
v6i chuyén mén, k§ ning cia nhom phu nit di cu. Diéu nay khién ho vira phat huy duoc k¥
nang lam viéc, vira giam thiéu duoc thoi gian tim viéc va hoc viéc. Thong qua vai tro hd
trg gioi thiéu loai hinh cong viée, phu nir di cu c6 thé tim kiém duoc cac cong viéc uy tin,
¢6 6 tin cdy cao va giam thiéu nguy co bi lira dao trong qué trinh tim viéc tai Ha Noi. Day
1a mot trong nhitng uu diém gitp phu nir di cur c6 thé lam viée va sinh song lau dai tai Ha
Noi.

Viéc mo rong cac mang ludi x3 hoi thong qua qua trinh giao tiép va lam viée gop
phan giup phu nir di cu ting lwa chon cac loai hinh céng viéc, ting thu nhap va c6 co hoi
duoc lya chon cac cong viéc phu hop véi kha nang va nang luc ctia ban than. Piéu nay cho
théy, ngoai vai tro hd tro gidi thi€u loai hinh cong viéc, mang ludi xa hdi méi dugce thiét
1ap tir cac lién két yéu con c6 vai trd hd trg vé ngudn viée lam, cac kénh viée 1am va dia
diém viéc lam cho phu nit di cu.

Chi lam nhiéu viéc lam. Trong qud trinh ddy chi ciing nhdt dong ndt. Séng 6 day, ai
goi gi chi lam ndy, ciing cha c6 cong viéc nao cu thé. Chi lam ldu réi nguoi ta quen,
co viéc gi nguoi ta goi minh, co khi nhitng nguoi chi tung lam thué gidi thiéu cho
viéc voi ngudi quen ciia ho, ¢é khi mdy nguweoi lam cung nhau cé viéc goi nhau di lam.
Thiee ra vén tién lam an minh khong c6 dé buén ban va minh ciing khong ¢é kha ndng
@i dé buén ban nén minh cir di lam nhitng viéc dé

(PVS, Nir, 32 tudi, Ba Dinh, Ha Noi)

Sau mot qua trinh 1am viéc tai Ha Noi, cong viéc cua phu nit di cu ¢6 xu hudng da
dang. Ban than phu nir di cu ciing vi thé ma co thé c6 nhiéu lua chon hon vé loai hinh cong
viéc, tan suat va mirc do cong viéc cling nhu murc thu nhép tir cac cong viéc. Trén thuc té,
cac két qua nghién ctru cho thiy cac mang ludi xa hoi ctia phu nit di cu ¢6 xu hudng mo
rong khi thoi gian ho sdng & Ha Noi dai hon. Nhitng mang lu6i x3 hoi méi thong qua céc
lién két yéu duogc thiét 1ap trong qua trinh sinh sdng va lam viéc trd thanh cau ndi hd trg
phu nir cac ngudn thong tin lién quan dén viéc 1am. Thong qua cac mang ludi xa hoi nguoi
quen, ngudi cling x6m tro, ngudi cung lam chung cong viée cung cap, phu nit di cu ¢ thé
dugc tiép can ciing nhu duoc gidi thidu lam nhiéu cong viéc khac nhau. Piéu nay giup ho
¢6 thé 1am nhiéu cong viéc tai nhiéu dia diém trong mot ngay. Pay 1a mot trong nhimng yéu
t6 quan trong giup ting thu nhap va cai thién cudc song cho nhom phu nit di cu nay.

Tuy nhién, sy ho tro tur nhitng mang ludi xa héi tr ngudi quen cling tiém 4n mot s6
rui ro trong qué trinh lam viéc cua phu nit di cu lam viée trong khu vuc phi chinh thirc. Cu
thé nhu viéc ho phai ddi mit véi van dé lam dung tinh duc, hodc c6 nguy co bi quay rbi
tinh duc khi lam viéc.
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Mot dot chi dwoc gioi thiéu dén lam don nha theo gio cho mot gia dinh. Chj dén va
bam chudng cira thdy ¢é mdt ngueoi dan dng mdc quan do khéng lich sy ra mé cira.
Chi nhin thcfy hoi giat minh va nhin qua nha cvra sach sé. Chi bao nha anh sach anh
goi em dén don nha lam gi. Newoi dan éng bdo cik vao don nha di. Chi ciing vdo va
di vao nha vé sinh don dep. Pang don chi thdy anh dy vio va khéng mdc do gi. Sau
do chi lich sw xin phép khong nhan don nha nita va roi di.

(PVS, Nit, 42 tudi, Ngoc Ha, Ha Noi)

Maic du cac mang ludi xa hdi c6 vai tro gioi thi€u cong viéc cho phu nir di cu, tuy
nhién, do cac mdi quan hé gidi thiéu nay khong duoc kiém ching nén déi khi ciing khién
phu nit di cu 1am viée trong khu vuc phi chinh thtrc phai d6i mat voi nhitng rii ro trong qua
trinh 1am viéc. Piéu nay cho thay qua trinh tim viéc thong qua su gidi thiéu, hd trg cia cac
mang ludi xa hoi méi phi chinh thirc chua c6 d6 tin cdy ciing 1a mot trong nhiing yéu tb
anh huéng dén qua trinh 1am viéc cta phu nit di cu. Thong qua cac kénh gidi thidu cong
viéc, phu nir di cu co thé phai ddi mat véi nhitng nguy co lién quan dén xam hai tinh duc,
khong nhéan duogc tién cong lao dong... ma khong dugc bdo v¢ tir cac cong ty, cac don vi
tuyén dung lao dong nhu nhom phu nit di cu [am vi¢e trong khu vuc chinh thirc.

Bén canh do, tiép can viéc lam qua gidi thi€u c6 the khién phu nir di cu roi vao tinh
trang bi ép lam viéc qua muc, anh hudng dén strc khoe the chat ciia ban than.

Em tw di tim viéc lam phuc vu cho quan an. Em lam mét qua nén em nghi. Ban
em thdy thé nén gici thiéu cho em di lam gip viéc theo gio- cho mét gia dinh. Em
thay nhw thé mirng qud nén nhan 1oi ngay. Nha c¢é chii nay ciing ghé, lau nha cé dy
khéng cho lau bang nwéc lau san, cir lau di lau lai bao gic sach méi dieng lai. Em
ciing phai lau nhiéu ldn, ciing phdi tam riva cho tré con, ndu com, don dep cho gia
dinh chu. Lam di lam lai nhu vdy em ciing kiét siec va bi o6m mét trin nang. O Ha Ngi
khéng c6 nguoi than em méi hiéu cam gide 6m ma khéong cé ngwoi cham séc la nhi
thé nao.

(PVS, Nit, 24 tudi, Cau Gidy, Ha Noi)

Trong qua trinh lam viéc, khong it phu nit di cu phai ddm nhén céc cong viéc khong
nhu mong mudn ciia ban than. Viéc 1am nhiing cong viéc qua stc, khong co thoi gian nghi
ngoi va kéo dai khién sirc khoe ctia phu nit di cu bi anh hudng. Nhing cong viéc nay khong
nhing khién phu nir di cur cam thidy mét moi ma con c6 thé dan dén cac van dé vé strc khoe
nghiém trong anh hudng dén doi sdng cua ho.

Tiép dén, thuc té két qua nghién ctru trude do6 ciing cho thiy, lao dong nit di cu khong
tiép can dugc cac dich vu tir cac don vi cung cap chuyén nghiép nhu cac trung tAm gidi
thiéu viéc lam, trung tdm cong tac xa hoi,...
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Vira roi, bon anh c¢é dé nghi thanh ldp tong dai dé gidi dap chinh sach thi S¢ bao cha
lé vira da bong, vira théi coi. Mot ong thuc thi chinh sdach, ban hanh chinh sach, gio
minh gidi dap. Pung ra, Covid né khéng cé tién 18. Céc chinh sach ra khéng bao
trium hét dwoc, cdc chinh sdch ra phdi ¢é thoi gian nhdt dinh ma ngwoi ta phdi tue
duy, suy nghi @é né cé tinh bao trim. Cdc chinh sdch vira roi mang tinh tinh thé théi,
nguwoi ta déi dan, déi mdc, gdp rit tirng gio nén dwa ra tinh thé. Nguon ngan sach thi
ciing khong réng rdi gi, cang ngay cang han hep, ngay cd quoc gia, chong dich hét
tién roi, lam gi con

(PVS, Nam, Cén b trung tdm CTXH (Trich theo Nguyén Thanh Cam, 2024))

Minh chtng phong véan sau tir cong trinh nghién ctru di trude cia tac gia Nguyén
Thanh Cam cho thay viéc tiép can tim kiém viéc lam ctia phu nir di cu 1am viéc trong khu
vue phi chinh thtrc véi cac dich vu, don vi cung cp viéc 1am chuyén nghiép con gip nhiéu
rao can. Cac chinh sach, chuong trinh hd trg viéc 1am van chua duge cung cép thong tin
dén cac dbi twong tim kiém viéc 1am trong khu vyc phi chinh thirc. Nguyén nhan chu yéu
1a do co ché quan 1y chua déng bd, chua giao rd dau mdi ban hanh, trién khai thuc hién,
con chéng chéo trong céc thu tuc hanh chinh va khau trién khai trén thuc té. Do do, cac can
bo 1am viéc trong cac don vi véi muyc dich hd tro viéc lam cho ngudi di cu, trong d6 c6 phu
nit di cu lam viéce trong khu vuc phi chinh thtrc, khong thé trién khai cac hoat dong hd trg
viéc lam dén nhom ddi twong nay. Piéu nay khién cho viéc hd tro dé nguoi dan tim kiém
viéc lam, ciing nhu cic ché d¢ an sinh dé ngudi dan c6 thém tiém lyc trong qua trinh tim
kiém viéc 1am chi mang tinh chat tinh thé, cam chimg chir chua mang lai higu qua thiét
thuc cho nhém phu nit di cu lam vi¢e trong khu vuce phi chinh thire trén dia ban thanh phé
Ha Noi.

Theo nhu quan diém chinh tir Iy thuyét lién két manh - yéu, cic mang ludi xa hoi
gdém cac méi lién hé yéu 6t, 1ong 1éo va thua thét lai 13 hudng quan hé md c6 loi cho sy
trao d6i thong tin va tao ra sy hdi nhap xa hdi cling nhu theo dudi muc dich c4 nhan. Béi
vay, ddy chinh 1a “hiéu g manh ciia cac mdi lién h¢ yéu”. Cac quan diém trong 1y thuyét
lién két manh - yéu d3 duoc ching minh bai cac dan chirng phong van sau vé vai tro cua
cac mdi lién hé yéu, 10ng 1éo trong qué trinh phu nir di cur d&én tim kiém viéc lam, lam viéc
tai Ha No6i. Nhing méi lién hé nay tuy khong bén chit nhung lai 13 hudng quan hé mé ¢o
loi cho sy trao ddi thong tin vé viéc lam cho ho. Béng cac moi quan h¢, cac mang ludi xa
hoi méi trong di cu, phuy nit di cu 1am viée trong khu vuc phi chinh thic da dugc gioi thi¢u
nhiéu nguén cong viéc, loai hinh cong viéc, dia diém lam viéc khac nhau. Nhiing vai tro hd
trg nay gitip phu nit di cu lam viée trong khu vuc phi chinh thirc mé rong cac dau méi cong
viéc. Tir d6, ho c6 thé lua chon lam mét luc nhiéu cong vi¢c hodc lua chon cong viéc tbt
hon, phu hop véi nang luc, strc khde va kha nang cua ban than.
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Vai tro hé tro' cdc nguon lwe vé kinh té, gidi thiéu nha 6, dao tao nghé dé tim kiém
viéc lam trong qud trinh di cw

Khong chi dimg lai ¢ vai trd gidi thiéu cac dau méi cong viée va cac loai hinh cong
viéc, mang ludi xa hoi ma phu nir di cu tiép can khi dén Ha Noi sinh séng con ¢o vai tro hd
trg phu nit di cu cac diéu kién vé vat chat. Cu thé, cac mang ludi nay gop phén hd tro dia
diém lam viéc, chd & va cac nguén luc cén thiét khac, qua do tao diéu kién thuan loi dé phu
nir di cu trién khai va duy tri hoat dong sinh ké tai db thi.

Sau qud trinh lam nhiéu céng viéc cdc chi thdy cong viéc tw do nao ciing bap bénh
va khong on dinh nén chi quyét dinh lya chon mot cong viéc dé lam. M&i dau hai chi
em di ban mon nay nay, nhung ma ban & chg dém Dong Xudn. Sau mét thoi gian béan
dém mét qud nén hai chi chuyén vé day. Bay la nha thué ciia c¢é chi nén cé ciing ldy
gid hitu nghi, vira ban vica & luén. Thé la Idp nghiép & ddy quen dan. Covid ciing
lam o day.

(PVS, Nit, 35 tudi, Ha Dong, Ha Noi)

Phan 16n cac cong viéc ma ho co thé tiép can va duoc nhan lam chu yéu la lao dong
chan tay, d& mat viéc. Chinh vi 1y do nay, nhiéu phu nit di cu dén Ha Noi lam viéc trong
khu vuc phi chinh thirc cam thdy chén nan voi cac viéc 1am thué. Ho quyét dinh ty chon
cho minh mot cong viéc phu hop vdi nang luc ban than va ty 1ap nghiép. Tuy nhién, qua
trinh ty tao 1ap nghé nghiép cua phu nit di cu gip phai cac kho khan lién quan dén vén lam
an, dia diém mo cira hang,... Bang moi quan hé quen biét tir cac lién két manh thong qua
ngudi than, phu nit di cu da duoc hd tro dia diém dé khoi nghiép véi gid thué hitu nghi.
Viéce hd trg giam gia thué nha dé budn ban 1a mot trong nhiing hd tro gitp ho ¢ thé giam
thiéu ganh ning chi phi lién quan dén vbn dau tu ban dau. Bai 18, d6i voi phu nir di cu it
vbn, it kinh nghiém, viéc tim kiém duoc dia diém lam an, budn ban tai Ha Noi khong phai
12 mot diéu dé dang. Su hd tro gian tiép vé dia diém lam viéc khong chi giup ho co6 mot dia
chi ¢ dinh dé 1am viéc, dé kiém thu nhép, ma trén hét, viéc hd tro cho thué dia diém budn
ban véi gia wu ddi con gitp phu nit di cu c6 chd ¢ cd dinh trong qué trinh lam viéc tai day.
Dong thoi, viée duy tri gia thué nha con gitp ho vira ¢6 dia diém ban hang, vira c¢6 thé c6
duoc mot noi & On dinh dé lam viéc va duy tri cude séng & Ha Noi.

Chi lén Ha Ngi lam béc vac mét thoi gian, ché lam cia chi ho khéng lam dn dwoc
nén ho khong lam nita. Minh thanh ra mat viéc lam. Liic d6, chi mot than mét minh
& ngodi nay nha khéng cé, tién khéng c6 nén cir lang thang vit vo ¢ cong vién. May
sao ¢é ba quét don cong vién thdy minh & ddy, ba ra héi tham chi réi hwéng dan chi
nhdt va ban dong nat.

(PVS, Nit, 50 tudi, Hoan Kiém, Ha Noi)
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Tiép dén, vai trd cua céc lién két yéu tir nhitng ngudi quen biét tai Ha Noi d hd trg
ho ¢6 thé tu tao viéc 1am, tu kiém tién béng nhitng k¥ nang cua chinh cac nhém xa hoi nay.
Cac mang ludi x3 hoi thong qua nhitg ngudi quen biét tai Ha Noi khong chi hudng dan
nhirng phu nit di cu gap khé khin trong qua trinh tim kiém viéc 1am vé cach thtc lam viéc,
cach thuc kiém tién, dia diém ban hang, ma ho con 1a ngudn chia sé nhimg kinh nghiém
ban than trong qué trinh 1am viéc tai Ha Noi v6i ngudi di cu. Thong qua nhing hd trg tir
cac mang ludi xa hoi nay, phu nit di cu dén Ha Noi tim kiém viéc 1am c6 thé ty minh tao
1ap mot cong viée mdi giup tang thu nhdp, duy tri dugc cude séng & khu vuc d6 thi.

C6 ba cu bén kia kia, ba dy ngdy ndo ciing sang givip chi. Ba tét va quy ldm. Nhiéu
liic chi khéong c6 tién, chi con vay co, ba bdo khi ndo may cé may giri tao ciing diroc.
Nam nay, chi ciing doi lan mwon ba réi. Chi ciing phai vay mwon bén Hoi Phu nir va
phdi tra 1di hang thang. Chi vay tién bén Hoi Phu niv dé sira nha & qué dy. Pot vira
roi chi muwon tién bén phu nir dé mua chiéc xe dap cho chau.

(PVS, Nit, 40 tudi, H6 Tung Mau, Ha Noi)

Mac du khong ho tro truc tiép trong qua trinh tim kiém viéc 1am khi lam viéc tai Ha
Noi, nhung mot ) mang ludi xa hoi tir ngudi quen biét tai Ha Noi da gitp do phu nir di cu
vé kinh t& nham dam bao duy tri cudc séng ciing nhu 1am viée tai day. Mang ludi xa hoi tir
ngudi quen ¢ khu tro da hd tro vé kinh té, cho phu nit di cu vay muon tién dé trang trai
nhimg lac kho khan. Pidu nay gitp phu nit di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thirc tai
Ha Noi c6 thém chd dya vé mat vat chat khi gdp kho khan trong cudc séng. Chinh nho su
hd tro vé& mit kinh té tir ngudi quen tai xom tro da gitip phu nit di cu c6 thé trang trai dugc
cac khoan vay ng ciia ban than, c6 tién giri vé qué sira chita nha cira, hd trg mua phuong
tién di lai cho con cai. Piéu nay gitp cudc sdng ctia phu nit di cu 1am viée trong khu vuc
phi chinh thitrc duoc cai thién, ciing nhu ting kha niang hd tro cai thién cudc sdng cho gia
dinh tai qué huong.

Khong chi hd tro vé vat chat, mang ludi xa hoi tur cac lién két manh va cac lién két
yéu trong qua trinh di cu con ho tro phu n@t lam viéc trong khu vyce phi chinh thirc vé mat
tinh than. Nhimng diéu nay duoc thé hién qua cac cudc phong véan sau lién quan dén hd trg
vé nha &, hd tro vé kinh té. Mic du trén thyc té d6 14 nhiing hd trg mang tinh vét chat,
nhung khi phén tich k§ hon, d6 con 1a nhitng hd tro vé mit tinh than. Nho ¢6 nhitng hd tro
vé nha &, kinh té,... phu nir di cu lam viéc trong khu vuc phi chinh thirc cdm théy an tam
hon. Nhiing vai tro ho tro nay tao nén niém tin va dong lyc thuc déy phu nir di cu lam viéc
trong khu vuc phi chinh thic tiép tuc nd luc lam viée dé cai thién cudc séng cho ban than
va gia dinh.



Nguyén Thi Xudn 105

Puing réi, chi phdi mang bé ra day. C6 chong chi ¢ day trude roi, chi bé con ra tham,
dé tham do truée. Ba chii nha ciing quy va biét minh tir khi mang bau réi. Ba bdo cé
mét bdc nhiéu tuéi & ddy ciing nhdn tréng tré con nén ba chii nha nho ho nhén trong
con cho. Con néu chi khéng tim dwoc ai tréng, chi phdi giri con ra treong tw thuc.
Thoi gian trong tré o truong tu thuc lai khong tién cho minh di lam. Chi gui duoc
con cho bdc kia sau d6 chi xin dwoc vao céng ty giip viéc cia chi M day.

(PVS, Nit, 42 tudi, Ngoc Ha, Ha Noi)

Déi véi nhitng ngudi phu nit di cu 1am viée trong khu vue phi chinh thirc thi giri
con dé c6 thé di lam tré thanh mét trong nhitng kho khian, thach thic va trin tro. Do cong
viéc lam trong khu vuc phi chinh thirc khong c6 thoi gian on dinh khién viéc lya chon
truong hoc cho con bi anh huong. Phu nit di cu lam viéc trong khu vuc nay thuong phai
1am viéc theo thoi gian va yéu cau cta ngudi chi thué mudn. Do do, viée giri con nho dé
di lam ¢ Ha Noi trong khi diéu kién kinh té, thoi gian 1am viéc khong cho phép khién nhiéu
phu nit di cu kho khan trong qua trinh lga chon cong viéc phu hop. Tuy nhién, su giap do
hd tro tir cac lién két yéu théng qua cha phong tro da gop phéan gitp phu nit di cu giam bot
ganh nang nay. biéu nay tao diéu kién thuan loi cho phu nit di cu co thé nhan viéc 1am ma
khong phai lo ling vé thoi gian don con, ciing nhu giam mot phan chi phi trong viée giri
con tai cac truong tu thuc tai Ha Noi. Viéc hd tro trong con nhé con tao diéu kién thuan loi
cho phu nit di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thirc ¢6 thé lua chon thém céc cong viéc,
thém thoi gian lam viéc, gia ting cac mdi quan hé, mang ludi xa hoi méi trong qua trinh
lam viéc va sinh séng tai Ha Noi. Nhu vay, céc lién két yéu tai noi dén, du mang tinh long
1éo khong bén chat, van dong vai tro hd trg tich cuc dudi nhiéu hinh thire khac nhau cho
phu nit di cu 1am viéc dén Ha Noi lam an sinh sdng. Cac mdi lién két yéu nay tao diéu kién
thuan loi cho phy nit di cu trong qua trinh tham gia thi trudng lao dong va tim kiém viéc
lam tai Ha Noi.

4. Két ludn

Két qua nghién ctru cho théy, mang ludi xa hoi tr cac lién két manh va cac lién két
yéu c6 vai tro hd trg quan trong trong qua trinh tim kiém viéc 1am cho nhém phu nit di cu
1am viéc trong khu vuc phi chinh thtrc. Mang ludi x4 hoi tir cac lién két yéu ctia nhom ngudi
quen noi 1am viéc, ngudi cuing khu tro, hang x6m séng quanh khu tro, nhitng ngudi chi tro,
nhiing khach hang phu nit di cu da 1am viéc... ¢6 vai trd hd tro gidi thiu viée 1am, gidi
thiéu céc loai cong viéc, dia diém lam viéc, hd trg trong con cai, hd tro nha &, hd trg kinh
té va phan nao hd trg dao tao nghé cho phu nir di cu. Cac két qua nghién ciru mét 1an nira
khang dinh tinh dung dan trong cac luan diém cua 1y thuyét lién két manh, yéu trong giai
doan hién nay. Cac mdi lién két yéu trd thanh mét trong nhiing yéu t6 dong luc thuc day
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phu nit di cu hdi nhép, ting von xa hoi, ting mang ludi xa hoi dé cé thé tim kiém cac cong
viéc tai noi dén tot hon.

Nho vai tro cua cac mang ludi xa hdi duge hinh thanh tir cac lién két manh va céc
lién két yéu, phu nit di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thire c¢6 thé ting thém céac co
hoi tim kiém cong viéc phu hop, ting thém cac co hdi vé thu nhap va dong thoi gop phan
giam thiéu nguy co bi lira gat trong qué trinh tim kiém viéc lam. D6i v6i phy nit di cu 1am
viéc trong khu vuce phi chinh thuec, sy két ndi va hd tro tir cac mang ludi xa hoi mai tao 1ap
trong qua trinh di cu trd thanh dong luc gitp phu nit di cu ¢6 thé bam tru va lam viée tai
Ha Noi. Boi 18, cac cong viéc ma phu nir di cu trong khu vuc phi chinh thirc 1am chu yéu
1a cac cong viéc lao dong chan tay, cac cong viéc ndy thudng it duge ding tai tuyén dung
trén cac kénh tuyén dung chinh thirc. Do d6, kha ning phu nir di cu gip phai rui ro trong
qua trinh tim kiém viéc 1am nhu lira tién, khong dugc tra cong, bi bao lyc, ... trong qué trinh
1am viéc twong d6i cao. Nhitng rii ro ndy cho thay, luan diém trong 1y thuyét lién két manh,
yéu cho rang cac lién két yéu co vai trd hd trg tich cuc cho phuy nit di cu ciing chua hoan
toan chinh xac. Boi 1€, trong xa hdi hién dai, dac bi¢t 1a tai cac thanh phé 16m, nhitng 1ién
két 1ong 1é0, khong chic chin ciing tiém 4n nhiéu nguy co va rii ro cho ho trong qua trinh
tim kiém viéc 1am. Viéc ngudi la, ngudi méi quen gidi thidu cong viée trong khu vuc phi
chinh thte ciing khong hoan toan v&i muc dich hd tro ma con tiém an nhiéu rui ro, anh
huong dén cudc sdng va co nguy co de doa vé an toan cta phu nir di cu.

Tuy nhién, cac két qua nghién ctru chua cho théy su ho tro tir cac mang ludi xa hoi
thong qua cac nhom gidi thidu viée lam, cac trung tim gidi thidu viéc lam hay cac to chic
phi chinh pht v&i phu nit di cu lam viée trong khu vuc phi chinh thire. Do trinh d hoc van
ctia phy nit di cu 1am viée trong khu vure phi chinh thire thap, diéu nay khién ho kho khan
trong viéc tiép can cac viéc 1am trong khu vuc chinh thirc va dé bi boc 16t strc lao dong. Do
d6, can co su két ndi gitta nhom phu nir di cu ndy v6i cac mang ludi xa hoi trén dé co thé
ho tro qué trinh tim kiém viéc 1am cling nhu tao co hoi viéc lam t6t hon nira cho nhom phu
nir di cu.

Xuét phat tir nhitng thyc té trén, Ha Noi can dua ra nhitng phuwong an hd tro tuyén
truyén dén cac khu xém tro c6 phy nit di cur 1am viée trong khu vuc phi chinh thirc vé cac
nhém, céc to chirc phi chinh phu, céc dia diém hd trg gi61 thiéu viéc lam cho phu ntt di cu.
Diéu nay gitp phu nit di cu 1am viéc trong khu vuc phi chinh thirc c6 thé tiép can dugc
nhiéu hon véi cac mang ludi xa hoi tim kiém viéc lam chinh thong, dam bao tinh phap 1y
va c6 kha ning bao vé quyén loi cho phu nit di cu. Bén canh d6, can ting cudng cac hoat
dong tuyén truyén thong qua viéc dan pano, ap phich vé gidi thidu viéc lam, cic cong viée
lao dong gian don, lao dong chan tay cho phu nit di cu lam viéc trong khu vuc phi chinh
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thirc tai cac phong tro gia ré & Ha Noi. Giai phap nay gitip phu nit di cu c6 thé d& dang tiép
cin cac mang lu6i xa hoi viéc 1am tai noi dén.

Tiép dén, c6 mot sb truong hop phu nit di cu 1am viée trong khu vuc phi chinh chinh
thirc gap mat sb rui ro ca nhéan khi cac cong viéc dugc gidi thiéu qua mang ludi xa hoi tai
noi dén. Do d6, cin c6 cac tuyén truyén hudng dan thuc hién cac cudc goi khan cép dé hd
trg trong tinh hudng nguy hiém. Dong thoi, cac to dan phd, ty ban nhan dan phuong dinh
ky hang nam t6 chirc cic cude tap hudn hudng dan cic ky ning giai quyét cac tinh hudng
nguy hiém gip phai trong thuc té 1am viéc cua phu nir di cu lam viée trong khu vuc phi
chinh thtrc.
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