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Tóm tắt: Bài viết phân tích về một số khía cạnh liên quan đến đặc điểm dân số khu 

vực biên giới đất liền dựa trên số liệu khảo sát 603 hộ gia đình với 2.624 nhân khẩu tại 

Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. Sử dụng phương pháp thống kê mô tả, bài viết 

đã cung cấp một số đặc điểm về dân số tại ba tỉnh khảo sát với quy mô vừa, cơ cấu trẻ, tỷ 

lệ trong độ tuổi lao động cao, song trình độ học vấn và chuyên môn kỹ thuật còn hạn chế, 

nhất là ở nhóm dân tộc thiểu số. Qua phân tích các đặc điểm dân số, bài viết đã cho thấy 

ảnh hưởng của học vấn và trình độ chuyên môn đến điều kiện kinh tế hộ gia đình, qua đó 

cung cấp bằng chứng làm rõ thêm về vai trò quan trọng của chất lượng nguồn nhân lực 

trong phát triển kinh tế hộ gia đình vùng biên giới đất liền Việt Nam. 

Từ khóa: dân số, dân số và phát triển, vùng biên giới đất liền. 

Nhận bài: 8/9/2025 Gửi phản biện: 3/10/2025 Duyệt đăng: 10/2/2026 

 

 

1. Mở đầu 

Khu vực biên giới đất liền Việt Nam là địa bàn trọng yếu trong chiến lược phát triển 

kinh tế-xã hội. Luật Biên giới Quốc gia 2003 quy định, “Khu vực biên giới trên đất liền 

gồm xã, phường, thị trấn có một phần địa giới hành chính trùng hợp với biên giới quốc gia 

trên đất liền” (Khoản 1, điều 6). Các chính sách phát triển bền vững kinh tế-xã hội khu vực 

biên giới đất liền trong những năm gần đây đã giúp đời sống vật chất và tinh thần của người 

dân vùng biên giới đất liền có nhiều chuyển biến tích cực. Tuy nhiên, người dân sống ở các 

vùng biên giới đất liền còn gặp nhiều khó khăn trong tiếp cận các dịch vụ xã hội cơ bản 

như giáo dục, y tế và nước sạch, v.v... Các chính sách về phát triển dân số, quản lý dân cư, 

giảm nghèo ở vùng biên giới đất liền nước ta vẫn chưa mang lại hiệu quả như mong muốn 

và còn những bất cập, hạn chế trong quá trình triển khai, điều này dẫn đến chất lượng dân 

số và nguồn nhân lực còn thấp. 

Nghị quyết số 21-NQ/TW của Hội nghị lần thứ sáu Ban Chấp hành Trung ương Ðảng 

khóa XII nêu rõ: “Chuyển trọng tâm chính sách dân số từ kế hoạch hóa gia đình sang dân 

số và phát triển”. Theo đó, công tác dân số phải chú trọng toàn diện các mặt quy mô, cơ 
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cấu, phân bố, đặc biệt là chất lượng dân số và đặt trong mối quan hệ chặt chẽ với các phát 

triển kinh tế-xã hội bền vững, bảo đảm quốc phòng, an ninh. Tăng trưởng và phát triển kinh 

tế-xã hội thì phải dựa vào yếu tố cơ bản là nguồn nhân lực, mà nguồn nhân lực lại gắn liền 

với chất lượng dân số. Thúc đẩy hay kìm hãm sự phát triển kinh tế-xã hội trong hiện tại và 

tương lai phụ thuộc nhiều vào các chính sách dân số cũng như chính sách phát triển kinh 

tế-xã hội. 

Chiến lược Dân số Việt Nam đến năm 2030 cũng đặt ra mục tiêu nâng cao chất lượng 

dân số và thúc đẩy phân bố dân số hợp lý và bảo đảm quốc phòng, an ninh (Thủ tướng 

Chính phủ, 2019). Đảng và Nhà nước đã xác định vùng đồng bào dân tộc thiểu số, miền 

núi (bao gồm phần vùng biên giới) là đối tượng ưu tiên chính sách qua rất nhiều văn bản, 

chương trình - từ Chương trình mục tiêu quốc gia, Nghị quyết của Quốc hội, tới các quyết 

định của Thủ tướng. Trong những năm qua, việc thực hiện chính sách dân số gắn với mục 

tiêu phát triển bền vững vùng biên giới đất liền ở Việt Nam đã mang lại nhiều kết quả tích 

cực về cả mặt an ninh - quốc phòng, ổn định xã hội lẫn phát triển kinh tế - văn hóa - y tế. 

Tuy nhiên, để đạt được hiệu quả bền vững, cần tiếp tục tăng cường đầu tư cho y tế, giáo 

dục vùng biên; đẩy mạnh truyền thông, thay đổi hành vi dân số trong cộng đồng; và kết 

hợp chặt chẽ giữa các chính sách dân số với phát triển kinh tế - xã hội.  Bài viết tập trung  

phân tích mối liên hệ giữa đặc điểm dân số như trình độ học vấn và trình độ chuyên môn 

nghiệp vụ với đặc điểm kinh tế hộ gia đình, nhằm cung cấp thêm những bằng chứng từ 

nghiên cứu thực nghiệm về mối liên hệ giữa đặc điểm dân số và điều kiện kinh tế hộ gia 

đình dân cư vùng biên giới đất liền từ 3 địa bàn khảo sát.  

2. Số liệu và phương pháp phân tích 

Bài viết sử dụng số liệu khảo sát năm 2025 do Viện Nghiên cứu Con người, Gia đình 

và Giới thực hiện tại các xã/phường thuộc địa bàn khu vực biên giới đất liền tỉnh Cao Bằng, 

Nghệ An và An Giang trước thời điểm hợp nhất, sáp nhập, với 603 người tham gia là đại 

diện hộ gia đình. Trong đó, các tỉnh Cao Bằng, Nghệ An và An Giang lần lượt là đại diện 

cho khu vực vùng biên giới phía Bắc (tiếp giáp biên giới Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa), 

phía Tây (tiếp giáp biên giới Cộng hòa Dân chủ nhân dân Lào) và phía Tây Nam (tiếp giáp 

biên giới Vương quốc Campuchia). Tại mỗi tỉnh, đề tài lựa chọn 01 huyện có địa bàn tiếp 

giáp biên giới đất liền gồm huyện Hạ Lang thuộc tỉnh Cao Bằng, huyện Kỳ Sơn thuộc tỉnh 

Nghệ An và huyện Tịnh Biên thuộc tỉnh An Giang. Tại mỗi huyện, đề tài lựa chọn khảo sát 

tại 02 xã có đường biên giới đất liền, trong đó có xã có cửa khẩu quốc tế với nước bạn. Tại 

mỗi tỉnh, đề tài khảo sát 200 người dân là đại diện hộ gia đình. Để đảm bảo tương đối về 

phân tổ theo độ tuổi và giới tính trong quá trình phân tích, phương pháp chọn mẫu ngẫu 

nhiên có chủ đích được thực hiện. Danh sách người dân tham gia khảo sát được cán bộ dân 

số/cán bộ Hội Phụ nữ - là những đầu mối phối hợp triển khai tại địa phương, lập danh sách 

trên cơ sở danh sách quản lý hộ gia đình tại địa bàn. Mỗi hộ gia đình chỉ hỏi 01 người đại 

diện (từ 18 tuổi trở lên). Những người dân tham gia khảo sát được mời ra nhà văn hóa thôn/ 

tổ; đối với một số người không tự đi lại được, các cán bộ nghiên cứu đến nhà hỏi trực tiếp. 

Mỗi phiếu đều được hỏi trực tiếp nhằm đảm bảo các thông tin cung cấp chân thực và khách 

quan.  
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Kết quả khảo sát được thực hiện trong khuôn khổ của Đề tài trọng điểm cấp Bộ năm 

2024-2025 “Nghiên cứu một số vấn đề xã hội vùng biên giới đất liền Việt Nam góp phần 

phát triển kinh tế-xã hội và bảo đảm an ninh, chính trị trong điều kiện hiện nay”. Mẫu được 

đưa vào phân tích là 2.624 cá nhân với các đặc điểm nhân khẩu được thu thập từ 603 đại 

diện hộ gia đình cung cấp.  

Thông tin thu thập từ bảng hỏi được xử lý bằng phần mềm SPSS 20.0 với các mô tả 

tần suất và tương quan hai biến, giá trị trung bình nhằm phân tích đặc điểm dân số gồm quy 

mô và cơ cấu dân số, tình trạng hôn nhân, trình độ học vấn của dân số khu vực vùng biên 

giới đất liền. Bên cạnh đó, các mô hình hồi quy tuyến tính được xây dựng nhằm xác định 

mức độ ảnh hưởng của trình độ chuyên môn nghiệp vụ tới thu nhập trung bình và tình trạng 

nghèo của hộ gia đình.  

Trong khuôn khổ thực hiện khảo sát của đề tài, các địa bàn cấp xã, huyện được xác 

định theo địa giới hành chính trước thời điểm hợp nhất, sát nhập vào tháng 01/7/2025. Bên 

cạnh đó, các đặc điểm về dân số, hộ gia đình được trình bày trong bài viết là đặc điểm của 

mẫu tham gia khảo sát, không hàm ý đảm bảo tính đại diện cho mẫu của các tỉnh thuộc 

vùng biên giới đất liền Việt Nam.  

3. Đặc điểm mẫu khảo sát tại 3 tỉnh vùng biên giới đất liền  

Quy mô và cơ cấu dân số  

Dân số trong mẫu khảo sát tại các địa bàn thuộc khu vực biên giới đất liền có tỷ lệ 

nam nữ khá cân bằng, với tỷ lệ nam chiếm 49,8% và nữ là 50,2% trong tổng số 2.624 người 

thuộc 603 hộ gia đình. Trong 3 tỉnh khảo sát, mẫu tại tỉnh Nghệ An có tỷ lệ dân số nam giới 

cao hơn so với nữ giới.  

Số hộ có từ 2 đến 4 người chiếm tỷ lệ cao nhất (52,6%), số hộ có 5 người trở lên 

chiếm 45,4% và số hộ độc thân thấp, chỉ chiếm 2,0%. Số người bình quân một hộ là 4,35 

người/hộ (tổng số mẫu khảo sát là 603 hộ gia đình với 2.624 nhân khẩu) cao hơn so với 

quy mô hộ bình quân của cả nước năm 2024 (quy mô trung bình cả nước là 3,6 người/hộ, 

trong đó khu vực nông thôn là 3,7 người/hộ và khu vực thành thị là 3,3 người/hộ) (Tổng 

cục Thống kê, 2024).  

Tỷ trọng dân số và già hóa dân số  

Tỷ trọng dân số từ 65 tuổi trở lên là 8,5%; dân số từ 15 đến 64 tuổi là 65,0% và dân 

số dưới 15 tuổi là 26,5%. Già hóa dân số phản ánh quá trình chuyển đổi cơ cấu dân số theo 

hướng tăng tỷ trọng dân số già, được thể hiện qua chỉ số già hóa. Chỉ số già hóa được tính 

bằng số người từ 60 tuổi trở lên trên 100 trẻ em dưới 15 tuổi (UNFPA, 2011). Theo đó, chỉ 

số già hóa của mẫu khảo sát tại khu vực biên giới ba tỉnh là 47,5, thấp hơn nhiều so với tỷ 

lệ chung của toàn quốc năm 2024 là 60,2 (Tổng cục Thống kê, 2024).  

Tình trạng hôn nhân và tuổi kết hôn lần đầu 

Mẫu tại tỉnh Nghệ An có tỷ trọng dân số từ 15 trở lên đã từng kết hôn là 80,0%, tiếp 

đó là An Giang với 82,5% và Cao Bằng với 86,6%.Tuổi kết hôn trung bình (SMAM) của 

dân số trong khảo sát được tính cho người từ 15 tuổi trở lên (với giả định là độ tuổi kết hôn 
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lần đầu muộn nhất là 50 tuổi) là 25,8 tuổi, trong đó, tuổi kết hôn trung bình lần đầu của 

nam giới là 27,8 tuổi và nữ giới là 23,7 tuổi. Bên cạnh đó, mẫu tại tỉnh Nghệ An được ghi 

nhận có độ tuổi kết hôn trung bình lần đầu là 24,3, sớm hơn so với 26,3 tuổi trong mẫu ở 

vùng biên giới Cao Bằng và 27,4 tuổi ở vùng biên giới An Giang.   

Trình độ học vấn  

Biết đọc, biết viết là khả năng đọc và viết một đoạn văn đơn giản bằng tiếng quốc 

ngữ (tiếng Việt) của dân số từ 15 tuổi trở lên. Kết quả khảo sát cho thấy, dân số mẫu khảo 

sát có tỷ lệ biết đọc, biết viết khá thấp, chỉ đạt 82,1% trong tổng số 1.821 người từ 15 tuổi 

trở lên. Con số này thấp hơn so với 96,6% là tỷ lệ chung của cả nước năm 2024. Tỷ lệ nữ 

giới không biết chữ cao hơn tương đối so với nam giới (19,9% so với 13,9%), tuy nhiên, 

khoảng cách này khá rõ ở nhóm tuổi từ 25 trở lên.  

Hình 1. Tỷ lệ không biết đọc, biết viết theo nhóm tuổi và giới tính 

 
 Nguồn: Khảo sát tại Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. 

Hình 2 cho thấy trình độ học vấn ở bậc cao tập trung hơn các nhóm tuổi trẻ, trong khi 

các nhóm tuổi lớn hơn có xu hướng trình độ học vấn đạt được ở bậc thấp hơn. Cụ thể, nhóm 

15-19 tuổi, tỷ lệ đạt trình độ trung học phổ thông chiếm 44,8%, và ở nhóm 20-24 tuổi, tỷ 

lệ này tăng lên 69,2%. Ngược lại, ở các nhóm tuổi cao hơn (từ 45 tuổi trở lên), trình độ học 

vấn có xu hướng giảm đáng kể. Nhóm 60 tuổi trở lên có tỷ lệ đạt trình độ trung học cơ sở 

cao nhất (36,1%), song tỷ lệ không biết chữ vẫn chiếm 22,7%, và tỷ lệ hoàn thành trung 

học phổ thông chỉ đạt 19,6%.  

Trình độ chuyên môn kỹ thuật  

Tính dân số từ 15 tuổi trong mẫu nghiên cứu, có 1.879 người được ghi nhận về trình 

độ đào tạo chuyên môn, trong đó, 86,5% không được đào tạo trình độ chuyên môn. Kết quả 

này phản ánh phần lớn dân số trong độ tuổi lao động ở vùng biên giới chưa được trang bị 

những kỹ năng và kiến thức nghề nghiệp cần thiết để đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế-xã 

hội trong giai đoạn hiện nay.  
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Hình 2. Trình độ học vấn theo nhóm tuổi của dân số từ 15 tuổi trở lên 

 

Nguồn: Khảo sát tại Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. 

Đối với nhóm có đào tạo chuyên môn, tỷ lệ phân bố giữa các bậc học cho thấy sự mất 

cân đối rõ rệt. Trình độ sơ cấp chỉ chiếm 2,4% (45 người), trung cấp 2,9% (54 người), và 

cao đẳng 1,9% (35 người). Kết quả này cho thấy, hệ thống giáo dục nghề và đào tạo kỹ 

thuật dường như chưa thu hút được nhiều người học. Trong khi đó, trình độ đại học lại 

chiếm tỷ lệ cao nhất trong số những người đã được đào tạo chuyên môn, với 120 người 

(6,4%). Điều này dẫn đến tình trạng phổ biến trong thị trường lao động: nguồn cung lao 

động có bằng cấp đại học gia tăng, trong khi lao động có tay nghề kỹ thuật ở bậc trung cấp 

và sơ cấp lại thiếu hụt trầm trọng. 

Hình 3. Tỷ lệ không được đào tạo về trình độ chuyên môn nghiệp vụ theo nhóm tuổi 

 

Nguồn: Khảo sát tại Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. 
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4. Mối liên hệ giữa trình độ chuyên môn của dân số từ 15 tuổi trở lên và với kinh 

tế hộ gia đình ở ba tỉnh vùng biên giới đất liền 

Các phân tích dưới đây kiểm chứng mối liên hệ của các yếu tố chất lượng dân số với 

thu nhập bình quân và tình trạng nghèo của hộ gia đình tại các địa bàn vùng biên giới đất 

liền.  

Mối liên hệ giữa trình độ học vấn và trình độ chuyên môn với phân bố tình trạng 

nghèo của hộ gia đình 

Việc xác định tiêu chí hộ nghèo, cận nghèo hiện nay ở Việt Nam được áp dụng theo 

khái niệm nghèo đa chiều. Trong giai đoạn 2022-2025, quy định tại Điều 2 (Nghị định 

07/2021/NĐ-CP) về hộ nghèo ở khu vực nông thôn là hộ gia đình có thu nhập bình quân 

đầu người/tháng từ 1,5 triệu đồng trở xuống và thiếu hụt từ 03 chỉ số đo lường mức độ thiếu 

hụt dịch vụ xã hội cơ bản trở lên. Hộ cận nghèo ở khu vực nông thôn là hộ gia đình có thu 

nhập bình quân đầu người/tháng từ 1,5 triệu đồng trở xuống và thiếu hụt dưới 03 chỉ số đo 

lường mức độ thiếu hụt dịch vụ xã hội cơ bản (Thủ tướng Chính phủ, 2021). Tuy nhiên, 

với tiêu chí xác định nghèo, cận nghèo đa chiều đặt ra thách thức mới cho công tác giảm 

nghèo đặc biệt đối với khu vực biên giới đất liền. Vận dụng lý thuyết nguồn nhân lực 

(Human Capital Theory), được phát triển nổi bật bởi Becker (1993) trong việc lý giải mối 

quan hệ giữa giáo dục, trình độ chuyên môn nghiệp vụ với điều kiện kinh tế của cá nhân 

cũng như hộ gia đình. Theo đó, vốn nhân lực bao gồm kiến thức, kỹ năng, sức khỏe, trình 

độ đào tạo và năng lực chuyên môn, là những yếu tố được tích lũy thông qua quá trình học 

tập và đào tạo. Đây là dạng vốn có khả năng gia tăng năng suất lao động, từ đó nâng cao 

thu nhập trong dài hạn (Becker, 1993). Vốn nhân lực là động lực thiết yếu của tăng trưởng 

kinh tế, nâng cao năng suất và thúc đẩy phát triển xã hội. Đầu tư vốn nhân lực như một 

động lực tăng trưởng kinh tế ở các quốc gia đang phát triển, trong đó chú trọng đến đầu tư 

giáo dục không chỉ ở số năm đi học mà còn chú trọng đến kỹ năng nhận thức (Eric, 2013). 

Việc học tập suốt đời và phát triển kỹ năng liên tục cũng được nhấn mạnh như những thành 

tố thiết yếu trong quá trình tích lũy vốn nhân lực, đặc biệt trong bối cảnh công nghệ thay 

đổi nhanh chóng và tự động hóa gia tăng (Tesfay và Brhane, 2025).  

Kết quả khảo sát về tình trạng nghèo tại ba tỉnh biên giới cho thấy, 32,7% hộ gia đình 

cho biết họ thuộc danh sách hộ nghèo và 13,6% hộ gia đình thuộc danh sách hộ cận nghèo 

theo quản lý của chính quyền địa phương. Trong đó Nghệ An là địa bàn có tỷ lệ hộ nghèo 

và cận nghèo cao nhất trong 3 địa bàn cho dù Nghệ An được ghi nhận là tỉnh có thu nhập 

trung bình/tháng/hộ gia đình cao nhất.  

Kết quả số liệu về mối quan hệ giữa trình độ học vấn và tình trạng nghèo của hộ gia 

đình khu vực biên giới đất liền cho thấy có những ảnh hưởng đáng kể của giáo dục đối với 

khả năng thích ứng kinh tế của các nhóm dân cư biên giới. Trình độ học vấn càng thấp, 

càng có nhiều nguy cơ rơi vào hộ nghèo (p=.000), 40,9% hộ nghèo thuộc nhóm không biết 

chữ. Với điểm chênh lệch khoảng 16 điểm phần trăm giữa nhóm không biết chữ với nhóm 

trình độ học vấn trung học phổ thông (tỷ lệ tương ứng là 40,9% với 24,8%). Điều này cho 

https://www.sciencedirect.com/author/7003582807/eric-a-hanushek
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thấy hạn chế về trình độ học vấn có thể làm giảm đáng kể khả năng tham gia thị trường lao 

động và hạn chế tiếp cận các nguồn lực xã hội - đặc điểm phổ biến ở các hộ dân cư biên 

giới chịu rào cản ngôn ngữ, văn hóa và khoảng cách địa lý. Hai nhóm tiểu học và trung học 

cơ sở có tỷ lệ nghèo lần lượt 36,9% và 35,2%, thể hiện tình trạng dễ tổn thương tương đối 

giống nhau. Mặc dù đã tiếp cận giáo dục phổ cập, song mức độ học vấn này chưa đủ để tạo 

sự khác biệt đáng kể trong năng lực cạnh tranh việc làm, đặc biệt trong bối cảnh kinh tế 

biên giới phụ thuộc lớn vào lao động giản đơn và sản xuất nhỏ. 

Ngược lại, nhóm trung học phổ thông nổi bật với tỷ lệ không nghèo đạt 63,0%, cao 

nhất trong các nhóm học vấn. Kết quả này phản ánh vai trò của giáo dục bậc trung học 

trong việc thúc đẩy khả năng di chuyển xã hội và tăng mức độ hội nhập vào thị trường lao 

động. Tỷ lệ nghèo của nhóm này chỉ ở mức 24,8%, cho thấy trình độ học vấn cao hơn có 

mối liên hệ rõ rệt với xác suất nghèo thấp hơn. 

Trong khi đó, tỷ lệ cận nghèo phân bố tương đối đồng đều (12,2%-13,8%), cho thấy 

nhóm hộ này dễ bị ảnh hưởng bởi các cú sốc kinh tế và yếu tố bên ngoài hơn là bởi trình 

độ học vấn đơn thuần. Điều này phản ánh đặc trưng của kinh tế biên giới - nơi sinh kế phụ 

thuộc vào yếu tố mùa vụ, giao thương không ổn định và năng suất lao động thấp. 

Hình 4. Tình trạng nghèo của hộ gia đình theo trình độ học vấn 

của nhóm dân số từ 15 tuổi trở lên 

 

Kết quả số liệu Bảng 2 cho thấy có sự khác biệt rõ rệt theo đặc điểm vùng miền và 

trình độ chuyên môn của người lao động về tình trạng nghèo. Trước hết, xét theo địa bàn 

cư trú, mức độ nghèo giữa ba tỉnh có sự phân hóa mạnh. Nghệ An là địa phương có tỷ lệ 

nghèo cao nhất, với 59,6% đối tượng rơi vào diện nghèo, vượt xa mức trung bình chung 

(34,9%). Điều này cho thấy địa bàn khảo sát tỉnh Nghệ An đang đối mặt với những hạn chế 

về phát triển kinh tế-xã hội, đặc biệt trong việc tạo việc làm bền vững và nâng cao thu nhập 
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Bảng 1. Phân bố tình trạng nghèo của hộ gia đình theo tỉnh khảo sát và trình độ chuyên môn 

nghiệp vụ của dân số 15 tuổi trở lên 

 Tình trạng nghèo (%) N 

 Không nghèo  Cận nghèo Nghèo  

 

 

Tỉnh 

Cao Bằng 61,3 12,5 26,2 198 

Nghệ An 21,8 18,5 59,6 200 

An Giang 80,0 6,4 13,6 199 

 

 

Trình độ 

chuyên 

môn 

Không có trình độ  48,4 13,0 38,5 1611 

Sơ cấp  44,4 33,3 22,2 45 

Trung cấp  76,9 11,5 11,5 52 

Cao đẳng  74,3 8,6 17,1 35 

Đại học 89,8 5,1 5,1 118 

Chung  52,2 12,9 34,9 1861 

Nguồn: Khảo sát tại Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. 

Xét theo trình độ chuyên môn, kết quả trên củng cố luận điểm về mối quan hệ thuận 

chiều giữa trình độ học vấn của dân số và tình trạng nghèo của hộ gia đình. Nhóm không 

có trình độ chuyên môn có tỷ lệ nghèo cao nhất (38,5%), cho thấy thiếu hụt vốn nhân lực 

làm gia tăng nguy cơ dễ tổn thương trước các biến động thị trường lao động. Trong khi đó, 

nhóm có trình độ đại học có tỷ lệ nghèo chỉ ở mức 5,1% và có tới 89,8% không thuộc hộ 

nghèo, cận nghèo. Điều này phản ánh tác động tích cực của giáo dục bậc cao với cơ hội 

việc làm tốt hơn và mức sống tốt hơn. Các nhóm có trình độ trung cấp và cao đẳng đều có 

tỷ lệ nghèo thấp (từ 11,5% đến 17,1%), củng cố thêm vai trò của đào tạo nghề trong giảm 

nghèo. Đáng chú ý, nhóm sơ cấp có tỷ lệ cận nghèo cao nhất (33,3%), cho thấy tình trạng 

kinh tế còn bấp bênh và nguy cơ tái nghèo lớn. 

Mối liên hệ giữa trình độ học vấn và trình độ chuyên môn nghiệp vụ với thu nhập 

trung bình của hộ gia đình 

Thu nhập bình quân theo tháng của hộ gia đình trong nghiên cứu này căn cứ vào số 

tiền các thành viên có được từ lao động được trả công/không được trả công trong tháng và 

có đóng góp cho các hoạt động chung của gia đình. Theo đó, mức thu nhập thấp nhất được 

ghi nhận là 500 ngàn đồng/tháng/hộ gia đình và mức thu nhập cao nhất được ghi nhận là 

60 triệu đồng/tháng/hộ gia đình. Mức thu nhập bình quân của các hộ gia đình trong khảo 

sát là 7,08 triệu đồng/tháng/hộ gia đình. Trong đó, Nghệ An là địa phương ghi nhận có mức 

thu nhập trung bình cao nhất với 7,78 triệu đồng/tháng/hộ gia đình; tiếp đến là An Giang 

7,09 triệu đồng/tháng/hộ gia đình và Cao Bằng thấp nhất với mức trung bình 6,41 triệu 

đồng/tháng/hộ gia đình. Thu nhập bình quân của hộ gia đình là một trong những chỉ báo về 

mức sống, phản ánh điều kiện kinh tế của hộ và phản ánh mức độ con người đã đạt được 

về mặt phúc lợi và nhu cầu vật chất.  
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Thu nhập trung bình theo tháng của các hộ gia đình trong 12 tháng qua, khi phân tích 

theo trình độ chuyên môn kỹ thuật của dân số từ 15 tuổi trở lên, đã cho thấy sự khác biệt 

về thu nhập tương đối rõ nét  giữa các nhóm (Hình 6). Nhóm không có trình độ chuyên 

môn chiếm tỷ lệ lớn nhất trong mẫu (N = 1.478) với mức thu nhập trung bình 6,56 triệu 

đồng/tháng, thuộc mức thấp nhất trong các nhóm được khảo sát. Điều này cho thấy lao 

động phổ thông chủ yếu tham gia vào các hoạt động kinh tế có giá trị gia tăng thấp. Nhóm 

có trình độ trung cấp, thu nhập trung bình khoảng 11 triệu đồng/tháng. Mặc dù quy mô mẫu 

tương đối nhỏ, dữ liệu vẫn cho thấy lợi thế thu nhập đáng kể khi người lao động sở hữu tay 

nghề cơ bản hoặc trung cấp. Ở mức độ chuyên môn cao hơn, nhóm cao đẳng và đại học đạt 

thu nhập trung bình lần lượt là 12,33 triệu và 16,46 triệu đồng/tháng. Khoảng cách thu nhập 

lớn giữa nhóm đại học và các nhóm còn lại củng cố luận điểm về giá trị kinh tế của giáo 

dục bậc cao. Tuy nhiên, độ lệch chuẩn ở các nhóm cao cho thấy mức độ phân tán thu nhập 

mạnh, phản ánh sự chênh lệch giữa các lĩnh vực nghề nghiệp, vị trí công việc và khu vực 

địa lý.  

Hình 5. Thu nhập trung bình của hộ gia đình  

theo trình độ chuyên môn của dân số từ 15 tuổi trở lên 

(Đơn vị: triệu đồng) 

 

Nguồn: Khảo sát tại Cao Bằng, Nghệ An và An Giang năm 2025. 

5. Kết luận  

Kết quả phân tích về đặc điểm dân số khu vực biên giới đất liền tại 3 tỉnh khảo sát 

cho thấy, dân số tại các địa bàn vừa mang lại cơ hội, vừa đặt ra thách thức đối với phát triển 

bền vững. Quy mô và cơ cấu dân số trẻ là điều kiện thuận lợi cho việc tận dụng “cơ cấu dân 

số vàng”. Tuy nhiên, trình độ học vấn và chuyên môn kỹ thuật của lực lượng lao động còn 

thấp, tình trạng tảo hôn vẫn tồn tại làm hạn chế khả năng phát triển kinh tế của hộ gia đình. 
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Các kết quả phân tích về mối liên hệ cho thấy mức độ ảnh hưởng của trình độ học 

vấn và trình độ chuyên môn nghiệp vụ của dân số từ 15 tuổi trở lên với thu nhập trung bình 

và tình trạng nghèo của hộ gia đình. Trình độ học vấn thấp có thể làm giảm đáng kể khả 

năng tham gia thị trường lao động và hạn chế tiếp cận các nguồn lực xã hội cần thiết để cải 

thiện thu nhập và phát triển kinh tế hộ gia đình, ngay cả trong bối cảnh kinh tế khu vực biên 

giới phụ thuộc nhiều vào lao động giản đơn và sản xuất nhỏ. 

Kết quả của nghiên cứu cung cấp thêm bằng chứng cho luận điểm trình độ học vấn 

và trình độ chuyên môn nghiệp vụ của dân số từ 15 tuổi trở lên càng thấp thì khả năng hộ 

gia đình rơi vào nhóm hộ nghèo và có mức thu nhập thuộc nhóm thấp càng cao. Kết quả 

này tương đồng với phát hiện của các nghiên cứu trước đó về mối liên hệ của trình độ học 

vấn và trình độ chuyên môn nghiệp vụ với giảm nghèo bền vững của hộ gia đình (Trần 

Hồng Thu, 2020; UNDP, 2018, 2022; WB, 2022;…). Điều này tiếp tục khẳng định vai trò 

quan trọng của giáo dục và đào tạo nghề đúng hướng và phù hợp trong việc giảm thiểu 

nguy cơ nghèo, thoát nghèo bền vững, không chỉ cho hộ gia đình nói riêng mà còn cho mục 

tiêu giảm nghèo bền vững ở các tỉnh khu vực biên giới đất liền.  
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