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HANH VI GIANG DAY CUA GIAO VIEN
VA CAM NHAN NANG LUC HOC T,},‘\P MON TOAN
CUA HOC SINH TRUNG HOC CO SO

Nguyén Thi Ngant, Tran Thu Huong?, Duong Anh Tuan3

1Vién Nghién cizu va Cham séc Sirc khoé Tinh than hoc dwong
2Khoa Tam ly hoc, Truong Pai hoc Khoa hoc X& héi va Nhdn van, Pai hoc Quac gia Ha Néi

3H09 vién cao hoc Khoa Tam ly hoc, Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hgi va Nhadn van, Pai hoc
Quoc gia Ha Ngi

Tom tit: Tai Viét Nam, trong béi canh gido duc phé thdng, nhat 1a & bédc trung hoc co 56,
Toan hoc ludn 1a mdn hoc gan véi &p luc hoc tdp va si kh&c biét trong cam nhdn néng luc ciia hoc
sinh. Nghién citu xem xét danh gid ciia hoc sinh THCS vé hanh vi giang day cia gido vién mon
Toan va moi lién hé cia n6 véi cam nhdn vé nang luc ban than trong hoc tap mén hec nay. C6 637
hoc sinh tir I6p 6 d@én 16p 9 tai mét sé triong THCS ¢ Ha Ngi tham gia khao sat duwa trén thang do
vé Vai tro ciia gido vién trong méi trwong xa hgi 16p hoc (Teacher as Social Context Questionnaire)
va thang do 4 muc vé Cam nhdn nang luc (Perceived Competence Scale - PCS). Két qua cho thdy
khéng c6 su khac biét trong cam nhdn cia hoc sinh nam - niz, hoc sinh cac khai 16p vé cac mire do
hanh vi giang day cua gido vién mén Toan. Hoc sinh nam b&o c&o muc tu danh gia nang luc ban
thén cao hon hoc sinh nit; hoc sinh 16p 6 ¢6 mirc t danh gid ning luc ban than cao nhat trong bon
khoi I6p. Ba kiéu hanh vi gidng day cia gido vién c6 mei lién hé thudn chiéu véi cam nhdn nang
luec ciia hoc sinh 1 gdn két, hé tro cdu tric va hé tro tu cha. Tuy nhién, hanh vi gidng day gdn ket
cuia gido vién 1a bién dir béo duy nhdt cé y nghia thong ké doi véi cam nhdn nang luc cua hoc sinh.
M@ hinh hoi quy gidi thich 15,7% phwong sai ciia cam nhdn ndng lyc. Két qua nghién cizu nhan
manh vai trd trung tdm cuia sw két néi cam xdc giira gido vién va hoc sinh trong viéc hinh thanh
cam nhdn nang luc cua hoc sinh doi véi mén Todn; dong thoi cho thdy tam quan trong cua cac
twong tdac lién nhdn cdch mang tinh hé tro trong cac 16p hoc Toan bac THCS tai Viét Nam.

Tir khoa: Hanh vi gidng day; Hé tro tw chi; Hé tror cdu tric; Sw gan két cua gido vién;
Cdam nhdn nang luc; Hoc sinh THCS.

Ngay nhdn bai: 19/3/2026; Gui phan bién: 20/03/2026; Ngay duyér dang bai: 11/05/2026.

1. Pit van dé

Lira tudi hoc sinh trung hoc co so (THCS) duge xem 14 thoi ky qua do voi nhiing
bién dong 16n vé tam - sinh ly, dédc trung boi sy phat trién nhanh, manh ctia cam xuc, su
thirc tinh manh liét vé y thirc ca nhan va nhu cau khang dinh cai t6i v6 cung 16n. Tuy nhién,
su phat trién chua 6n dinh nay lai khién cac em dic biét nhay cam trudce ap luc d@)ng trang
Itra va nhitng danh gia tir ngudi 16n (cha me, thy co gido...), trd nén rat dé roi vao trang
thai hoai nghi ban than khi gap tré ngai hoc thuat (Duong Thi Diéu Hoa, 2007; Tran Qudc
Thanh, 2011). Pic biét véi moén Toan - mon hoc doi héi tu duy triru twong va logic khét
khe - nhitng khé khan hay thét bai budc dau dé khién hoc sinh suy giam nghiém trong cam
nhén vé nang luc tri tué ctia ban than (Pajares va Graham, 1999; Ashcraft, 2002).

Trong bdi canh gido duc hién dai, mbi quan h¢ gitra gido vién va hoc sinh khong chi
duoc hinh thanh théng qua tri thirc chuyén mén ma con thong qua cach gido vién to chire
hoat dong hoc tap, tuong tc véi hoc sinh va cung cép céc hinh thtrc hd tro su pham trong
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16p hoc. Khi gido duc ngay cang chuyen dich theo dinh huéng ldy nguoi hoc lam trung tam,
viéc tim hiéu cam nhén cua hoc sinh vé cac hanh vi giang day cua gido vién tré nén co y
nghia quan trong ca vé mit Iy luan va thuc tién.

Hanh vi giang day cua gido vién duoc hiéu 1a nhirng khuén mau hanh vi twong ddi
6n dinh thé hién trong qua trinh t6 chirc 16p hoc va trién khai hoat dong day hoc - tir lau da
duoc xem 12 mot yéu té quan trong quyét dinh chat luong gido duc (Solomon va cong su,
1964; Brophy va Good, 1979). Céc nghién ctru kinh dién vé day hoc cho rang hanh vi gidng
day phan anh niém tin su pham, k¥ ning nghé nghiép va kha niang thich tng cta gido vién
v6i didc diém ciia nguoi hoc (Dunkin va Biddle, 1974; Wubbels va Brekelmans, 2005). Cac
khung do luong hién dai cung tiép can hanh vi giang day nhu mot cdu tric da chiéu, bao
gdém mirc do ho trg cua gido vién, sy gan giii trong twong tac va sy dinh huéng trong qua
trinh hoc tap cua hoc sinh (Brekelmans va cong su, 1990; Kyriakides va cong su, 2013).

‘Trong hai thap ky gan day, Thuyét Ty quyet (Self-Determination Theory - SDT) da
cung cip mot khuon kho 1y thuyét quan trong dé giai thich mdi quan hé giira hanh vi giang
day va dong luc hoc tap ctia hoc sinh. Theo SDT, hanh vi ctia gido vién cé thé thoa man
hodc can tré ba nhu ciu tim 1y co ban cta hoc sinh, bao gé)m nhu ciu ty chi, nhu ciu vé
nang luc va nhu cau gin két (Deci va Ryan, 2000; Ryan va Deci, 2017). Nhiéu nghién ctru
thuc nghiém cho thiy cac hanh vi giang day mang tinh hd tro - chang han nhu giai thich 1
muc tiéu hoc tap, lang nghe hoc sinh, tao co hoi lya chon, cung cAp phan hoi rd rang va xay
dung mbi quan hé tich cuc gifra gido vién va hoc sinh - c6 thé thuc déy dong luc noi tai, sy
htrng th va mirc d6 tham gia hoc tap cua hoc sinh (Jang va cong su, 2010; Vansteenkiste
va cong su, 2012). Nguoc lai, cic hanh vi gidng day mang tinh kiém soat c6 thé lam gia
tang lo au hoc tap, thuc ddy cac dang dong luc ngoai tai va 1am giam mirc do tham gia hoc
tap cua hoc sinh (Skinner va Wellborn, 1997; Assor va cong su, 2002). Quan trong hon,
nhiéu nghién ctru cho thiy chinh hanh vi giang day cua gido vién dugc cam nhan - thay vi
cac danh gia tir bén ngoai - 13 yéu td dy bao manh mé ddi véi cac phan tmg nhan thirc, cam
xuc va hanh vi ctia hoc sinh trong 16p hoc (Patrick va cong sy, 2007; Reeve va Tseng, 2011).

Bén canh hanh vi gidng day cta gido vién, cam nhan vé ning lyc ban than (self-
competence) ciing dugc xem 13 mot qua trinh tdm 1y quan trong anh huéng dén cach hoc
sinh tham gia vao hoat dong hoc tap. Deci va Ryan (2000) dinh nghia cdm nhan nang luc
1a “cam giac hiéu qua trong cac twong tac dang dién ra v6i moi trudng xa hoi va viée trai
nghiém cac co hoi dé rén luyén ciing nhu thé hién kha ning ciia ban than”. Trong khuén
khd SDT, nhu cdu cam théy c6 nang luc 1a mot nhu cau tim ly co ban, dong vai tro nén
tang dbi voi sy hinh thanh dong luc nodi tai va sy kién tri trong hoc tap (Deci va Ryan, 2000;
Ryan va Deci, 2017). Trong mén Toan, cdm nhan vé nang lyc ban than co mdi lién hé chat
ché v6i sy hung th hoc tap, lua chon nhiém vy, mire d6 kién tri va thanh tich hoc tap cta
hoc sinh (Pajares va Miller, 1994; Middleton va Spanias, 1999). Bac biét, ¢ giai doan trung
hoc co s¢ - khi hoc sinh budce vao thoi ky dau cta tudi vi thanh nién va trd nén nhay cam hon
v6i sy danh gia xa hoi - nhan thic vé nang lyc ban than thuong chiu anh huong manh mé tir
phan h01 ky vong va cach tuong tac cua giao vién trong 16p hoc (Stipek, 2002). Cac nghién
clru gan day cting cho thy sy hd tro tir gido vién co lién quan chit ch& dén cac qua trinh dong
luc va sy gin két hoc tap cua hoc sinh (Liu va cong su, 2025; Xie va Derakhshan, 2025).

_ Tai Vi€t Nam, cac nghién ctru vé hanh vi giang day chu yéu tap trung vao ning luc
ngh nghiép cua giao vién hodc cac hanh vi chia s¢ tri thire trong giang day (V6 Thi Thanh
Thuong va cong su, 2021; Vi Thi Anh Tuyét, 2023). Tuy nhién, cac nghién ctru ti€p can
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tir goc nhin ctiia Thuyét Ty quyét - dic biét 1a cac nghién clru xem xét dong thoi ba chidu canh
ctia hanh vi giang day hd trg nhu cau tim 1y gdm hd tro tir chu, cAu trac va gan két - van con
khé han ché. Pong thoi, con thiéu cac nghién ctru thuc nghiém phan tich mdi quan hé giita
hanh vi gidng day duoc hoc sinh cam nhén va nhan thac vé nang luc ban than cua hoc sinh
trung hoc co s trong mon Toan. Khoang tréng niy dic biét dang chu y boi mon Toan thuong
gén v6i lo au hoc tap, su suy giam hung thi va nhiing bién dong manh mé vé dong luc hoc tap
trong giai doan d4u tudi vi thanh nién (Wigfield va cong su, 1997; Middleton va Spanias, 1999).

Tir nhitng co so 1y luan va khoang trong nghién ctru néu trén, nghién ctru ndy duoc
thuc hién nham: (1) Panh gia cac hanh vi giang day cua gido vién Toan qua cam nhan ciia hoc
sinh trung hoc co's6; (2) Panh gia mirc do néng luc cta hoc sinh trong mén Todn qua ty danh
gia cua cac em va (3) Phan tich mdi quan hé giita cac hanh vi giang day (hd tro tu chi, hd tro
cau triic va su gan két cua gido vién) v6i nang luc hoc tap mén Toan ciia hoc sinh.

2. Phuong phap nghién ciru
2.1. Thiét ké nghién cru

Nghién ctru dugc thyc hién theo thiét ké cat ngang véi phuong phap khao sat bang bang
hoi truc tuyén. Mau nghlen ctru duoc lya chon thong qua hinh thire ldy mau thuan tién trong
cac truong THCS tham gia nghién ctru. Trude khi tién hanh khao sét, nghién ctru da nhén dugce
su dong y cua phu huynh va sy chap thuén tham gia cua hoc sinh. Sau do, mdi hoc sinh duge
cung cap mot duong dan bao mat dé truy cap bang hoi truc tuyén. Khao sat duoc mo trong
vong hai tuan. Hé thong khao sat duoc thiét ké dé ngudi tham gia khong thé chuyén sang trang
tiép theo néu chwra hoan thanh tat ca cac cau hoi & trang hién tai, nham dam bao tinh day du caa
dir liéu. Ngoai ra, mot s6 cau hoi kiém tra sy cha y (vi du: “1 + 1 = ?”") duoc chén vao bang
hoi nham danh gia mic d6 tap trung ciia ngudi tham gia. Nhitng trudng hop khong tra 10i
ding céc cau hoéi kiém tra nay da duoc loai khoi b dir liu.

2.2. Khach thé nghién ciu

Ban dau c6 734 hoc sinh hoan thanh bang hoi tryc tuyén. Trong s6 nay, 97 truong
hop bi loai do khong vugt qua cac cau hoi kiém tra su chd y, theo khuyén nghi cua Meade
va Craig (2012), nham dam bao chit luong dit lidu trong cac khao sat truc tuyén.

Mau nghién ctru cudi cung bao gdm 637 hoc sinh, trong do 48,4% la hoc sinh nam,
thudc céc khoi 16p 6 dén 9. Thong tin nhan khau hoc chi ti€t cua mau nghién ctru dugc trinh
bay trong bang 1.

Bing 1: Péc diém madu khdach thé nghién ciru (N = 637)

Pic diém n Ty 1¢ %

Nam 308 48 4
Gidi tinh

Nit 329 51,6

Lép 6 18 2,8

. Lop 7 258 40,5
Khoi lop

Lop 8 325 51,0

Lép 9 36 57
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Du6i 1 nim 101 15,9

Thoi gian hgc vor GV 1 nim - 2 nim 336 52,7
Todn hién tai

Trén 2 nim 200 31,4

2.3. Cong cu nghién ciru
2.3.1. Bang hoi Hanh vi giang day cua gido vién dwoc cam nhgn

Hanh vi giang day cia gido vién Toan dugc cam nhan dugc do ludng bang phién
ban tiéng Viét ciia Bang hoi vé vai tro cia gido vién trong moi truong xa hoi 16p hoc -
Teacher as Social Context Questionnaire (TASC-Q, Belmont va cong su, 1988), dugc xay
dung dya trén khung 1y thuyét cua Thuyét Tu quyét (Deci va Ryan, 2000; Reeve, 2006).
Quy trinh dich va thich nghi thang do dugc thyc hién theo phuong phap dich xubi - dich
nguoc. Hai chuyén gia song nglr doc 1ap tham gia vao qué trinh dich thuat. Nhitng khac
biét gitra cic ban dich dugc thdo ludn trong nhoém nghién ctru nham dam béo su tuong
duong vé ngir nghia va tinh pht hop vin hoa d6i v6i bdi canh gido duc tai Viét Nam. Thang
do sau do dugc thtr nghiém véi 62 hoc sinh trude khi tién hanh khao sat chinh thue.

Thang do d4nh gia ba khia canh cta hanh vi hd trg nhu cau tim 1y tir gido vién mén
Toén, bao gom: Hb trg tur chit - 8 muc, vi du: “Gido vién ling nghe y twéng ciia em khi chiing
em lam bai tdp Todn””; HY trg cau tric - 8 muc, vi du: “Gido vién gidi thich ré rang nhiing gi
em can lam trong mén Todn”; Su gan két ctia gido vién - 8 muc, vi du: “Gi&o vién quan tam
dén cam nhdn cia em vé viéc hoc Todn”.

Cac muc dugc danh gia theo thang Likert 5 mrc, tir 1 (hoan toan khong ding) dén 5
(hoan toan dung). Piém cta mdi tiéu thang dugc tinh bang gia tri trung binh cia cic muc
trong tiéu thang tuong tmg. Trén thyc té, qua trinh thich nghi ngon ngir thang do thong qua
dich thuat xudi - nguoc va diéu chinh cac muc hoi cho phut hop véi bdi canh van hoa Viét
Nam c6 thé 1am thay ddi y nghia ban dau ciia cac muc hoi, tir 6 ¢6 thé anh huong dén murc
d6 nhat quan noi tai gitta cic muc trong cung mot tiéu thang. Tuy nhién, trong nghién ciru
nay, hé s6 Cronbach’s alpha cua céac tiéu thang lan luot 1a: 0,61 dbi véi hd tro tu chu, 0,67
d6i vi hd tro cu trac va 0,81 d6i voi su gan két ciia gido vién. Hé s6 twong quan bién - tong
hi¢u chinh dao dong trong khoang [-0,18 : 0,51] d6i v6i hd tro tyr chu; [0,13:0,57] d01 véi
hd tro cau trac va; [0,35 : 0,65] dbi voi sy gan két cia gido vién. Mot s6 muc c6 hé s6 tuong
quan bién - tong thap, cic muyc nay van dugc gitr lai nham dam bao tinh toan dién vé mit
ndi dung va duy tri cau trac ly thuyét gbc cua thang do. Mac du hai gia tri dau thap hon
ngudng thuong dugce khuyén nghi, cac hé s nay van dugc xem 14 chap nhan dwoc ddi voi
cac thang do ngdn trong nghién ctru gido duc tng dung (Nunnally va Bernstein, 1994).

2.3.2. Thang do Cam nhdn nang luc ban than

Cam nhan nang lyc cua hoc sinh trong mén Toan dugc do luong béng thang do
Perceived Competence Scale (PCS, Williams va Deci, 1996) gdm 4 muc, duoc xay dung
dwa trén Thuyét Tu quyét (Deci va Ryan, 1985; 2000). Thang do nay danh gia mirc d6 hoc
sinh cam thiy c6 kha ning, tu tin va hiéu qua khi thuc hién céc nhiém vu lién quan dén
mon Toan. Cac muc dugc danh gia theo thang Likert 7 mic, trong d6 diém s cao hon phan
anh mae d6 cam nhan nang lyc manh hon. Mét vi du cia muc hoi trong thang do 1a: “Em
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cam thdy tu tin vao khd ndng lam t6t mén Toan cia minh.” Trong mau nghién ciru hién tai,
hé s6 Cronbach’s alpha cua PCS la 0,84, cho thay d6 nhat quan noi tai tot.

2.4. Dao dirc nghién curu

Nghién ctru tuan thu cac nguyén tic dao duc trong nghién ciu tdm Iy hoc theo
huéng dan caa Hiép hoi Tam ly hoc Hoa Ky nam 2017 (APA, 2017). Bang khao st tryc
tuyén duoc thiét ké gébm hai phan: phan thi nhat 1a néi dung cung cap théng tin nghién ciu
va muc chép thuan tham gia; chi sau khi phu huynh/nguoi gidm hé xac nhan dong ¥, ngudi
tham gia méi dugc chuyén tiép sang phan thtr hai 1a bang hoi khao sét. Biéu mau duoc guri
t6i phu huynh/ngudi giam ho thong qua cac kénh lién lac chinh thirc ciia nha trudng nham
dam bao tinh xéc thuc caa ngudi dong y. Su tham gia caa hoc sinh hoan toan tu nguyén va
cac em c6 thé ding viéc tra 10i bang hoi vao bat ky thoi diém nao ma khéng phai chiu bat
ky hau qua bat lgi ndo. Su dong y cua phu huynh duoc thu thap théng qua biéu mau truc
tuyén, va su chap thuan tham gia caa hoc sinh dugc ghi nhan truéc khi cac em truy cap vao
bang hoi. Tat ca dit liéu dugc luu trit an todn va chi sir dung cho muc dich nghién cuu.

2.5. Phan tich di liéu

Tat ca cac phan tich thong ké dugc thuc hién bang phan mém IBM SPSS phién ban
26. Cac thong ké mé ta (gia tri trung binh, d6 léch chuan va tan suat) duoc tinh cho tat ca
cac bién nghién ctru. Su khac biét giita cac nhom dugc kiém dinh bang kiém dinh (t) cho
cac mau doc lap (d6i voi bién gioi tinh) va phan tich phuong sai mot yéu tb (ANOVA) dbi
Véi céc bién khdi 16p va thoi gian hoc véi gido vién hién tai.

Céc gia dinh vé phan phdi chuan va tinh ddng nhit phuong sai dugc kiém tra thong
qua kiém dinh Shapiro-Wilk, biéu d6 Q-Q va kiém dinh Levene. Tt ca cac bién déu dap
g céc gia dinh nay. Khi két qua ANOVA c6 ¥ nghia théng k&, kiém dinh hau nghiém
Tukey HSD dugc sir dung dé xac dinh su khac biét giira cac nhom.

Mbi quan hé giita ba dang hanh vi giang day duoc hoc sinh cam nhan (hd tro ty chu,
hd trg cau tric va sy gan két cua gido vién) va cam nhan ning luc ban than caa hoc sinh
dugc danh gia bang hé sb twong quan Pearson. Sau d6, phan tich hdi quy tuyén tinh boi
dugc thyc hién nham xac dinh mirc d6 du béo cua cac hanh vi giang day dbi voi cam nhan
nang lyc cia hoc sinh. Kich thudc anh huong dugc bao cao bang: Cohen’s (d) d6i vai kiém
dinh t, partial (%) d6i véi ANOVA va hé sb (B) chuan héa d6i vai cac mo hinh hoi quy.
Ngudng y nghia thdng ké duoc xac dinh & muc a = 0,05.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Sw khéc bigt gia cac nhom hec sinh trong dinh gid vé ba dang hanh vi
giang day cua gido vién va cam nhdn nang luc bdn than

Trudc khi phan tich sy khéc biét gitra cac nhom, nghién cau tién hanh mo ta thuc
trang cam nhan cuaa hoc sinh vé hanh vi giang day cua giéo vién Toan va cam nhan ning
luc hoc tap mén Toan. Két qua théng k& mo ta cho thay hoc sinh danh gia hanh vi giang
day cua gido vién ¢ muc twong ddi tich cuc, vai diém trung binh cua hd tro ty chu 1a 3,75
(SD = 0,48), hd tro cAu triic 12 3,70 (SD = 0,51) va su gan két cua gido vién la 3,47 (SD = 0,52).
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Cam nhan nang luc ban than caa hoc sinh trong hoc tdp mon Toan dat mic trung binh kha,

véi M = 4,44 (SD = 1,26).

Bdng 2: Khéc biér trong déanh gid ciia cac nhém hoc sinh vé hanh vi giang day cuia gido vién
va nang lyc ban than theo gidi tinh, khai lop va thoi gian hoc véi gido vién (N = 637)

Hé trg tw| HA tro' | Swgdn | cam nhan Kich
Nhém cha |cautrdc| ket ning luc | Théng ké kiém dinh  [thwéc anh
M(SD) | M(SD) | M(SD) | MI(SD) huéng
Gigi tinh
Nam (n=308) | 373 371 | 349 4,59 tawo = -0,77;
(0,50) (0,55) (0,53) (1,35) tsru = 0,52, tinvo = 1,15
L 3,76 3,69 3,44 e _
Nit (n = 329) 046) | ©a7) | ©s1) |43 @19) tcomp = 2,82 d=0,22
Khéi lép
, _ 3,89 3,67 3,74 Fauo=1,65; Fstru=1,11;
Lop6(M=18) | (0'36) | (0.36) | (0555) | >28(LA47) Fino=2,13;
, _ 3,78 3,75 3,48 o _
Lop7(=258)| (0'as) | (©50) | (052) | 453129 Feomp=4,12 5n2=0,02
, _ 3,72 3,67 3,44
Lop8 (1=325)| 'se) | (o83 | ©51) | 435 12)
, _ 3,67 3,66 3,45
Lop9(=36) | 051y | ©47) | ©s6) | 421D
Thei gian hgc vai GV
Duodi 1 nam 3,73 3,73 345 | 497 (1,20) | Fauo = 0,24; Fsru= 0,26
(n=101) (053) | (0,53) | (060) [ "7 * Finvo = 0,09;
Tu 1-2 ndm 3,74 3,69 3,46 -
(0= 336) 048) | ©50) | (049) | +14(123) Feomp=23,67 572 =0,07
Trén 2 nam 3,77 3,72 3,48
' ' ' 4,68 (1,16
(n = 200) 045 | (053) | (054) (1.16)

Ghi chd: *p < 0,05, ** p < 0,01, *** p < 0,001. Auto: H4 tro ti chai; Stru: Hé tro cau tric; Invo: Sir gan
ket; Comp: Cam nhdn nang luc.

Két qua phan tich sé liéu cho thay khdng c6 sy khéc biét co y nghia thdng ké giira
hoc sinh nam va hoc sinh nir trong cam nhan vé hd tro tu chu (tess)= -0,77; p > 0,05), hd
tro cau tric (tess) = 0,52; p > 0,05) va su gan két cua gido vién (tess= 1,15; p > 0,05).
Tuy nhién, su khéc biét theo gi6i tinh dwoc ghi nhan dbi véi cam nhan nang luc ban than,
trong d6 hoc sinh nam bao cao mirc d cam nhan nang luc cao hon hoc sinh nit (tess) = 2,82;
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p = 0,05). Déi voi sy khac biét theo khdi 16p, phan tich phuong sai mot yéu té (ANOVA)
cho thdy khéng c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké gita hoc sinh cac 16p 6, 7, 8 va 9 trong
cam nhan vé ho tro cau tric (Fa, 633 = 1,11; p > 0,05), hd tro tu chu (F, 633 = 1,65; p > 0,05)
va su gin két ciia gido vién (F@, 633 =2,13; p > 0,05). Nguoc lai, cam nhan ning luc ban than
c6 su khéc biét co y nghia thong ké giira cac khdi 16p (F@, 633 = 4,12, p < 0,05, 1?2 = 0,02).
Phan tich hau nghiém Tukey HSD cho thay hoc sinh 16p 6 c6 mac cam nhan ning luc ban
than cao hon dang ké so véi hoc sinh & céc khéi I6p con lai (xem bang 2) mac du sé lugng
hoc sinh 16p 6 trong mau nghién cttu kha nho (n = 18) so vai céc khéi 16p khac. Trén thuc
té, trong nhiéu nghién ctru dinh lwong, su chénh léch vé kich thudc mau cé thé anh husng
dén d6 6n dinh caa u6c lwong trung binh va 1am sai léch viéc so sanh gitra cac nhém.

Phan tich phuong sai mot yéu t6 (ANOVA) duoc thuc hién dé xem xét sy khac biét
theo thoi gian hoc sinh hoc véi gido vién Toan hién tai (dudi 1 nam, tir 1 - 2 nam, trén 2
nam). Két qua cho thay khdng c6 su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké trong cam nhan ciia hoc
sinh vé hd tro tu cha (Fe, 632 = 0,24; p > 0,05), hd trg cau tric (F, s34 = 0,26; p > 0,05) va
su gan két cua gido vién (F, s34 = 0,09; p > 0,05). Nguoc lai, cam nhan ning lyc ban than
c6 sy khac biét c6 y nghia thong ké gitra ba nhom (F, s3s) = 23,67; p < 0,001). Phan tich
hau kiém Tukey HSD cho thay hoc sinh 16p 6 ¢6 muc cam nhan ning luc ban than cao hon
¢6 ¥ nghia thong ké so vai cac khdi 16p 7, 8 va 9. Lién quan téi thoi gian hoc véi gido vién,
kiém dinh Tukey HSD ghi nhan hoc sinh hoc véi gido vién dudi mot ndm c¢6 mic cam nhan
ning lyc ban than cao hon c6 y nghia thong ké so véi hai nhém con lai.

3.2. Méi quan h¢ gi@a cam nhgn cia hec sinh vé hanh vi gi@ng day ciia gido vién
va cam nhdn vé ndang luc ban théan

Hé s6 tuong quan Pearson duoc tinh toan gitta ba dang hanh vi giang day duoc hoc
sinh cam nhan (hd tro tu chi, hd tro cau tric va sy gan két cua gi4o vién) va cam nhan ning
lyc ban than caa hoc sinh (N = 637). Két qua cho thay tat ca cac hé sé twong quan déu co y
nghia thong ké & muc p < 0,001, cho thay ton tai méi lién hé thuan chiéu c6 y nghia gitra cac
bién nghién cuu.

Két qua cho thay cac hanh vi giang day mang tinh hd tro c6 méi lién hé chit ché
vé6i nhau. Cu thé, hd tro tu chu ¢ twong quan cao véi hd trg cau trdc (r = 0,66; p < 0,001)
va sy gin két cua gido vién (r = 0,53; p < 0,001). Bong thoi, hd trg ciu trac cling c6 twong
quan manh va&i sy gan két cua giao vién (r = 0,59; p < 0,001).

Déi vai cam nhan nang luc ban than, ca ba dang hanh vi giang day déu co mdi lién hé
thuan chiéu véi cam nhan ning luc cua hoc sinh. Trong do, su gan két cua giao vién c6 moi
lién hé manh nhét (r = 0,256; p < 0,001), tiép theo 12 hd tro cAu tric (r = 0,20; p < 0,001) va hd
tro tu chu (r = 0,171; p < 0,001). Két qua nay cho thay hoc sinh c6 xu huéng cam thiy minh
¢6 nang luc hon khi gido vién thé hién céc hanh vi giang day mang tinh hd tro, déac biét 1a
hanh vi thé hién sy gan két caa gio vién nhu su quan tam, am ap va hd trg vé mat cam xuc
trong qua trinh hoc tap.

3.3. Héi quy phan cdp dw dodn cam nhén nang luc ciia hoc sinh

Két qua phan tich hoi quy phan cip cho thdy M6 hinh 1 bao gém cac bién giéi tinh,
khéi 16p va thoi gian hoc véi gido vién hién tai, giai thich 9,4% phuong sai cia cam nhan
nang luc (R = 0,31; R2 = 0,09; F(3, 633) = 21,77; p < 0,001). Khi b6 sung ba dang hanh vi
giang day duoc hoc sinh cam nhan (hd tro tu chu, hd tro ciu trdc va su gan két caa gido
vién) vao M6 hinh 2, ty 1€ phuong sai dugc giai thich tang 1én 16% (R = 0,40; R2= 0,16;
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AR? = 0,06; F(6, 630) = 15,82; p < 0,001). Trong Md hinh 2, su gin két cia giéo vién Ia bién dy
béo duy nhat c6 ¥ nghia thong ké ddi v6i cam nhan ning lwc caa hoc sinh (B = 0,20; p < 0,001).
Nguoc lai, hd tro tu cha (B = 0,02; p = 0,75) va hd tro ciu tric (B = 0,07, p = 0,21) khdng
c6 y nghia théng ké sau khi kiém soat cac bién nhan khau hoc. Ngoai ra, tat ca cac gia tri
VIF déu nhé hon 2,1, cho thay khdng c6 hién twong da cong tuyén dang ké trong mo hinh
hoi quy 2.

Bing 3: Hoi quy OLS phén cap dir dodn cam nhén nang luc cia hoc sinh (N = 637)

. M3 hinh 1 M0 hinh 2 VIF
Bién du bao
(SE) B (SE) B Mo hinh 2
Hiing s6 5,91 (0,59) 3,18 (0,72)
Gi6i tinh (nam) -0,26 (0,09) | -0,10%* | -0,23(0,09) | -0,09** 1,00
Khéi 16p -0,24 (0,07) | -0,12%* | -0,20(0,07) | -0,10%* 1,01

Thoi gian hoc véi gido 0,44 (0,06) | 0,26%** 0,44 (0,06) 0,26%%* 1,00

vién

H{ tro tu chii 0,04 (0,13) 0,02 1,89
H3{ tro cu triic 0,16 (0,13) 0,07 2,07
Sw gin két ciia gido vién 0,48 (0,11) | 0,20%** 1,63

Ghi cha: **: p < 0,01; ***: p <0,001.

4. Ban luan

Két qua cho thay hoc sinh nhin chung béo c4o mirc d6 kha cao ddi véi ba dang hanh
vi giang day mang tinh hd trg, bao gém hd trg tu chu, hd trg ciu tric va su gan két cua giao
vién. Két qua cho thay chi cd su khac biét co y nghia thong ké giita cac nhém hoc sinh khi
so sanh theo mot s6 bién nhan khau hoc. Nhu vay, gia thuyét nay chi dugc ang ho mot
phan. Cac s liéu thu dugc khdng md ta sy khac biét co ¥ nghia thong ké vé céc hanh vi
giang day duoc cam nhan giira nhém hoc sinh nam va ni, giira cac khdi 16p hoic theo thoi
gian hoc véi gi4o vién. Phét hién nay pht hop véi cac nghién ciru trude day cho rang nhan
thire caa hoc sinh vé hanh vi giang day cua gido vién thuong c6 tinh 6n dinh va it chiu anh
huong boi cac dic diém nhan khau hoc caa ngudi hoc (Dunkin va Biddle, 1974; Wubbels
va Brekelmans, 2005; Reeve va cong su, 2004). Viéc khdng xuat hién su khac biét giira cac
nhém theo thoi gian hoc véi gido vién ciing goi ¥ rang khi cac chuan muc 16p hoc va ky
vong giang day da duoc hinh thanh, hoc sinh ¢6 xu hudng phét trién nhiing khudn mau
nhan thirc kha 6n dinh vé cach gido vién tuong tac va to chirc hoat dong hoc tap trong 16p
(Patrick va cong s, 2007).

Nguoc lai, cam nhan ning lyc ban than cua hoc sinh lai cho thiy sy khéc biét dang
ké theo mot sb dac diém nhan khau hoc. Hoc sinh nam béo cdo mic cam nhan ning luc cao
hon hoc sinh nit. Két qua nay phu hop véi nhiéu nghién ctu trude ddy cho thay nit sinh
thudng c6 xu huéng danh gia thap ning luc todn hoc caa ban than mic du thanh tich hoc
tap khong khac biét dang ké so vai nam sinh (Middleton va Spanias, 1999). Trong béi canh
van hoa - x4 hoi Viét Nam, noi van ton tai nhitng khudn mau gigi truyén thong chiu anh
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hudng ciia tu tuéng Nho gido, sy khac biét nay ¢6 thé dugc cung cd bai nhiing ky vong xa
hoi ngam coi toan hoc 1a linh vuc phu hgp hon vai nam gigi (UN Women, 2021).

Bén canh d6, cam nh4n ning lyc ban than cia hoc sinh ciing cao nhit & 16p 6 va co
xu hudng giam dan & cac khéi 16p cao hon. Két qua nay phu hep véi cac nghién ciu Vvé su
suy giam niém tin dong luc trong giai doan dau tudi vi thanh nién, khi &p luc hoc tap va su
so sanh xa hoi trong 16p hoc ngay cang gia tang (Wigfield va Eccles, 2000; Stipek, 2002).
Ngoai ra, hoc sinh hoc véi gido vién dudi mot nam bao cdo mirc cam nhan nang luc cao
hon so vai cac nhém con lai. Hién twong nay c6 thé phan anh “hiéu tng khai dau méi”, khi
hoc sinh chua tich liiy nhiéu trai nghiém hoc tap tiéu cuc hoac chua hinh thanh nhimng dénh
gia tiéu cyuc 6n dinh vé nang luc cua ban than trong mon hoc (Federici va Skaalvik, 2014).

Cac hanh vi giang day cua gido vién mang tinh hd tro déu c6 méi twong quan véi
cam nhan nang luc cua hoc sinh. Phén tich twong quan cho thdy ba dang hanh vi giang day
- hd tro ty chu, hd tro cau tric va su gan két cua giao vién - c6 mdi lién hé chat ché voi
nhau. Phat hién nay phd hop véi khudn khé cua Thuyét Tu quyét (Deci va Ryan, 2000;
Ryan va Deci, 2017; Vansteenkiste va cong sy, 2012), trong d6 cac hanh vi hd trg nhu cau
tam ly caa gido vién dugc xem | nhitng thanh phan bd trg 13n nhau cia méi trudng hoc tap
hd tro nhu cau tim 1y co ban. Pong thai, ca ba hanh vi déu c6 mdi lién hé tich cuc véi cam
nhan nang luc ban than cua hoc sinh, cho thiy khi hoc sinh cam nhan duoc sy hd tro tir
gido vién, cac em c6 xu hudng ty tin hon vao kha ning hoc tap ciia minh. Két qua nay nhat
quan véi cac nghién ciru trude day trong khudn khd Thuyét T quyét, cho thiy cac hanh vi
giang day hd tro nhu cau tam ly cia giéo vién ¢ vai tro quan trong trong viéc thac day cam
nhan nang lyc cia nguoi hoc (Deci va Ryan, 2000; Ryan va Deci, 2017). Bac biét, cac
nghién ctru trude da chi ra rang khi hoc sinh cam nhan duoc su hd tro tir gido vién - thong
qua viéc duoc lang nghe, duoc hudng din rd rang va duoc quan tm vé mat cam xuc - cac
em c6 xu huéng phat trién niém tin tich cuc hon vao kha ning hoc tap cia ban than (Patrick
va cong su, 2007; Reeve va Tseng, 2011). Do dé, phat hién caa nghién ctiu nay tiép tuc
cung ¢6 bang chiing thuc nghiém vé vai trd caa méi trudng 16p hoc hd trg trong viéc nudi
dudng cam nhan ning lyc caa hoc sinh, dic biét trong bbi canh mén Toén.

Két qua hoi quy cho thay chi ¢ sy gan két cua gi4o vién la bién dy bao duy nhét co
¥y nghia thong ké khi duge dua dong thoi vao mé hinh cung voi hd tro tu chi va ho tro Cau
trdc. Két qua nay can duoc dién giai than trong. Trudc hét, viéc hd tro tu chu va hd trg cau
trac khong con y nghia trong mo6 hinh hdi quy boi khong ddng nghia vai viéc hai hanh vi
nay khdng quan trong ve mat giao duc hay ly thuyét. O muic twong quan don, ca ba hanh vi
giang day déu lién hé thuan chiéu c6 y nghia v6i cam nhan nang luc cua hoc sinh. Tuy
nhién, do ba bién dir bao c6 mirc trong quan kha cao véi nhau, phan phuong sai riéng cua
tung bién khi dua dong thoi vao mo hinh c6 thé bi thu hep; trong trudng hop nay, su gan
két cua gi4o vién 1a bién van gitr duoc dong gop riéng biét manh nhat déi véi cam nhan
nang lyc cia hoc sinh. Cach dién giai nay phu hop véi logic cua hdi quy bai (Cohen, Cohen,
West, va Aiken, 2003), dic biét khi cac chiéu canh hd trg cua giéo vién vira cé tinh phan
biét khai niém, vira c6 su chdng lan nhét dinh trong trai nghiém thuc té cua hoc sinh.

5. Két luan

Nghién cttu cung cip bang ching thuc nghiém vé cam nhan cua hoc sinh THCS ddi
v6i hanh vi giang day cua gi4o vién Toan va mai lién hé véi cam nhan nang luc ban than.
Két qua cho thdy hoc sinh danh gia gido vién c6 mirc hd tro twong ddi tich cuc ¢ ba khia
canh: hd tro tu chi, hd tro cau tric va su gian két. Cam nhan nang luc hoc Toéan cua hoc
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sinh ciing & murc twong ddi tich cuc. Cac hanh vi giang day dugc cam nhan khong khac biét
dang ké theo giai tinh, khéi 16p hoac thoi gian hoc véi gido vién; tuy nhién, cam nhan ning
lyc khac biét theo mot sé dic diém nhan khau hoc, trong d6 hoc sinh nam, hoc sinh 16p 6
va hoc sinh hoc véi gido vién dudi mot nam c6 mic cam nhan nang luc cao hon.

Két qua twong quan va hdi quy cho thay sy gin két cua gido vién 1 yéu té co mbi
lien hé manh nhét v&i cam nhan nang luc caa hoc sinh. Phat hién nay nhan manh vai tro
ciia mdi quan hé tich cuc gitra giao vién va hoc sinh trong viéc hinh thanh sy tu tin hoc tap,
dac biét trong mon Toan. Vé ly thuyét, nghién ctru gop phan cung ¢ Thuyet Tu quyet nhét
|a vai tro cua nhu cau gan két trong phat trién cam nhan nang lyc. Veé thyc tién, két qua goi
y gido vién can chd trong hon dén sy quan tam, lang nghe va hd trg cam xuc bén canh viéc
t6 chtrc noi dung va cau trac bai hoc.

6. Pong gop cua nghién ciru

Nghién ctru nay dong gop vao viéc mo rong tng dung Thuyét Tu quyét (SDT) trong
bdi canh gi4o duc trung hoc co so tai Viét Nam, noi con chiu anh hudng manh caa van hoa
tap thé va dinh huéng thi cir. Két qua bd sung bang chiing thuc nghiém vé méi lién hé gitta
hanh vi giang day cua gi4o vién va cam nhan ning luc hoc Toéan cua hoc sinh, dong thoi
lam r6 su khéc biét gidi trong cam nhan niang luc - mot chu dé con it duoc khao sat trong
gi4o duc Viét Nam. Dang chu ¥, sw gin két cia gido vién 12 yéu té du bdo manh nhat ddi
véi cam nhan nang luc caa hoc sinh. Phét hién nay cho thay mdi quan hé gan gtlii, quan tam
va hd trg cam x(c tir gio vién c6 vai trd quan trong trong viéc cung cb sy tu tin hoc tap
ctia hoc sinh. Nhin chung, nghién ciru nhan manh vai trd ciia hd trg mang tinh quan hé trong
viéc duy tri cam nhan nang luc va dong luc hoc Toan cua hoc sinh THCS.

Han ché ciia nghién ciru va hwéng nghién cieu tiép theo

Mic du nghién ciu cung cap mot s6 két qua co ¥ nghia, van ton tai nhitng han ché
can luu y. Thir nhat, thiét ké cat ngang chwa cho phép xac dinh quan hé nhan qua giira hanh
vi giang day cua gido vién va cam nhan nang luc cua hoc sinh. Thur hai, dir liéu dugc thu
thap cha yéu bang tu béo cdo va khao sét truc tuyén, do d6 c6 thé chiu anh huong cua thién
léch phan hoi, mirc d6 tap trung cia ngudi tham gia va didu kién 1am bai khong dong nhét.
Bén canh d6, mau nghién ciru duoc lya chon theo phuong phap thuan tién, tap trung & khu
vuc d6 thi va c6 sy phan bé chua dong déu giira cac khéi 16p, nén kha niang khai quat hoa
két qua con han ché. Cudi cung, nghién ciru mai chi xem xét ba dang hanh vi giang day
theo Thuyét Ty quyét, trong khi cac yéu té khac nhu bau khong khi cam xtc 16p hoc, ky
vong cua gido vién, &p luc hoc tap hay khi hau nha trudng ciing c6 thé anh huong dén cam
nhan nang lyc caa hoc sinh.

Cac nghién cau tiép theo nén sir dung thiét ké doc hoic can thiép, két hop nhiéu
ngudn di liéu nhu bdo cdo cua gido vién, danh gia cua ban hoc hoic quan sét 16p hoc, dong
thoi mo rong mAu sang c&c ving mién, loai hinh trudng va diéu kién kinh té - xa hoi khac
nhau. Piéu nay s& giup 1am rd hon co ché anh huong cua hanh vi giang day ddi véi cam
nhan nang luc va dong luc hoc Toan cua hoc sinh THCS.
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