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DONG GOP CUA XA HOI HOC VAO VIEC XAY DUNG GIA DINH
VIET NAM VUONG MANH TRONG GIAI POAN POI MOI TU THUC
TIEN CUA VIEN NGHIEN CUU CON NGUOI, GIA PINH VA GIOI

NGUYEN HUU MINH"

Tém tit: Xay dung gia dinh Viét Nam vieng manh la muc tiéu quan trong ciia Ddang
va Nha nuéce Viét Nam. Véi nhitng thé manh cia minh trong viéc phan tich cdc van dé gia
dinh, nganh xa héi hoc dd c¢é nhiéu déng gop trong viéc thwe hién muc tiéu nay. Thong qua
phan tich cac an phcfm da cong bé va cdc hoat dong thuc tién & Vién Nghién ciu Gia dinh
va Gidi (nay dwoc hop nhat tré thanh Vién Nghién citu Con nguoi, Gia dinh va Gidi thudc
Vién Han lam Khoa hoc xa héi Viét Nam) trong gdn bon thdp nién qua, bai viét trinh bay
mot s6 dong gop cia cdc nha nghién ciru trong Vién vao viéc xdy dung gia dinh Viét Nam
vitng manh tir cdc két qua nghién civu cu thé. Cdc déng gdp dweoe phan tich qua cdc chiéu
canh vé cdch tiép cdn va phwong phap nghién ciru xa héi hoc gia dinh, cung cdp ludn cir
khoa hoc cho tir van xdy dung chinh sdch, truyén ba tri thirc vé gia dinh trong cong chiing.

Tir khod: chinh séach gia dinh, DPéi mai, quan h¢ gia dinh, xa héi hoc gia dinh, xay
dung gia dinh vitng manh.

Nhan bai: 10/7/2025 Guei phan bién: 18/7/2025 Duyét dang: 29/8/2025

1. Mé dau

Vién Nghién ctru Con nguoi, Gia dinh va Gidi chinh thire thanh 1ap tir thang 4/2025 trén
co s& hop nhét tir hai co quan nghién ctru thude Vién Han 1am Khoa hoc x3 hoi Viét Nam 1a
Vién Nghién ctru Con nguoi va Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi. Do hai co quan nghién ctu
moi hop nhét va pham vi cac dong gop vé xa hoi hoc gia dinh tir cac nha khoa hoc ¢ hai vién
qué rong nén bai viét ndy chi néu mot sb két qua ban dau cta cac nha nghién ctru thude Vién
Nghién ciru Gia dinh va Gidi true khi hop nhét.

Tién than ciia Vién Nghién ctru Gia dinh va Gi6i (viét tat 1a Vién) 1a Trung tim Nghién
ctru khoa hoc vé Phu nir thude Uy ban Khoa hoc xa hdi Viét Nam, dugc chinh thure thanh 1ap
vao thang 3 nam 1987. Bén nam 1994, nhan Nam Qudc té Gia dinh, Trung tim duoc giao thém
chirc nang nghién ctru vé gia dinh va dbi tén 1a Trung tim Nghién ctru khoa hoc vé Gia dinh
va Phuy nit. Vao nam 2004, Trung tam dugc mang tén Vién Gia dinh va Gi6i va nam 2012 Vién
duogc dbi thanh Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi va hoat dong dudi tén ndy dén hét thang

* Hpi Xa héi hoc Viét Nam.
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3/2025. Ké tir thoi diém niam 1994, hoat dong nghién ctru vé chu dé gia dinh cua Vién di dugc
nang 1én & tam mirc m&i cao hon. V& mt nhan lyc, cac nha nghién ctru thudc Vién dugc dao
tao tir nhiéu nganh khéc nhau, trong d6 tir nganh xa hoi hoc chiém da s6. Cach tiép can lién
nganh dugc van dung trong cac nghién ctru, trong d6 chit yéu 1a van dung cac phuong phap
nghién ctru xa hdi hoc.

Trén co s& tong quan tai liéu nghién ctru vé gia dinh do cac nha nghién ctru cta Vién van
dung kién thirc va phuong phéap xi hoi hoc tién hanh trong gan 40 nim qua, bai viét cung cap
mot s6 két qua nghién ctiru dong gop vao viée truyén thu kién thic cling nhu tur van xay dung
chinh sach xay dung gia dinh Viét Nam virng manh.

2. Mot s6 dé tai va dyr an nghién ciru ndi bat vé gia dinh

Trong gan bon thap nién qua, cung véi qua trinh P6i mai cua dat nude, Vién da trién
khai thuc hién nhiéu nghién clru vé chu dé gia dinh, ca thuc hién nghién ctru trong nudc va
hop téc véi cac co sd dao tao, nghién ctru qudc té, nghién ciru cac van dé duong dai va nhitng
véan @@ lich str. C6 thé gidi thi¢u so luge mot ) nghién ctru sau:

Vién da thuc hién 08 dé tai, du an cAp Nha nudc va mot sé chuong trinh cép Bo.
Ch:fmg han, cac dé tai, du an cép Nha nude nhu “Vai tro cia Gia dinh trong hinh thanh va
phat trién nhan cach con ngudi Vit Nam” (1991-1995); “Diéu tra co ban vé gia dinh Viét
Nam va vai tro cia nguoi phu nit trong gia dinh thoi ky cong nghi€p hod, hién dai hoa”
(1998-2000); “Piéu tra co ban vé thyc trang binh dang Gidi va danh gia tic dong ctia chinh
sach d6i v6i phu nit va nam giéi nham phuc vu cong tac hoach dinh chinh sach & Viét Nam”
(2004-2006); “Hon nhan xuyén bién gidi voi phat trién xa hoi & cac tinh mién nai nude ta
hién nay” (2014-2015); “Hanh phuc cua nguoi Viét Nam: quan ni€ém, thyc trang va chi sb
danh gia” (2016-2018); “Van d& ly hon ciia cac cong dong toc nguoi & Ty Nam Bo hién
nay: Thuc trang, nguyén nhan va hé qua xa hi” (2017-2019); Chuong trinh Nghién ctru
cap BO “Mot sb van dé co ban vé gia dinh va giéi ¢ Viét Nam” (2009-2010) va “Xay dung
gia dinh Viét Nam trong giai doan 2011-2020” (2011-2012); Chuong trinh trong diém cép
bd “Nghién ciru, ddnh gia tong thé vé gia dinh thoi ky cong nghiép hoa - hién dai hoa dat
nude va hoi nhap qubc t&” (2016-2019) bao gém 13 d8 tai, trong d6 Vién truc tiép thuc
hién 3 dé tai va tham gia chinh vao 1 dé tai. Vién di cong bd nhiéu cudn sach 1a két qua
nghién clru cua cac dé tai noi trén. Ngoai ra, Vién ciing thuc hién khoang 40 dé tai cép Bo
va 40 d¢é tai hop tac véi cac t6 chire trong nude va qudc té co lién quan tryc tiép dén chu dé
gia dinh.

Trén co so cua cac hoat dong nghién ctru da dang nhu néu trén, cic nha khoa hoc thudc
Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi dd cong bd dugc hang trim cong trinh nghién ctru c6 gia
tri vé chu dé gia dinh. Do s6 lugng cac dé tai va cac cong trinh cong bd vé gia dinh ciia can
b trong Vién twong ddi nhiéu nén trong bai viét ndy, tac gia chi trich dan minh hoa mot s6
4n pham.
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3. Hé thong hoéa va van dung nhirng véin dé 1y ludn va phwong phap nghién ciru
vé gia dinh

bé cung cép cac luan ctr xay dung chinh sach mét cach khoa hoc, vi¢c phat trién va
hoan thién cac van dé 1y luan va phuong phap nghién ciru vé gia dinh c6 ¥ nghia hét stc quan
trong. Nhan thtc dugc van dé do, véi trach nhiém cua co quan nghién ctru chuyén nganh
hang dau, Vién da sém tap trung vao viéc tong hop va khai quat Iy luan va phuong phép nghién
ctu gia dinh qua céc cong trinh qudc té, 1am rd nhitng cach tiép can khac nhau trong nghién
ctru gia dinh nhu nghién ctru quan hé gi6i trong gia dinh, nghién ctru vé hon nhéan va gia tri
gia dinh (Lé Ngoc Vin, 2006 va 2014; Nguyén Hitu Minh, 2016). Nhitng cong trinh hé thong
hoa vé 1y luan da gop phan nang cao chit lugng nghién ctru va hiéu qua dao tao can bd cua
Vién vé nghién ciru gia dinh.

Cung v&i viée hé thong héa 1y luan, cac cong trinh ciia Vién ngay cang chi trong hon
dén van dung céc 1y thuyét gia dinh trong nghién ctru. Chang han, van dung cac 1y thuyét vé
hién dai hoa, ngudn luc twong ddi, nit quyén trong viéc phan tich van dé phan cong lao dong
va quyén ra quyét dinh trong gia dinh (Nguyén Hiru Minh, 2016; Lé Ngoc Vin, 1999); van
dung 1y thuyét hién dai hoa, 1y thuyét trao d6i nghién ctru mbi quan hé gia dinh ctia ngudi
cao tudi (Nguyén Hiru Minh va Tran Quy Long, 2022); van dung céach tiép c4n kha ning lao
dong va 1y thuyét ban sic xa hoi nghién ctiru vé phat huy ngudn luc ngudi cao tudi (Trinh
Thai Quang, 2020); van dung 1y thuyét chu ky bao Iyc dé giai thich cho cac hanh vi bao luc
gia dinh (Nguyén Hiru Minh va Tran Thi Van Anh, 2009); van dung 1y thuyét tuong ddi vin
hoa, 1y thuyét hé théng va 1y thuyét ngudn Iyc khi nghién ciru hanh phuc gia dinh (Nguyén
Thanh Tam, 2014; Lé Ngoc Van, 2019); v.v.

Céc nha khoa hoc ciia Vién ciing da chu y tong két nhiing van dé vé phuong phap nghién
ctru gia dinh, ddc biét trong viéc xay dung cac cong cu, cac chi bao do luong vé phén cong lao
dong, quyén quyét dinh trong gia dinh, hanh phuc gia dinh, su tham gia ctia nguoi cao tudi
trong gia dinh va xa hoi (Nguyén Hiru Minh, 2016; L& Ngoc Van, 2019). Vién ciling la mét
trong nhiing co quan nghién ciru khoa hoc xa hoi dau tién xay dung co s dir liéu thong ké vé
gia dinh ¢ Viét Nam (L€ Ngoc Van va cong su, 2002; B§ Van hoa, Thé thao va Du lich, Vién
Gia dinh va Gi6i va co quan khéc, 2008). Nhitng k¥ thuat phan tich dit liéu dinh tinh va dinh
lwong hién dai ctia khoa hoc xa hoi thé gidi dugc cac nha nghién ctru ctia Vién van dung ngay
cang phd bién hon, gop phan nang cao chit luong nghién ctru cia Vién. C6 thé ty hao noi rang,
cac nghién ctru cta Vién d tuan thi mot quy trinh chat ché vé phuong phap nghién ciru khoa
hoc va bao dam tinh khoa hoc cao.

Viéc van dung sang tao co sé 1y luan cling nhu tuan thu phuong phap khoa hoc nghién
ctru gia dinh da gitip cac nha nghién ciru cia Vién c¢6 nhitng phat hién méi, siu sic hon vé su
van dong va bién doi ctia cac hinh thai gia dinh Viét Nam qua thoi gian va khong gian khéac
nhau, nhan dién dugc nhitng yéu t6 tac dong dén su van dong va bién doi do, tir do dé xuat
nhiing khuyén nghi cd co s& khoa hoc phuc vu viéc hoach dinh chinh sach. N§i dung trinh bay
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O cac muc tiép theo s€ lam rd mdt s6 nhiing dong gop vé khoa hoc va thuc tién vé nghién ctru
gia dinh Viét Nam cia cac nha nghién cttu trong Vién.

4. Mot s6 phat hién c6é y nghia vé thwe trang va sw bién déi gia dinh Viét Nam
Sw hinh thanh gia dinh

Két qua nghién ctru cua Vién (Bo Van hoa, Thé thao va Du lich, Vién Gia dinh va Gioi
va co quan khéc, 2008; Nguyén Hitu Minh, 2021) cho thdy, sy hinh thanh gia dinh & Viét Nam
d3 c6 nhiig thay d6i nhat dinh so v6i khuén mau truyén théng, tuy nhién xu huéng nay khong
hoan toan dit doan véi qua khtr. Hon nhan van c6 mdt ¥ nghia vo cing quan trong d6i voi
nguoi dan Viét Nam, dai bd phan nguoi dan Viét Nam van lya chon séng trong hon nhan.
Thanh nién c6 nhiéu quyén hon trong viéc quyét dinh hon nhan, tuy nhién chuin muc truyén
thong coi hén nhan 1a mot van dé quan trong cua ca gia dinh van duoc duy tri.

Hién tuong chung séng khong két hon dang co xu hudng ting cting véi viéce thira nhan
tw do c4 nhan va qua trinh dan chi hoa cac mdi quan hé xa hoi (Nguyén Hiru Minh va Tran Thi
Hong, 2011). Hinh thirc chung sdng nay thuong khong bén viing va ngudi chiu thiét thoi
thuong 1a phu nir.

Mot bd phan thanh nién ngay nay khong mudn 13p gia dinh, ngai sinh con vi mudn c6
cudc sdng ca nhan ty do, thoai mai. Piéu nay anh hudong dén co ciu dan sb dat nudc lam day
nhanh toc d¢ gia hoa dan s ciia dét nude. Day ciing 1a trd ngai 16n trong viéc gia dinh thyc
hién chinh sach dan s6 - ké hoach héa gia dinh cta nha nudc.

S lwong hon nhan véi nguoi nude ngoai, dic biét 1a qua moi gidi, tuong déi 16n trong 3
thap nién qua, trong d6 dai bd phan 1a phu nir két hon v6i nam gidi nude ngoai. Nhing cude
hon nhan qua méi gidi co dap tmg duge mot sé muc dich, nhét 1a muc dich kinh té, cho cac co
dau Viét Nam, nhung ciing da tao ra nhiéu hé qua nang né nhu xu huéng “chay mau” ngudn
lao dong & cac dia phuong c6 nhiéu phu nir ldy chong nude ngoai qua méi gidi; Su thiéu chuan
bi ctia céc c6 dau trude khi xuat canh 1am han ché kha nang thich tmg, kha nang giéo duc, cham
sbc con cai va ting nguy co bi bao lyc (Nguyén Thanh Tam, 2010; Tran Thi Minh Thi, 2023).
Mot loai hinh déc bi¢t ctia hon nhan véi ngudi nude ngoai 1a hon nhan xuyén bién gidi, vai ty
16 moi gidi kha cao va kha nhiéu cudc két hon do bi lira ban. Nhiéu cudc két hon xuyén bién
gi6i khong dang ky. Tinh trang ndy da va dang gay ra nhiéu trd ngai trong doi séng ctia nhiing
ngudi tham gia hon nhan va nhimg thach thirc trong quan 1y phat trién xa hoi ¢ ving bién giGi
(Pang Thi Hoa, 2016).

Su van dong va bién d6i khudn mau hon nhan & Viét Nam néu trén cho théy su giao thoa
gitta cac ddc diém cua cude sdng hién dai véi sy bao luu cac gia tri truyén théng. Cac yéu tb co
¥ nghia quan trong dnh huéng dén sy hinh thanh hén nhan ¢ Viét Nam bao gdm: su bién doi
tich cuc ctia hé théng gido duc; qua trinh cong nghiép hoa va do thi héa véi viée ciu trac lai co
cAu kinh té-xa hoi; su bao luu cac khudén mau vén hoa; cac dic trung ca nhan va ho gia dinh.
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Quan hé hon nhan

Céc két qua nghién ciru ctia Vién chi ra ring, trong hoat dong kinh té cta ho gia dinh va
cac cong viée gia dinh, viéc phan cong lao dong truyén thdng giita vo va chdng van con duy
tri, miic du di co sy chia sé can bang hon giita hai gi6i. Ngudi vo tiép tuc 14 ngudi dam nhan
chinh cac cong viéc ndi trg, quan ly chi tiéu gia dinh va cham séc tré em, nguoi gia. Trong khi
d6, ngudi chdng chi yéu 1am cac cong viée san xuat, kinh doanh, tiép khach, thay mat gia dinh
giao tiép véi chinh quyén. Ganh ning lao dong “kép” di anh hudng déng ké dén sy phat trién
cua phu ntr, ca vé thé chat 1an doi séng tinh than, do d6 1am giam chét luong mbi quan h¢ vo-
chdng (B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich, Vién Gia dinh va Gi6i va co quan khac, 2008; Nguyén
Hiru Minh va Nguyén Thi Phuong, 2021).

Vai tro nam gidi véi tu cach 1a cha gia dinh van tiép tuc phod bién trong xa hoi Viét Nam
cho du Nha nudc da va dang co nhiéu nd luc trong vi€c nang cao vai tro, vi thé cua nguoi phu
nit trong gia dinh. Sy gia ting ty 1é ca hai vo chong ciing quyét dinh céng viéc gia dinh da dién
ra nhung chua manh va déng déu ¢ cac nhém xa hoi. Sy thay ddi niy thé hién 16 hon & cac
nhém dan cu c6 trinh d6 hoc van cao, nhiing gia dinh ma ngudi vo ¢ dong gop nhiéu hon (so
v6i ngudi chong) vao kinh € ho gia dinh va & cac gia dinh thanh thi (Bo Van hoa, Thé thao va
Du lich, Vién Gia dinh va Gidi va co quan khac, 2008; Nguyén Hitu Minh va Tréan Thj Héng,
2019).

Su khac biét giita hai v chong vé suy nghi, 16i séng, thoi quen; cham soc gido duc con
c4i va cac van dé vé kinh té 1a nhitng nguyén nhan chinh gay ra bat ddng va méau thuan trong
hon nhan. Vé cach giai quyét bat dong, nhin chung céc cip vo chong hién nay thuong c6 cach
giai quyét kha tich cuc, thuong hudng t6i viée duy tri sy bén vimg ciia hon nhan (Nguyén Hitu
Minh, 2021).

Mau thudn giira vo va chong khong duoc giai quyét triét dé sé dan dén bao luc giita vo
va chong, trong d6 hanh vi bao luc ctia chong ddi véi vo dd gay ra nhiéu ton that vé kinh té va
xa hoi va dugc xa hoi déc biét quan tdm. Chi tinh riéng cac hanh vi bao luc cta chéng dbi véi
vo, nhing t6n that kinh té hang ndm chiém khoang 1,8% GDP dit nuéc (Duvvry va cong su,
2013). Sau hon 10 nam thyc hi¢n Luat Phong chéng bao luc gia dinh (2007), thuc trang bao
luc cia chong d6i véi vo & Viét Nam c6 giam nhung khong dang ké (Nguyén Hiru Minh, 2023).
Nghién ctru ctia Vién (Nguyén Hitu Minh va Tran Thi Van Anh, 2009) chi ra ba nhém yéu t6
chinh gay ra va duy tri bao lyc ctia chdng ddi v6i vo: mét 1a cac yéu té nhan thirc c4 nhan ctia
ca ngudi gy ra bao lyc va nan nhan ciia bao lyc gia dinh nhu coi cac hanh vi nay 1 c6 thé chip
nhén dugc; hai 1a yéu t6 lién quan dén gia dinh va cong dong, gia dinh qua nhan manh dén giir
gin thé dién va cong dong dé dang dung thtr cac hanh vi bao luc, ddn dén cach xir Iy bao luc
nira voi; ba 1a cac yéu t6 1ién quan dén quyén ctia ngudi phu nit, trong d6 quan niém gia trudng,
"chéng chua, vo to1" 1a yéu tb géc 1é clia cac hanh vi bao luc ctia chéng ddi voi vo. Déng thoi,
hoat dong can thiép & mot sé dia phuong dbi voi cac hanh vi bao luc chwa c6 hiéu qué cao. Cac
yéu t6 nay dan xen, tao thanh nhiéu tang nic va gay anh huéng phirc hop dén bao luc gia dinh.
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Ly hon 14 hau qua ctia mau thudn giita vo va chong. Nghién ciru ctia Tran Thi Minh Thi
(2023) cho thdy xu hudng gia ting cac truong hop ly hén qua timg nam. Ty 18 nit gidi dimg
1am nguyén don trong cac vu ly hén chiém gan 1/3, thé hién ho ngay cang chu dong trong
nhiing quyét dinh vé twong lai ciia minh. Su khac biét vé tur duy va tinh cach, bat dong vé tinh
cam c6 thé 1 nguyén nhan sinh ra mau thuan, mau thuan tich ty 13 nguyén nhan ciia sy bung
n6 xung dot gia dinh, ly than, ly hon.

Chdm soc va gido duc con cdi ctia cha me

Nghién ctru cta Vién da cung Cép nhiéu phat hién quan trong vé su cham soc, nudi
dudng, gido duc con cai ciia cha me. Nghién ctru cho thiy mic du nhin chung cac ba me biét
10 lo1 ich cta viée cho con bu sita me, tuy nhién, ty 1€ tré em tir 7 dén 24 thang tudi duge bu me
ngay sau khi sinh chua dugce 50%. Cling con mot ty 1€ khong nho cac ba me chua cho con bu
ding cach, trong d6 nhitng ba me hoc van thép va lam céc cong viéc san Xuét truc tiép coty ¢
cho bé bt dung cach thip hon. Pa s tré & d6 tudi 7-24 thang chua duge bd sung thic dn hop
ly. Khau phan an bo sung ctia tré tir 7 dén 24 thang ciing chua dam bao sy da dang cac loai thyc
phiam va tinh can di trong khau phan thirc an. Dic biét, tré em sdng & nong thon, trong gia
dinh c6 diéu kién kinh té kho khan va nguoi me khong c6 nghé nghiép 6n dinh vé thu nhap co
khéu phan an kém da dang vé dinh dudng hon so vdi cic tré nho khac. Mot trong nhirng nguyén
nhan cua tinh trang trén 1a do nhén thirc ctia cac ba me con han ché va vai tro clia can bo, nhan
vién y té trong viéc cung cip kién thirc vé viéc cho tré nhé in bd sung t6i cac ba me 1 rat thip
(Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi, 2014).

Mbt nghién ctru khac vé cham séc dinh dudng cho phy nit dan toc Méng va Dao ¢ Ha
Giang (UN Women va Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi, 2017) ciing cho thay rang, kién thirc
co ban vé dinh dudng, dic biét 1a kién thirc dinh dudng danh cho phu nit mang thai va nudi con
nho, cta phu nit trong do tudi sinh dé & dan toc Mong va Dao tai diém khao sat dang & murc
thap. M6t bo phan 16n phu nir dang mang thai va nudi con nho chu yéu thue hanh dinh dudng
theo thoi quen va bi chi phéi boi cac phong tuc, tap quén truyén théng ciia dan toc. Ty 1é phy
nir dén cac co so' y té tham kham thai, str dung cac loai thude bd con qua it ciing v6i ché do an
ubng dam bac, khong duoc nghi ngoi ddy du dan t6i tinh trang cing thang dbi véi ban than
nguoi phu nit trong thoi gian mang thai va cho con bu.

Gia dinh ¢6 vai tro quan trong ddi voi con cai vi thanh nién trong viéc cung cip cho cac
em ngudn thong tin vé nhimg van dé trong cudc sdng va ngudn hd trg tinh cam khong thé thiéu
duoc khi vi thanh nién gap kho khan. Két qua phan tich ciia Cudc diéu tra Quéc gia vé Vi thanh
nién va Thanh nién 1an thir nhat (SAVY I) (Nguyén Hitu Minh, 2005) va lan tht hai (SAVY
IT) (Téng cuc Dan s - Ké hoach hoa gia dinh va co quan khac, 2010) cho thiy con cai vi thanh
nién c6 mdi gan két rat chit ché véi cac thanh vién khac trong gia dinh, c6 quan hé t6t véi cha
me. Tuy nhién, diéu dang quan tm 13 vi thanh nién va thanh nién ngay nay c6 xu huéng it tim
su kho khan ctia minh v6i cac thanh vién trong gia dinh hon, dac bi¢t la rat it tim su véi cha
me hay anh chi em vé cac van deé lién quan dén tinh yéu, tinh duc, hon nhéan, va Kké hoach hoa
gia dinh.
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Gido duc gia dinh 1a mdt kénh quan trong dé cha me truyén lai cho con cai nhiing gia tri,
niém tin, thai d6 va tri thirc vé thé giéi xung quanh (Nguyén Hitu Minh, 2019). Mic dii cac bac
cha me danh thoi gian chdm soc hang ngay cho con cai ngdy cang nhiéu hon, van con mot ty
1¢ khong nhé ngudi cha va nguoi me khong danh cht thoi gian nao dé chim soc con cai dudi
15 tudi (B Vin hoa, Thé thao va Du lich, Vién Gia dinh va Giéi va co quan khéc, 2008). Tham
chi, ty 1€ cha me biét rd ban bé ctia con cai giam di ro rét khi so sanh Kkét qua Diéu tra gia dinh
Viét Nam nam 2006 (71,8%) va nam 2017 (46,8%). Nhin chung, cac cha me c6 hoc vén cao,
mirc séng gia dinh cao hon va sdng & thanh thi thi mtc d6 quan tim dén con cai t6t hon, moi
quan hé cha me-con cai c6 nhiéu diéu kién dé cing ¢ t6t hon (Nguyén Hiru Minh va Pham
Thu Phuong, 2021).

Mot trong nhitng 1y do co ban cua viéc cha me danh it thoi gian cho con céi 1a tinh trang
dugc goi 1a “su phan ly cia cac gia dinh” trong thoi binh (Nguyén Hiru Minh va Mai Vin Hai,
2012). Trong may thap ky qua di cu lao dong ndi dia va qudc té di tang 1én nhanh chong. Vé
mit kinh t&, mirc thu nhap cua céc gia dinh di cu ting 1én d tao diéu kién vat chét t6t hon dé
cham soc con cai. Tuy nhién, viéc cham séc va gido duc con cai vé khia canh tinh than gap
nhiéu kho khin, cha me va con cai it trd chuyén voi nhau. Diéu ndy phan anh khoang tréng cta
gia dinh vé gido duyc tré em trong bdi canh xa hoi cong nghiép hoa va 1am cho viée gido duc
con cai sé gap kho khan hon.

V& co ban, mdi quan hé cta cha me vdi con céi tudn thu ton ti trat tu truyén théng, cha
me 13 nguoi quyét dinh moi cong viée co lién quan dén con cai. Piéu nay dan dén tinh trang
thiéu ton trong quyén ctia con cai hodc c6 nhimg hanh vi di xir vi pham quyén ty do than thé
ctia cac em (Tran Thi Van Anh va dong nghiép, 2011). Tuy nhién, d c6 sy thay d6i vé phuong
phap gido duc ciia cha me theo hudng giam dan phuong phap ap dat ma thay vao d6 1a su phan
tich cho con hiéu vé cai dung cai sai (Vi Thi Cuc, 2022).

Mic du bao luc d6i véi tré em c6 xu hudng giam boét, ty 18 tré em vi thanh nién da timg
bi bao luc van kha cao. Quan hé thtr bac truyén théng ctia cha me dbi vdi con cai va dinh kién
vin héa “thuong cho roi cho vot” 13 yéu t quan trong dung dudng cho cac hanh vi bao lyuc gia
dinh d6i véi tré em (Nguyen Huu Minh ef al., 2021; Tran Quy Long, 2019). Ngoai ra, nhiing
thiéu hut kién thirc ctia cac bac cha me vé dic diém phat trién nhén thirc, tim sinh 1y cta con
céi trong giai doan vi thanh nién va thiéu phuong phéap gido duc con mdt cach hiéu qua la
nguyén nhan quan trong lam tdng nguy co xung dot gitta cha me va con céi (Pang Thi Hoa,
2020).

Con cdi da xdy dung gia dinh riéng cham soc cha me cao tuoi

Van @& cham soc ngudi cao tudi trong gia dinh dugc Vién quan tAm nghién ctru ngay tir
ngay dau thanh lap va dic biét & nhiing nam gan day, trong bdi canh gia hoa dan sé dang dién
ra manh m& ¢ Viét Nam. Céc nghién ctru khing dinh vai tro quan trong cta gia dinh dbi véi
viée cham soc nguoi cao tudi trong giai doan hién nay va tuong lai gan (Nguyén Hitu Minh va
cong su, 2019; Lé Ngoc Lan, 2017). HAu hét nguodi cao tudi c6 xu huéng séng cung con cai va
coi d6 nhu 1a mot giai phap an sinh tudi gia cho du ¢6 nhitng khac biét vé 16i sdng, so thich. Xu
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hudng nay thé hién dic biét rd trong bdi canh cong déng va xa hoi chua thuc sy ddm nhan duoc
trach nhiém chim soc ngudi cao tudi. Cac md hinh chim soéc ngudi cao tudi tap trung do Nha
nude cung cap cha yéu 1a danh cho cac nhém dbi tuong chinh sach véi sb lwong khong nhiéu.
Trong khi d6 nhitng dich vu chim soc ngudi cao tudi c6 tra phi chi phd bién & cac thanh phd
16n, mirc chi phi con cao, khéng phtt hop véi thu nhap cia da s6 nguoi cao tudi (Nguyén Hitu
Minh va Lé Thay Hang, 2021).

Tuy nhién, sy hd trg cua gia dinh con dbi voi cha me cling c6 nhitng han ché nhét dinh
do diéu kién kinh té kho khin & mét sb gia dinh. Trong béi canh kinh té thi truong, nhimng chi
phi chita bénh va chdm soc cho ngudi cao tudi, dic biét véi cac cu dm dau dai ngay, 13 mot
ganh ndng qua 16n ddi voi nhiéu ho gia dinh ngheo (B Van hoa, Thé thao va Du lich, Vién
Gia dinh va Gi6i va co quan khéac, 2008).

M0t hién tugng rat dang 1én én 1a tinh trang bao luc dbi v6i mot sb nguoi cao tudi boi
chinh con chau trong nha nhu ¢ thai d6 hdn 1o, hanh vi ling ma, si nhuc, ddc biét d6i voi cac
cu tir 80 tudi tré 1én (Pang Thi Hoa, 2020). Xu huéng qua nhan manh vio gia tri c4 nhan ma
quén di gia tri gia dinh; tinh trang kho khian, thiéu thon & cac gia dinh cing nhitng mau thuin
gia dinh nay sinh va tich ty trong qua trinh chim séc ngudi cao tudi sbng phy thudc vao con
chau 12 mot s6 nhimg yéu t6 gop phan gay ra cac hanh vi bao lyc dbi v6i nguoi cao tudi trong
gia dinh (Nguyen Huu Minh and Phan Thi Mai Huong, 2021).

Gan day Vién da trién khai nghién ctru viéc phat huy tinh tich cuc ctia ngudi cao tudi
trong phat trién kinh té, cting c6 mdi quan hé tt dep trong gia dinh va x4 hoi. Cac nghién ctru
d chi ra rang ngudi cao tudi van dang 1a ngudn lyc quan trong tro gitip con cai trong thuc hién
cac cong viéc gia dinh. Pdng thoi, nguoi cao tudi cling tham gia tich cuc vao phat trién kinh té.
Diéu d6 gop phan khang dinh vi thé ctia nguoi cao tudi trong doi sng gia dinh va cang ¢b su
gan két gitra nguoi cao tudi véi cac thé hé con chau trong gia dinh (Lé Ngoc Lan, 2017; Trinh
Thai Quang, 2020).

5. Tw van chinh sich va pho bién kién thirc ve gia dinh
Tw van chinh sach vé gia dinh

Tu van chinh sach 14 hoat dong thuong xuyén, lién tuc duoc Vién thic day ngay tir nhimg
ngay dau thanh 13p, ngay cang da dang va di vao chiéu sau. Vién da thyc hién hai nhém hoat
dong tu vén chinh: mét 1a phuc vu viéc xay dung chinh sach, chién luge, cac ké hoach dai han
va hai 13 tu van truc tiép phuc vu phat trién cong dong trén nhiéu linh vuc nhu chdm soc st
khoe, gido duc gia dinh, trao quyén cho phu nir, v.v.

Dbi voi nhom hoat dong thir nhat, cac nghién ctru ciia Vién ngay tir nhimg nam dau thanh
1ap da phuc vu déc luc cho viée danh gié viéc thyc hién Cuong linh hanh dong Bic Kinh 1995;
cung c?ip luan ctr khoa hoc cho viéc ban hanh Chi thi s6 49-CT/TU nam 2005 vé xay dung gia
dinh thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nuéc va Chi thi sb 06-CT/TW ngay 24/6/2021
ctia Ban Bi thu vé ting cuong su lanh dao ctia Dang dbi voi cong tac xdy dung gia dinh trong
tinh hinh méi; xay dung Chién luoc quéc gia vi sy tién bo cua phu nit Viét Nam dén nam 2010;
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xdy dung Luat Hon nhan va Gia dinh 2000, 2014; xay dung Lut Binh dang giéi 2006; xay
dung Luat Phong chéng bao lyc gia dinh 2007; Luat Tré em 2004 va 2016; Luat Nguoi cao
tudi 2009; xay dung Chién lugc qudc gia vé binh déng gidi 2011-2020 va 2021-2030; Xay
dung Chién lugc phat trién gia dinh Viét Nam dén nam 2020, tam nhin 2030 va Chién lugc
phét trién gia dinh Viét Nam dén nam 2030; v.v. Cac nghién ciru ciia Vién di cung cip nhiing
béng chung khoa hoc trong vi¢c téng két viéc thuc hién cac Luét, Chién luge va Quyét dinh
cta Nha nudce, 1am co sé cho viéec danh gia dung thuc tién van dong va bién ddi cua gia dinh
Viét Nam, tir d6 dé xuét nhimg khuyén nghi, giai phap nhdm phat trién gia dinh Viét Nam “no
4m, tién bd, hanh phtc, van minh” nhu cac Nghi quyét ciia Pang da dé ra.

Mot s& nha khoa hoc cua Vién da tham gia truc tiép vao viéc téng Kkét, xay dung chinh
sach cho cac ban, nganh trung wong vé gia dinh. Nhiéu béo cdo cht loc két qua nghién ctru ctia
Vién di duoc giri t6i Lanh dao Vién Han 1dm Khoa hoc x4 hoi Viét Nam, cac bd, nganh; Uy
ban x4 hoi ctia Qudc hoi, Ban Tuyén gido Trung wong va duoc danh gia cao.

V61 nhoém hoat dong thir hai, cac chuyén gia ciia Vién da tham gia tich cyc vao viéc xay
dung cac chuong trinh hanh dong cu thé ciing nhu trién khai va danh gia cac du an can thiép
tai nhiéu dia phuong, trén nhiéu linh vyc. Chang han, Vién da c6 cac hoat dong tur van vé nang
cao vai trd ciia ngudi phu nit trong gia dinh va ngoai x4 hoi, cai thién mirc séng ctia ho gia dinh
qua cung cip dich vu nude sach va vé sinh méi truong, phong chdng bao luc gia dinh,... Nhiéu
phét hién, dé xuat rut ra tir cac hoat dong danh gia va tu van nay di duoc dua vao ap dung trong
thye tién va duge cac t6 chirc, co quan trong va ngoai nudc danh gia cao.

Dao tao va pho bién kién thirc

Tir nhitng két qua nghién ciru vé gia dinh, cac thé hé can bd cia Vién di tich cyc tham
gia vao hoat dong dao tao dai hoc va sau dai hoc ¢ céc co s& dao tao khac nhau. Co thé ké dén
Hoc vién Khoa hoc xa hdi, Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van & Ha N6i va Thanh phé Hb
Chi Minh, Pai hoc Luat Ha N61, Pai hoc Van hoa, Hoc vién Chinh tri Quéc gia Hb Chi Minh,
Hoc vién Béo chi va Tuyén truyén, Hoc vién Phu nit Viét Nam, Pai hoc Viét-Nhat, v.v. Bén
canh tham gia gidng day cho cac hoc vién va truong dai hoc, Vién da phéi hop véi cac vién
nghién ctru, truong dai hoc & nudc ngoai to chirc nhidu 16p tap hudn, hoi thao qudc té va qudc
gia vé gia dinh cho can b nghién ciru, can bd quan Iy tir cac co quan bd, nganh c6 lién quan.

Hoat dong dao tao di gop phan truyén ba kién thic va k¥ ning nghién ctru vé linh vy
nghién ctru xa hoi hoc gia dinh Viét Nam. Nhiéu can b cta Vién da doéng vai tro quan trong
trong hoat dong dao tao ciia mdt s6 co o vé linh vuc nghién ctru gia dinh.

Phé bién kién thic nghién ctru vé gia dinh ciing dugc thé hién thong qua cac bai viét
cong bd trén cac sach chuyén khao, tham khao, gido trinh va tap chi khoa hoc. Tap chi cta
Vién, ban dau la Tap chi Khoa hoc vé Phu nit, nay la Tap chi Nghién ctru Gia dinh va Gidi
(dén thang 3/2025) da phat trién qua 35 nam. Timg budc, Tap chi di trd thanh dién dan trao
ddi hoc thuat quan trong ddi v6i cac nha nghién ctru, quan 1y, giang vién cac trudng va cac nha
hoat dong thuc tién quan tAm dén van dé gia dinh. Cac bai viét dugc dang tai trén cac s tap chi
c6 ty 1€ trich dan cao trong cac cong trinh nghién ctru, luén an, luan van vé gia dinh Viét Nam.
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Tap chi tiéng Anh cia Vién véi tén "Vietnam Journal of Family and Gender Studies", d gop
phan cung cap thong tin da dang, phong phii v& su bién ddi ciia gia dinh Viét Nam cho céc doc
gia quéc té.

6. Két luan

Rét kho dé danh gia ddy du nhitng dong gop tir két qua nghién ctru ciia mot Vién chuyén
nganh trong gan bon thap nién vao viéc xay dung gia dinh Viét Nam vimg manh tir cach tiép
can x4 hoi hoc thong qua mot bai bao ngan. Tuy nhién, v6i nhimg két qua da c6 trong thoi gian
qua, cling co thé noi r?mg, bén canh viéc gop phén lam giau thém tri thirc vé xi hdi hoc gia dinh
& Viét Nam, cac nha nghién ctru ctia Vién di cung cap nhimg luan ctr khoa hoc dong gop hiéu
qua vao qua trinh hoach dinh cac chu trwong, chinh sach cua dat nudc c6 lién quan dén xay
dung gia dinh Vi¢t Nam.

Hién nay va trong thap nién t6i, Dang va Nha nudc Viét Nam dang c6 nhiéu nd lyc trong
xay dung va hoan thién chinh sach, phap luat hudng t6i viéc xay dung gia dinh Viét Nam no
4m, tién bd, hanh phtic va van minh. Hy vong r::ing s& ¢ nhiéu két qud nghién ctru maoi vé xi
hoi hoc gia dinh tir cac nha nghién ctru cia Vién, dong hanh cling voi cac nha xa hoi hoc & Viét
Nam, dé dong gop tt hon vao su nghiép chung cia dat nudc.
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