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PHAN TICH CUA DURKHEIM VE TU TU VI THA

HOANG VAN DUNG*

Tom tit: Mot trong bon logi hinh tw tir ma Durkheim xay dung la tu tw vi tha. Tu tw
vi tha doi nguoc lai voi tu tu vi ky bi chiphéi boi muee do hoi nhdp xa hoi. Néu nhu tu tir vi
ky la do ca nhan khong héi nhdp du vao nhom hay vao xa hoi thi tw tir vi tha lai hoi nhdp
qua manh. Piéu nay lam cho khdi niém hoi nhdap xa hoi hay ly thuyét hoi nhdp xa hoi tro
nén hdp dan hon. Dwa trén nhitng bang chitng trong cdc xd hdi nguyén thiy, ngoai lai va
6 lidu tw tir trong quan doi cua cac xa hoi dwong dai, Durkheim xdy dung loai hinh tw tir
nay nham gidi thich cho hién twong nguwoi vo phdi tie tr khi ngwoi chong qua doi, tai sao
1y 1é ty tir & qudn nhén lai cao hon dén thwong, ngwoi ¢é quan ham cao hon lai ti tir nhiéu
hon trong méi truong qudn ddi,... Durkheim riit ra két lugn rang hoi nhdp xd hdi qud manh
lam mdt tinh cd nhén va sy tudn thii qué mikc dan dén ty 1é tir tir cao trong nhitng xa hoi cé
xwa va trong quan doi cua cdc xa hoi dwong dai.

Tir khoa: tu t vi tha, xa hoi nguyén thuy, hdi nhap xa hdi qua mure, quan doi, céi toi
yéu.

Nhan bai: 09/7/2025 Guii phan bién: 18/7/2025 Duyét dang: 29/8/2025

1. Pt van dé

Céc bac tién bi xa hoi hoc dd kham phé nhiéu khia canh cua doi séng xa hoi nhu gia
dinh, ton gido, dan chu, thanh phd.... Tuy nhién, rat it trong s6 ho danh sy quan tdm cho
quan doi nhu mot ddi tuong nghién ctru xa hoi hoc. Hai ngoai 1€ dang chu y 1a Alexis de
Tocqueville trong tac pham Vé nén ddn tri & Hoa Ky va Emile Durkheim trong tac pham
Ty tir. D6i v6i Tocqueville, di xuat than tir mot gia dinh c6 truyén thong quan sy lau doi
nhung 6ng lai lya chon sy nghiép tu phap thay vi con duong binh nghié¢p. Tuy nhién, 6ng
van danh mot sy quan tdm sau séc dén linh vuc quan sy. Cac nghién ctlru cua ong tap trung
vao viéc phan tich mbi quan hé twong hd giita dan cht va quéan doi, dong thoi so sanh giira
quan doi trong cac xa hdi quy toc tri va cac xa hoi dan chu, dac biét 1a co ché tuyén quan
trong xa hoi dan chi. Ong d4 danh 5 chuong trong Quyén 2 ciia tac pham dé phan tich thiét
ché quan ddi theo cach tiép can gia thuyét-dién giai, trong d6 cac hé qua tat yéu rat ra tir
cac tién d¢ da duoc dit ra. Van dé trong tim ma ong dua ra trong cac chuong nay, dong
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thoi 1a cau hoi trung tam cia mot chuong riéng biét, 1a mot nghich 1y ndi tai: Tai sao cac
dan téc dan chii thién vé mong muon hoa binh, con qudn ddi dan chii lai thién vé mong
muon chién tranh? Cau hoi nay lam ndi bat sy cing thang cb hitu gita nguyén vong hoa
binh cua cong chung va dong luc huéng t6i chién tranh cia quan d6i - mot thiét ché von di
nam trong 1ong xa hoi. Tocqueville ciing tuan thu phwong phép so sanh (xem thém Hoang
Vin Diing, 2022). Theo d6, méi lién hé gitta mot nén dan cha va quan ddi s& duoc lam sang
t6 thong qua viée dbi chiéu v6i mbi lién hé gitra mot xa hoi quy tdc tri voi quan doi quy
tdc. Tt ca nhiing so sanh d6 dugc 6ng thuc hién chu yéu trén viéc xem xét cach thirc tuyén
mo quan nhan, dia vi xa hoi ctia quan nhan va quan ddi, hinh anh cta ho va méi quan hé d6
v6i qudc gia (Xem thém Tocqueville, 1839).

Vé phan minh, Durkheim thuc chat khong viét vé thiét ché quan su mot cach cu thé.
Ong khong nghién ctru chuyén sau vé to chirc quan d6i, hay méi quan hé giita quan doi va
chinh tri, cling nhu ban than quan nhan, ma chi nhic dén mot sd thuat ngt nhu quan doi
hay quan nhan. Chi tir ndm 1915, sau khi nhiéu hoc trd va cong su ctia ong thiét mang, dic
biét 1a nguoi con trai duy nhét André-Armand hy sinh ¢ mat tran Serbia, Durkheim mai bét
dau viét mot sd cong trinh vé chién tranh va nguyén nhan dan dén Thé Chién 1. Tiéu biéu
trong s6 d6 1a tic pham L'dllemagne au dessus de tout. La mentalité allemande et la guerre
(tam dich: NuwGe Pike trén hét. Tam 1y Pirc va chién tranh), va Qui a voulu la guerre? Les
origines de La guerre d'aprés les documents diplomatiques (tam dich: Ai mudn chién
tranh? Nguon goc chién tranh qua cdc tai liéu ngogi giao). Sau d6, Durkheim cho xuat ban
Lettres a tous les Frangais (Tam dich: Thu giti tat ca ngueoi Phdp). Ngoai ra, trong toan b
su nghiép han lam ctia minh, 6ng cling rat it dé cap dén vai tro cua nha nuée, dic biét néu
so vo1 Weber. Su ki¢n Dreyfus 1a mdt trong s it ngoai I¢ khién Durkheim dén than siu sic
vao cac cudc tranh luan cong khai, thong qua trao d6i thu tir v6i nhiing tri thire khac (xem
thém Steiner, 2004). Trong s6 it nhimng phan tich dang ké lién quan dén quan doi, phan tiéu
biéu nhét cia Durkheim dugc tim thay trong tac pham Ti 7, noi 6ng danh tron Chuong
IV, Quyén 2 (233-263) dé phan tich chuyén siu vé ty tir vi tha (suicide altruiste). Trong
chuong nay, Durkheim khong chi nghién ctru nan tu tir & cac xa hoi nguyén thuy va ngoai
lai, ma con dic biét cht y dén nan tu tir trong quan doi & cac qudc gia dwong dai. Ong xem
day 1a minh chimg dién hinh cho loai ty tir phat sinh khi ca nhan hoi nhap qua mirc vao
cong déng. Néu tu tir vi ky 1a h¢ qua cua tinh cé thé quéa muec, thi nguoc lai, 6ng cho réng
khi tinh c4 thé khong du manh, tic 1a khi c4 nhan bi hoa tan vao tap thé cling co thé dan
dén ty tir. Trong tac pham Ti fik, hién tuong tu tir vi tha dong mot vai trd quan trong giup
giai thich muc do hdi nhap cua cd nhan vao nhém va xa héi. Dya trén nhiing hién tugng
quan sat dugc, Durkheim d4 xay dung va hoan thién Iy thuyét hoi nhap xa hoi.

Durkheim tham khao mot cach co hé théng cac cong trinh nghién ctru dan tdc hoc,
cling v&i cac van ban ¢b vé cac xa hoi nguyén thity. Pham vi khao sat ctia 6ng bao gdm céc
nén van minh ¢d dai 13n cac dan tdc ban dia duong dai, véi An D6 1a mét vi du dién hinh.
Bén canh d6, 6ng ciing khai thac cac s liéu thong ké chinh thirc v& nan ty tir trong quéan
d6i cong bd bai cac co quan théng ké qubc gia cua cac x4 hoi dwong dai. Trong phan tich
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tu t vi tha, Durkheim da 4p dung phuong phap loai suy ma 6ng wa thich, tuong tu nhu
cach ong da thyc hién trong phén tich vé tu tir vi ky trong xa hoi gia dinh. Quy trinh phén
tich ctia 6ng tudn thu cac giai doan luan giai khoa hoc rd rang. Trudc tién, 6ng tong hop va
li¢t ké cac gia thuyét hoic cach dién giai dd dugc duara veé tu tir vi tha. Tiép theo, Ong lan
luot bac bo cac giai thich ma dng cho 1a thiéu co sé hodc khong phu hop véi thyc té. Cubi
cling, ong trinh bay kién giai riéng cuia minh. Tir d6, ong xay dung mot khung 1y thuyét co
tinh hé thong vé kiéu loai nay (xem Hoang Vin Diing, 2020).

Bai viét dua ra mot cach nhin toan dién xung quanh nghién ctru caa Durkheim vé tur
tir vi tha. Pau tién, chung ta s& tim hiéu vé khai niém, ngudn tur liéu va phuong phap nghién
ctru duge Durkheim str dung. Tiép dén, bai viét s& trinh bay nhimng phan tich ciia 6ng vé tu
tur vi tha trong cac xa hdi nguyén thuy va ngoai lai. Sau do6, chiing ta s€ di sau vao nhiing
phan tich ctia 6ng vé nan tu tir trong quan doi, cing véi cac nguyén nhan va kién giai cua
ong. Cubi cting, phan ban luan s& danh gia nhitng phén tich ciia Durkheim, xem xét gia tri
va tinh thoi sy cta ching trong bdi canh hién dai.

2. Khai niém ty tir vi tha

Mé dau phan tich vé tu tir vi tha, Durkheim (1995:323) cho rang su diéu do va can
béng 1a chia khéa cho moi thir tdt dep, néu qua muec thi déu khong tdt trén ca phuong dién
sinh hoc va x4 hoi. Ong cho rang co thé chung ta can duy tri sy cAn bang nhét dinh dé hoat
dong hiéu qua. Tu do, nguyén 1y tuong tu cling dugc d4p dung cho céc hién tuong xa hoi.
Khi diéu gi d6 vuot qua gidi han hodc chua dat dén mirc can thiét déu c6 thé dan dén nhiing
hau qua tiéu cyc, tham chi 1a hanh vi ty to. Do d6, con nguoi can tim dén mot diém céan
bang giita sy doc 1ap va su gan két voi xa hoi dé duy tri doi song tinh than va thé chat. Ong
dua trén khai ni€ém ca nhan hoéa (individuation) ¢ hai muc dd: ca nhan hoa qua mic (qua
tach roi xa hoi) va ca nhan héa khong di (qua gin bé véi xa hoi) dé xac dinh nguyén nhan
ty tir. Durkheim (1995:323) nhan dinh: “c4 nhan hoa qua mirc dan dén tu t, thi sy c4 nhan
hoa khong du cling gdy ra nhitng hdu qua tuong tu. Khi con nguoi bi tach roi khoi xa hoi,
ho d& dang ty két liéu doi minh; nhung ho ciing tu két lidu doi minh khi gin bo qua chat
ché véi xa hoi”.

Trong tac phém Tw tir, Durkheim lam 1o khai niém ty tir vi tha thong qua sy ddi lap
vé6i tu tir vi ky (suicide égoiste), nham lam rd méi quan hé giita c4 nhan va xa hoi trong cdu
trac ly thuyét hoi nhép xa hoi. Theo Durkheim, hai kiéu tu tir nay phan &nh hai cuc ddi lap
trén mot truc hoi nhap xa hoi - noi mic dd hoi nhdp cua cad nhan dong vai tro quyét dinh.
Dé minh hoa cho tu tir vi ky, Durkheim da phan tich hién twong nay trong ba linh vyuc xa
hoi dac thu ma theo ngon ngir cia ong la xa hoi gia dinh (xem Hoang Van Diing, 2020), xa
hoi ton gido (xem Hoang Van Diing, 2023), xa hdi chinh tri (xem thém Hoang Van Diing,
2025). Ong nhan dinh rang ty tr vi ky 1a hé qua tat yéu ciia qua trinh ca nhén hoa cuc
doan/qua muc (exces d’individuation), trong do6 céi toi ca nhan qué 1én va cd nhan chi tuan
theo chinh cai t6i d6, tach roi khoi cac thiét ché xa hoi va khong con bi rang budce boi cac
chuan muec, gia tri hay muyc tiéu tap thé. Nhu vay, tu tir vi ky bat nguén tir sy thiéu hut trong
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qua trinh hoi nhap xa hoi - ¢4 nhan roi xa xa héi, cam théy bi co lap va thiéu su gén két xa
hoi.

Trong khi d6, khai niém vi tha (altruisme) dién ta trang thai déi lap véi vi ky
(égoisme), noi cdi toi cd nhan khong con 1a trung tam ma hoa tan vao mot thyc thé vuot ra
ngoai ban than. Theo dd, cac hanh vi ¢4 nhan dugc dinh hudng bdi cac nhom xa hoi hay
mot tap thé. Ty ti vi tha phat sinh tir mgt mrc d§ vi tha cyc doan, khi ¢4 nhan hy sinh ban
than vi mot muc dich cao ca hon hodc vi lgi ich tép thé. Durkheim nhan manh réng tu tr vi
tha khong phai 1a mot ddc quyén ca nhan, ma 13 mot nghia vu x4 hoi. Diéu nay phan anh su
tuan thu cac quy tac, gia tri, hodc ky vong duge nhom xa hoi hodc toan xa hoi quy dinh. Xa
héi 4p dat sy hy sinh nay nham duy tri cAu trac ndi tai va su gfm két chit ch gifra cac thanh
vién. Do d6, tu tir vi tha xay ra khi ca nhan c6 muc gan bo va hoi nhap xa hoi dén mirc ma
c4 nhan san sang hy sinh ban than nhu mot nghia vu véi tap thé. Quyén dugc sdng cia ca
nhan it dugc coi trong, tham chi gﬁn nhu khong dugce cong nhan doc 1ap, boi 1€ cai toi ca
nhan d3 hoa nhap va gan nhu hoa tan vao tap thé. Tap thé ¢ day dugc dic trung boi su gin
két chat ché, tao thanh mot khdi théng nhét. Durkheim (1995:238) dién giai r0 rang: “Néu
chung ta d3 goi chu nghia vi ky 1a trang thai ma cai t6i séng cudc doi riéng minh va chi
tuan theo chinh no, thi tir chi nghia vi tha dién ta kha tdt trang thai nguoc lai: trang thai ma
cai to1 khong thudc vé chinh no, noi n6 hoa 13n véi mot cai gi d6 khac ngoai ban than, noi
cuc diém hanh vi ctia n6 ndm ngoai chinh no, cu thé 1a mot trong cac nhom ma né 1a thanh
vién”. Tu d6, Durkheim (1995:238) dinh nghia “ty tr vi tha chinh 14 hanh vi tu két 1idu
cudc doi xuét phat tir 1ong vi tha manh 1iét”. Ong xem xét tu tir vi tha khong chi 1a mot
hanh vi c4 nhan don thudn ma con 1a mot hién tuong xa hoi chiu sy anh huong sau sdc boi
mirc do hoi nhap xa hai.

3. Tu tir trong cac xa hoi nguyén thiy va ngoai lai

Trong nghién ctru ctia minh, Durkheim nhéan dién va phan tich tyu tir trong cac xa hoi
nguyén thily va ngoai lai, qua d6 khang dinh rang tu tir vi ky gan nhu khong ton tai trong
nhing x4 hoi ndy. Tuy nhién, ong phéat hién mot hinh thirc pho bién ma 6ng dit tén 1a ty tir
vi tha va xem day 1 “déc hitu" trong cac xa hoi nay. Ong phan loai hién twong nay thanh 3
dang: Ty tu vi tha bét budc (suicide altruiste obligatoire), tu tir vi tha tuy chon (suicide
altruiste falcultatif), va tu tir vi tha cdp tinh (suicide altruiste aigu).

Tuwe tie vi tha biit bujc

Durkheim phan tich tu tir vi tha bt budc qua cac trudng hop nhu ngudi gia hoic
ngudi bénh tu két 1idu doi minh; nguoi vo tu tir sau khi chong mét; than tin hay day t6 tu
tr khi tha linh hoac chu nhan qua doi (Durkheim, 1995:235-236):

- Durkheim kham khdo hién tugng tu tir vi tha ¢ nhiéu nén van hoa va khu vuc khac
nhau. Ong chi ra ring & Pan Mach, cac chién binh chon cai chét dé tranh ndi h6 then khi
phai chét trén givong bénh vi tudi gia hay bénh tat. O An Do, 6ng ciing ghi nhan nhiing dia
diém cu thé duoc danh riéng cho nhiing nguoi cao tudi tu két 1iéu doi minh khi ho méc
bénh hodc suy sup, nhu mot phén cua nghi 1 hodc truyén théng. Dac biét tai Céos (mot
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hon dao cua Hy Lap), dan ong dén mot d6 tudi nhat dinh s& cung nhau tu hop trong mot
bira ti¢c trang trong. DPAiu doi vong hoa, ho vui vé nang ly uéng ddc can, chép nhan céi chét
nhu mot 18 ty nhién va dang kinh. Ngoai ra, Durkheim ciing tim thay nhiéu bang ching
tuong tu & cac nén van héa va khu vuc khac. Nhu vay, day la hanh dong tu két 1idu cude
doi khi ho cam thay minh khong con hitu ich hodc tré thanh ganh ning cho cong dong va
x4 hoi.

- Durkheim ciing ghi nhan rang & nhimg xa hoi nay, nhu truong hop An Do, khong
chi ngudi cao tudi ma ca phu nit géa chong ciing phai tuan thi quy dinh tir tir sau cai chét
ctia chong. Bét nguon tir truyén thong 1au doi trong van hoa Hindu, tap tuc ndy van ton tai
dai dang bat chap nd luc can thiép manh mé tir chinh quyén Anh. Riéng nam 1821, théng
ké cho thiy c6 t¢i 2.366 phy nit goa tu tir. Hanh dong nay dugc xem nhu biéu hién cua long
chung thuy tuyét di va sy hoa nhép siu sic vao mébi quan hé vo chong.

- Durkheim ciing ghi nhan rang, khi mot hoang tir hay thu linh qua doi, nhiing can
than thuong budc phai tu tr theo. Mot vi du dién hinh 13 trong tang 1 cia ti trudng, moi
vat ong yéu thich, tur quﬁn 4o, vii khi, ngua, cho dén no 18 va ca nhiing chién binh tan tuy
chua hy sinh trong tran chién cudi cing déu duoc hoa tang cing mot cach trang trong.
Nguyén tic ngam ¢ day 1a khong ai trung thanh duoc phép song lau hon thu linh. Tuong
tu, & ngudi Achantis, khi nha vua bing ha, cic quan va can than ciing budc phai chét theo.
Mot s6 tap tuc tuong ty ciing duge tim thidy & Hawai. Nhitng hanh vi nay dugc xem 1a sy
hy sinh tu nguy¢n, thé hién long trung thanh tuyét dbi, su tan tuy va gén b6 khong thé tach
o1 voi thu linh.

Nhu vy, cac truong hop tu tir nay xay ra vi ca nhan cam thiy c6 nghia vu phai tuan
theo, dé tranh di sy suy yéu cia tudi gia va dé giir tron 10ng chung thuy tuyét ddi, hodc vi
tiép tuc song bi xem 13 hanh vi ddng x4u hd. Nhing hanh vi ndy nham giit gin danh du,
tuan thu nghia vu x4 hoi va cac quy tic nghiém ngit bat budc tir cong dong. Nhitng tinh
huéng nay thuong xuét hién trong nhitng xa hoi c6 mure dd rang budc va phu thude xa hoi
rat cao. Trong bdi canh d6, xa hoi c6 thé budc mot ngudi (du 1 nam hay nir) phai tu tir boi
18 "tinh cach c4 nhan gan nhu khong co gia tri". Durkheim (1995:237) nhan dinh "Dé ca
nhan tré nén mo nhat dén vay trong doi séng tap thé, can phai c6 sy hoa nhap gan nhu tuyét
ddi vao nhom, tic 1a nhoém dé phai c6 muc dd hoi nhap cuc ky cao". Ong tiép luc 1y luan
rang "dé timg phén tir ¢ thé ton tai ma khong c6 ban sic riéng, thi tong thé xa hoi ay phai
12 mot khdi dong nhat, chat ché va lién tuc" (Durkheim, 1995:237), noi ton tai mot su "két
dinh tap thé manh m&". Ong cho rang vi cac xa hoi nay chi bao gdm mat sé lugng nho cac
thanh vién, nén ho déu c6 mot kiéu doi séng gidng nhau vi "moi thir déu 1a cua chung - y
tudng, cam xuc, hoat dong", va c4 nhan luén nam trong trang thai bi "gidm sat tap thé khong
ngimg" (Durkheim, 1995:238). Khong gian riéng khong con ton tai, mirc 6 ca nhan hoa
thd so dén mirc ma cdi t6i khong con thude vé ban than, ma hoa 1an vao xa hoi. Nhimg md
ta nay khién ta lién twong dén khai niém "doan két co hoc" ma Durkheim timg dé cip trong
tac pham Su phdn cong lao ddng trong xd héi, noi cac thanh vién trong x4 hoi chia sé hau
hét cac dic diém xa hoi déng dang va it c6 sy phan hoa xa hdi gitta cac ca nhan.
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Tu twr vi tha tuy chon

Tiép theo, Durkheim phan tich cac truong hop ty tir vi tha mang tinh tiiy chon, trong
d6 ca nhan dudng nhu tu tir vi nhitg 1y do tudng ching vun vit, chang han nhu bi xtc
pham. Ong 1y giai thich hién tuong nay dua trén nguyén tic can bang dugc-mét: trong cac
x4 hoi nhu vy, doi séng ca nhan bi danh gia co gia tri thap, trong khi hanh vi tu tir lai duoc
gén voi “phén thuong xa hdi” hoac gia tri biéu tuong. Do d6, hanh vi ty tir dugc nhin nhan
nhu mét sy hy sinh ca nhdn ma cai gia ciia mat thap hon hén céi gia cua duoc.

Tw tir vi tha cdp tinh

Cudi cung, Durkheim dé cap dén hinh thurc tu tir vi tha Cép tinh, tiéu biéu 1a & cac nha
than bi, trong d6 ¢4 nhan tu nguyén hy sinh khong vi ép budc xi hoi hay tén thuong céa
nhan, ma xuat phat tir khat vong ndi tim mudn tir bé ban nga. Hanh vi tu tir dwoc xem nhu
mot hanh dong thiéng liéng, dang ton kinh, va thé hién Iy twdng hy sinh tuyét d6i. Durkheim
nhan manh “ca nhan ty hy sinh chi vi niém vui dugc hy sinh, boi su tir bé ban than, ty nd
va khong can 1y do cu thé nao, dugc xem la mot hanh vi dang ca nggi” (Durkheim,
1995:241).

4. Tu tir trong moi trwong quan doi cia cac xa h¢i duwong dai

Trong 1ap luan ctia minh, Durkheim cho rang trong xa hoi hién dai c4 nhan ngay cang
duoc gidi phong ra khoi tinh céch tap thé. Pidu nay khién tu tor vi tha trd nén hiém hoi,
ngoai trir trong mot méi truong dic biét nhu quan doi. Phan nay dan lai bang phén tich tu
tr cua Durkheim.

Bang 1. So sanh cac vu tu tir ctia quian nhan va cac vu tu tir ctia dan thwong
6 cac nuwdce chi chot cia chiau Au

Sb nguoi ty tir trén Hé s6 mirc tu ti & quén nhan so
1 triéu quan 1 triéu dan thuong v6i mure tu tor & dan thuong
nhan cung tudi (coefficient d’aggravation)
Ao (1876-90) 1.253 122 10
Hoa Ky (1870-84) 680 80 8,5
Y (1876-90) 407 77 5,2
Anh (1876-90) 209 79 2,6
Wurrtemberg (1846-58) 320 170 1,92
Saxe (1847-58) 640 369 1,77
Pho (1876-90) 607 394 1,50
Phap (1876-90) 333 265 1,25

Chii thich: He $6 mike tw tir (coefficient d’aggravation) & qudn nhdn s0 v&i mire do ty tir 0 ddn thuong la he
SO cua ty léosoA nguoi ty tzij trén mot triéu quan nhan chia cho ty ¢ s6 nguoi ty tu trén mot triéu dan thuong
citng‘dé {uéi. Vi du: Hé s6 murc tw tuw 6 quan nhan so voi muc ty tue 6 dan thuong o Phap = 333/265 = 1,25.
Nguon: Emile Durkheim. 1995. Suicide [Ty Tuw], Tableau XXIII:247.

Tuong tu nhu trong phan tich vé tu tir & nguoi doc than, Durkheim cling lya chon
cach tiép can dua trén hiéu tng chon loc (effet de sélection) (xem thém Hoang Vin Diing,

2020). Bang 1 cho thay ty 18 ty tir & quan nhan cao hon déng ké so v6i dan thuong ciing do



Hoang Van Diing 125

tudi. Két qua nay gy nhiéu ngac nhién, boi vi vé mit thé chat, quan nhan thudng 1a nhiing
nguoi tré, khée manh, ¢ do tudi sung mén va dugc tuyén chon k¥ ludng. Ho la cac cd nhan
tiéu biéu dugc vi nhu “bong hoa” wu ti cia qudc gia. Ho it co nguy co méc cac bénh 1y
nghiém trong, va mdi trudng quan doi von dé cao tinh than tap thé, von dugc xem 1a yéu tb
bao vé vé mit tim 1y va co mot anh hudng tich cyc. Vay nguyén nhan nao din dén ty 18 tu
tir cao bat thuong trong nhém nay? Theo quan niém thong thuong, ty 1& tu tir cao & quéan
nhan thuong duoc 1y giai do phan 16n ho con doc than. Tuy nhién, Durkheim (1995:248-
249) da béac bo gia thuyét ndy v6i mot sb 14p luan sau. Trude tién, tinh trang doc than trong
quan doi s& khong giy ra hau qua nghiém trong nhu trong doi séng dan thuong, boi vi
nguoi linh 1a thanh vién cua mot nhém xa hgi manh mé va chat ché nén khong bi don ddc;
vé mit ban chat, chinh tap thé quan doi phan nao thay thé vai tro cua gia dinh. Pé cung cb
1ap luan nay, Durkheim so sanh tu tir & ngudi linh véi nam gi6i doc than cing tudi (xem
thém Hoang Vin Diing, 2020: Bang 1). Trong giai doan 1888-1891, thong ké ghi nhan 380
vu ty tir trén 1.000.000 quan nhan & Phap, trong khi con sé nay chi 1a 237 vu trong nhém
nam gidi do tudi 20-25. Do d6, hé s6 mirc tu tir & quan nhan so véi mic tu tr & dan thuong
1a 1,6 (xem thém Hoang Vin Diing, 2020). Diéu nay khang dinh rang tinh trang hén nhan
khong phai 12 yéu t6 quyét dinh. Hon nita, néu chi xét nhom ha si quan thuong c6 vi tri 6n
dinh hon va khong nhét thiét doc than thi hé sé muc ty tir & ha s quan so véi muc do tu tir
¢ dan thuong con cao hon, dat mirc 1,94. Pac biét, Durkheim so sénh ty I¢ tu tir ciia toan
bd gidi quan nhan (linh tron hay ha si quan thuong con doc than, trong khi si quan lai
thuong da lap gia dinh) v6i nhom dan thudng da két hon va chua két hon tuong tng, hé sd
mirc tu tir 1én t6i 2,15, dao dong tir 1,6 dén gan 4 tiiy cip bac. Diéu nay cho thay ngay ca
nhitng si quan d3 lap gia dinh van c6 xu huéng tu tir cao hon so v6i dan thuong c6 cing do
tudi va tinh trang hon nhan (Durkheim, 1995:248-249). Do d6, Durkhiem két luan rang di
liéu nay khong bi chi phdi boi yéu té hon nhan hay doi song gia dinh. Mic du s6 liéu trén
chi phan anh tinh hinh tu tir trong quan doi Phap, nhung 6ng tin rang quan doi Phap 1a mot
trong nhing luc lwong it bi anh hudng bai nan tu tir & chau Au (ngoai trir Pan Mach); do
d0, co thé suy luan rang tinh trang niy & cic qudc gia khac tham chi con nghiém trong hon.

Vay nguyén nhan thyc sy nam & dau?

- Chikng nghién rwou (alcoolisme): Mot gia thuyét thong thuong cho ring ty 18 tu tir
cao trong quan doi 1 do chimg nghién rugu, vén duge cho 1 phd bién hon trong quan ngii
so v6i doi sdng dan thuong. Tuy nhién, Durkheim bac bo cach lap luan nay vi theo ong,
chimg nghién ruou khong phai 13 yéu t6 quyét dinh ddi voi ty 18 tur tir noi chung, ciing nhu
trong quan doi noi riéng (xem Durkheim, 1995: 46-53). Ong 1ap luén rang thoi gian phuc
vu nghia vu quan su (3 nim & Phap va 2,5 nim & Pho) rd rang khong du dai dé tao ra tinh
trang nghién ruou nghiém trong, hay tao ra sé lwong ngudi nghién ruou nhidu dén mirc gy
ra s& luong 16n cac vu tr tir. Ngoai ra, cac nha quan sat cho rang rugu c6 anh huéng 16n
nhét, thi cling chi c6 khoang 1/10 s6 vu tu tr 1a do ruou. Ngay ca khi ty 1€ tu tir vi ruou cua
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quan nhéin cao hon dan thudng tir 2 dén 3 14n, con sd nay van khong thé giai thich thoa
dang muc chénh 1éch rat 16n trong ty 16 tu tir tong (Durkheim, 1995:250).

- Sw chan ghét nghia vu quan sw (dégoiit du service): Ly giai nay phu hop vdi quan
niém thong thudng cho rang ty 1& tu tir cao bat ngudn tir didu kién sdng khic nghiét cua
ngudi linh trong quéan ddi. Theo d6, doi sdng trong doanh trai trd nén kho chiu dung dugc
boi ky luat nghiém ngit, thiéu tu do, thiéu sy thoai mai va thiéu tién nghi. Tuy nhién,
Durkheim phan béc gia thuyét nay vi cho ring nhiéu nganh nghé khac con c6 diéu kién 1am
viéc khac nghiét hon rat nhiéu, nhung khong ghi nhan xu huéng tu tir gia ting twong tng.
Ong ciing nhan manh rang, it nhét trong mdi truong quan doi, nguoi linh van dugce dam
bao cac nhu cAu co ban nhu chd & va luong thuc déy du. Duya trén mdt loat 1ap luan
(Durkheim, 1995:250-251), 6ng cho rang su chan ghét nghia vu khong thé 1a nguyén nhan
chinh dan dén ty 1€ tu tir cao trong quan ddi (Durkheim, 1995:250-251):

+ Theo lap luan logic, néu nguyén nhan chinh 1a sy chan ghét nghia vu, thi ty 18 tu tur
clia quan nhan 18 ra phai cao nhit trong nhitng nim dau phuc vu va giam dan khi ho thich
nghi voi doi séng doanh trai. Qua thoi gian, ngudi linh s& dan thich nghi véi méi truong
quan doi, va nhiing c4 nhan khong phtt hop nhu nhitng ngudi chéng d6i hay khong tuan
1énh sé& bi ddo thai, gitip ting mirc d6 thich nghi trong quan ngii. Do d6, néu sy khong thich
nghi 1a nguyén nhan chinh, thi ty 18 tu tir dang 1& phai giam dan theo thoi gian phuc vu. Tuy
nhién, Durkheim chi ra ré‘mg thuc té lai hoan toan nguoc lai - s6 vu tu tir trong quan doi
tang lén theo thoi gian phuc vu. Trong vong 10 nam, ty 1€ tu tir trong quan do1 Phap tang
gan 3 lan, trong khi & dan thuong cung thoi ky chi ting chua dén 2 1an. O quan doi Anh, ty
1¢ nay tham chi tang hon 8 1an trong vong 20 ndm, vuot xa muc ting cia nhém dan thudong
trong cung khoang thoi gian (Durkheim, 1995:251-252).

+ Du c6 diéu kién sdng tot hon va ky luat it ha khac hon linh tron, si quan va ha si
quan van c6 ty 1& ty tir cao hon dén thuong cing d6 tudi va tinh trang hon nhan.

+ Nhirng ngudi ty nguyén gia nhap quan doi (khac véi linh nghia vu bat budc) thong
thuong phai ty tir it hon. Hon nita, nhitng nguoi tai nhap ngii dang ra cling phai ty tir it hon.
Tuy nhién, ca hai truong hop déu khong nhu vay, tu tir & ho lai rt cao. Khi so sanh nhiing
ngudi ty nguyén gia nhap quan doi so v6i dan thuong thi hé s6 mire ty tir 1 2,12; con ty 18
nay ¢ nhitng nguoi tai nhap ngili con cao hon 1a 2,54 (Durkheim, 1995:253-254).

Durkheim nhan dinh rang nhiing ngudi chiu anh huéng ty tir nhiéu nhat trong quéan
d6i lai chinh 13 nhimg ngudi c6 thién hudng nhit vé nghé nghiép quéan sy nhu si quan, ha
sT quan, ngudi phuc vy 1au ndm hay tai nhap ngii. Ho 13 nhimg ngudi tham nhuan doi séng
va van hoa nha binh nhét, ting duoc rén luyén va sin sang gan b6 v6i nghé lai ty tir nhidu
nhit. Do d6, Durkheim cho rang nguyén nhan khong thé bat ngudn tir sy chan ghét hay tir
chdi tinh than quan ddi, ma phai dugc tim kiém & chinh cAu tric tim 1y va dao duc dac thu
ma nghé nay san sinh. Theo Durkheim, doi séng quan nhan yéu cau x6a bo ca nhan va kha
ning tu duy doc lap. Nguoi linh duoc huan luyén dé phuc ting tuyét ddi, hanh dong khong
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theo cam xuc hay ly tri ¢4 nhan, ma theo ménh I¢nh va vi loi ich tap thé, sdn sang hy sinh
ngay khi nhan 1énh. D& lam duogc diéu do, ho budc phai hy sinh doi séng tinh than c4 nhan
va chép nhan mot muc dJ phi ¢4 nhan hoa cao. Tinh ¢4 nhan can duoc duy tri & muc do tbi
thiéu dé ngoan ngodn tuan thu v4i nhitng thoi thic bén ngoai. Pay chinh 13 méi trudng dic
trung clia tu tir vi tha. Trong phan tich ctia Durkheim, quan di 12 hinh anh gan giii nhét voi
cac cac xa hoi nguyén thuy. Quan doi cling bao gdbm mat tap thé dong dao va gin két chit
ché, kiém soat c4 nhan nghiém ngit, d& cao phuc ting va loai bo cac yéu té ca nhan hoa.
Pao dirc trong quan doi mang tinh ké thira dao dirc nguyén thuy, vén dua trén cac gia tri
nhu phuc tung tuyét dbi, 1ong trung thanh, tinh than hy sinh va phuc tung tuyét di. Chinh
kiéu t6 chire x4 hoi va dao duc nay tao ra nén tang thuén loi cho tu tir vi tha. Nhu vy,
Durkheim cho rang c¢6 1y do dé tin rang phan 16n cac vu tu tir trong quan doi déu mang ban
chat nay va xuét phat tir cing mot ngudn goc (Durkheim, 1995:254).

Do vy, ty I¢ tu tir gia tang theo thoi gian phuc vu trong quan doi co thé duoc giai
thich bang qu4 trinh suy giam cai toi, nghia 1a su tir bo so thich, ¥ chi va ban sic ca nhan,
vbn xay ra khi quan nhan ngay cang dugc huan luyén 1au dai va hoa nhap siu vao doi song
quan ngii. Tuong ty, nhitng ngudi tai nhap ngii hay giit cp bac cao trong quan doi thudng
nhat dinh phai c6 tinh than quan d6i manh mé& hon so v&i linh méi hodc linh tron, do d6, ho
ciing dé roi vao trang thai tu tir vi tha. Gia thuyét nay con gitip 1y giai tai sao ty 1& tu tir lai
dic biét cao & nhom ha si quan, so véi s quan cép cao. Diéu nay co thé 1a do ha si quan bi
yéu cau tuan thu ky luat nghiém ngit va giit vai tro thu dong, ma khong c6 duoc quyén tu
chu va séang kién nhu cac si quan cap cao. Du sT quan van mang tinh than ky luat quan doi,
ho van giit dugc mot mirc d6 chu dong va khong gian hanh dong nhat dinh, tir d6 ca tinh
c4 nhan ciia ho van c6 diéu kién phat trién. Chinh vi vay, cac diéu kién din dén hanh vi tu
tir mang tinh vi tha, tirc 1a tu t&r vi cam thay minh khong con gié tri trong tap thé hoi tu 16
nét nhat ¢ ha si quan, ho bi rang budc chit ché trong ky luat nhung lai khong c6 quyén hanh
thue sy. Trong khi d0, s quan ¢ ¥ thirc rd hon vé gia tri ban than va vi tri ctia minh, nén it
¢6 kha ning roi vao trang thai tim 1y din dén ty tir hon (Durkheim, 1995:254-255).

Durkheim (1995:255-259) cho rang 1i giai thich nay khong chi lam sang t6 dugc
nhitng sy kién & trén ma con dugc nhirng sy kién sau xac nhan:

- Durkheim quan sat thiy mot méi quan hé nghich dao giita hé s murc tu tir clia cac
vu ty tuo trong quan doi va ty 1€ tu tr trong dan thuong: & nhitng noi ma ty tur trong dan
thuong phd bién, thi ty tir trong quan doi lai thap (6ng nhan ra mbi quan hé nay & nhiéu cép
d6 khac nhau). Néu trong moi truong dan sy, cac vu tu tir chu yéu 1a do hién tugng c4 nhan
héa qua mirc, thi ti tir trong quan doi phai bat ngudn tir xu hudng nguoc lai, tirc 13 tir su ca
nhan hoa thap (thiéu ban sic va khong gian cho cai ti phat trién). Chi nghia truyén thong
v6n ¢6 thé bao vé con nguoi khoi kiéu ty tir vi ky cling chi mang lai tac dung "phong ngira"
khi n6 & mirc d6 vira phai. Nhung quan déi lai c6 xu huéng day truyén théng va su hoa tan
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vao tap thé 1én murc thai qué. Sy hoi nhap qua muc vao tap thé - tire 12 mat ca tinh, qua I¢
thudc vao ky ludt va cong dong - ciing c6 thé dan dén tu tir.

- Trong quan ddi cac qudc gia, cac don vi quan tinh nhué (troupes d’élite) thudng ghi
nhéan hé sé muc tu tir cao nhat. Durkheim d3 minh hoa diéu nay thong qua phan tich dir liéu
tir Phap, Algéria hay Y. Tai Phap, cic luc luong nhu canh vé/hién binh (gendarmerie) va
cic ddi dic nhiém & Paris,... ¢6 hé sd muc tu tir cao hon dang ké so voi cac nhom quan
nhén khac. O Algéria, h¢ s6 murc tu tir cta cac don vi uu ta cling & muc rat cao. Nhirng
ngudi 1am cic nganh nghé mang tinh chat quan sy nhung khong tryc tiép chién dau nhu
cong nhan, k¥ su, y ta,... trong quan doi lai co ty 1€ tu tur thép. Conoy, trong khi quan doi
no6i chung ghi nhan 430 vu ty tir trén 1 tri€u quan nhan, thi con $6 nay tang vot 1én 1010 vu
tai cac truong quan sy hodc cac tiéu doan huin luyén - nhitng méi trudng thudng quy tu
cac hoc vién va quan nhan wu t, dang dugc dao tao chuyén sdu. Durkheim nhén dinh réng
diém khac biét cbt 15 gifra cac nhém quan nhan vu ti nay chinh la mirc do manh li¢t cua
tinh than pha nhan va tir bo ban than (Durkheim, 1995:258-259) ma quan nhan trong cac
don vi nay phai trdi nghiém va thé hién.

- Bang chimg cudi ciing ciing ¢ quy ludt nay thé hién qua xu huéng giam dan cia ty
1¢ tu tir vi tha trong cac quan ddi theo thoi gian. Céc s6 liéu thong ké d¢a minh ching 13 rang
cho nhan dinh nay. Tai Phéap, s6 vu tu tir giam tir 630 truong hop vao ndm 1862 Xuéng con
280 truong hop nam 1890; & Pho, ty 1& nay giam tir 716 vy trén 1 triéu quan nhan nam 1877
xubng con 457 vy vao nim 1893; & Bi, con sb nay ciing giam tir 391 vy vao nim 1885
xudng 185 vu nam 1891 (Durkheim, 1995:259). Mot ludng ¥ kién da cho rang sy sut giam
nay 1a hé qua ctia lut rat ngén thoi gian nghia vu quan sy. Tuy nhién, Durkheim phan bac
luan diém nay va lap luan rang xu huéng giam da dugc ghi nhan trude khi cac luat c6 hidu
lyc. Thay vao d6, Durkheim dé xuit mot cach gii thich khac: su suy giam cua "tinh than
quan d6i" truyén thong tai Phap. Ong cho ring khi ky luat trong quan doi tré nén linh hoat
hon va quan doi dan cho phép cé nhan c6 co hoi thé hién va khang dinh ban than nhiéu hon,
ty 1& ty tir ciing giam theo. Py 1a mot bang ching quan trong, cho thay nguyén nhéan ct
16i ctia cac vu tu tir trong quan doi lai c6 ban chét trai nguoc v6i nhitng yéu t6 thuong duge
cho 1a gay ra ty tr & quan nhan (vi dy, nhitng yéu t6 bén ngoai nhu diéu kién vat chat khac
nghiét). Thay vao do, su thay ddi trong cAu trac tinh than va van hoa ndi tai cia quan doi
méi 13 yéu tb quyét dinh.

Durkheim cho réng tu tir trong quan doji chu yéu 1a mot hinh thirc cua tu tir vi tha, bat
ngudn tir chinh dao dirc quan sy - von doi hoi nguoi linh phai hy sinh cai toi ca nhan dé hoa
nhap vao tap thé. Mic du khong phai tit ca cac truong hop tu tir déu gidng nhau, nhung
phan 16n déu cho thay anh huong manh mé cta tinh thin quan ngii, von 1a sy tiép ndi cta
dao dirc nguyén thity trong xa hoi hién dai. Chinh sy hoa tan ca nhan vao t6 chirc di khién
ngudi linh ¢6 thé tu tir chi vi nhitng 1y do nhé nhit, nhu khién trach, mét co hoi thing tién.
Hién tuong "lay lan" nay khong thé giai thich bang cic nguyén nhéan ca nhan don 1&, ma chi
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¢6 thé hiéu dugc néu nhin nhan quan doi nhu mot méi truong dao duc dac biét, co thé dan
con nguoi dén tir bd chinh cude song cuia minh.

Tu tir vi tha thuong bi danh dong voi nhitng hanh vi cao quy, nhu hy sinh vi Iy tuéng
hay danh dy, khién nhiéu ngudi ngan ngai goi d6 1a "tw t". Tuy nhién, du mang hinh thirc
khac nhau, tit ca nhitng hanh vi nay déu bat ngudn tir cling mot trang théi tinh than: sy tir
b6 ban than vi diéu gi d6 vuot 1én trén loi ich ca nhan - d6 chinh 13 ban chat ¢t 16 cia tu
tir vi tha. Du mang tinh vi tha hay vi ky, tu tr déu 1a sy phong dai hodc l¢éch lac ciia mot hé
théng dao dirc. Vi vay, khong thé loai trir tu tir vi tha khoi khai niém tu tir, bai vi ca hanh
dong hy sinh vi cong dong 1an bao vé quyén loi ca nhan déu xuat phat trir nhimg dong co
dao duc sau sic.

Nhu vay, mac du ty 1€ ty t trong quan ddi c6 xu hudng giam, Durkheim van nhan manh
rang nguyén nhan chi yéu khong nam & cac y€u té c4 nhan, ma bat ngudn tir chinh h¢ thong
dao durc quan sy, von lam lu mo vai tro va vi theé cia ca nhan trong tap thé.

5. Ban luan

Trong bdi canh xa hoi hoc Phap cudi thé ky 19 va dau thé ky 20, Durkheim xuat hién
bén canh mot s6 nhan vat dwong thoi c6 anh huong nhu Gabriel Tarde (1843-1904),
Fréféric Le Play (1806-1882) hay René Worms (1869-1926), nhiing ngudi dai dién cho cac
hudng tiép can khac nhau trong nghién ctru xa hdi hoc. Véi mot sd nguoi, Durkheim tryc
tiép tranh luan; v&1 nhitng nguoi khac, ong gitr thai d§ im 1dng - mdt chién luoc duge cho
l1a mang tinh chon loc va c6 chu dich (Steiner, 2004). Trong s6 ho, Durkheim di c6 nhiing
tranh luan hoc thuat dang cha y v&i Tarde - nguoi sang 1ap 1y thuyét bat chudc (théorie des
imitations). Trudc khi Durkheim céng b tac pham T tir (1897), Tarde (1866) da c6 nhimng
dong gop ban dau trong viée phan tich hién tugng ty tir trong quéan doi trong tic pham La
criminalité comparée (Tam dich: Tgi pham hoc so sanh), cu thé & cac trang tir 179-181.
Trong nd luc 1y giai hién tuong gia ting tu tr trong quan ddi, Tarde (1886:178-179) x4c
1ap 3 nguyén nhan chii yéu ma éng cho 1 dang 16n manh va gy ra xu hudng gia tang ty tir
n6i chung: su suy giam niém tin ton gido va sy x6i mon cua cac dinh kién truyén théng -
vbn dong vai tro nhu nhiing rao chian dao dirc ngan chin hanh vi ty tir; sy lan rong cia tinh
trang nghién rugu va ty 1¢ tu tur lién quan dén nghién ruou chiém ti 18 dang ké; su m& rong
va da dang hoa cac mdi quan hé xi hoi gitra cac ca nhan nhd su tién b cia phuong tién
giao thong va bao chi dai chung. Dya trén 3 nguyén nhan d6, Tarde (1890:179-181) tiép
tuc phan tich nham giai thich mot trong nhitng van dé dugc 6ng xem 1a ddc biét bi an va
nghiém trong: ty 1& ty tir cao trong quan doi, nhét 13 trong gidi s quan. Tarde cho ring mirc
do nghiém trong nay vuot qua ca tinh trang tu tr trong moi truong do thi. Tarde ciing da
xé4c dinh 3 nhan tb chu yéu dé gidi thich nan ty tur cao trong quan dgi. Thir nhéat, Tarde cho
rz‘?mg moi truong doanh trai tao ra mét sy gidi thoat dot ngdt va manh mé khoi nhiing dinh
kién ton gido va truyén théng, dic biét ddi v6i nhitng binh si xuét than tir nong thon, nhung
ciing khong loai trir nhitng ngudi dén tir thanh thi. Tarde (1890:180) nhan manh “bang viéc
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khic ghi vao tdm hon nguoi linh mot ton gido méi doc nhét vo nhi (theo kiéu riéng ctia no),
mot quan niém danh du méi hoan toan mang tinh quan sy, nén né phai bat dau bang cach
tude bo nhitng phong tuc va tu tudng cii cia quin nhan”. Thir hai, Tarde nhin manh vai trd
ctia chtng nghién ruou khi quin nhan c6 thé tiép can dé dang va thudng xuyén véi ruou
manh hang ngay - trai nguoc véi hoan canh ¢ nong thon, noi thanh nién tré chi uéng ruou
vao cudi tudn hay ngay 1&. Thir ba, Tarde van dung quy luat bit chude (Lois des imitations).
Ong cho réng trong xa hoi hién dai, dac biét 1a trong moi truong khép kin va c6 mat do cao
nhu trong quéan ddi, su 1y lan hanh vi - bao gdm ca hanh vi ty tir dién ra nhanh chéng va
manh mé hon tru6c day, nhitng hanh vi dé bi anh huéng va lam theo hanh vi cia nguoi
khac. Tarde (1890:181) nhan manh: “néu c6 mot moi trudng noi moi nguoi & gﬁn nhau, noi
nhd vao mat do xa hoi dang ké nay, doi sdng x4 hoi dién ra v6i cuong do dic biét, tham chi
qua muc, va do do, tac dong lan truyén nhu dién cta tim guong duoc truyén ba manh mé
va nhanh chdng nhat, thi 6 chinh 1a méi truong quan doi. O d6, khong c6 hanh dong tuyét
vong nao, cling nhu khong c6 hanh dong anh hiing nao, ma lai khong tim thay nhiing ngudi
bat chudc”. Tuy nhién, nhimg lap luan cta Tarde da bi Durkheim bac bo mot cach hé thong
trong tac pham Ty tir. Durkheim phan ddi viéc gan nguyén nhén tu tir vao chimg nghién
ruou hay ci sdc van hoa ban dau; nhimng 1ap luan ndy chua phan anh dugc vai trd chi phdi
ctia ciu tric x3 hoi trong hanh vi ty tir.

Hon 40 nam sau khi tac phém Tu tir ra do1, Halbwachs, hoc tro va d@)ng thoi 1a cong
tac vién ciia Durkheim da cho ra doi tic pham Les causes du suicide (tam dich: Cdc nguyén
nhdn cua tw tir) nam 1930. Halbwachs (1930) ciing nghién ciru van dé nay trong quan doi
va ong cho rang ty tir vi tha 13 loai tyr tir phat sinh trong nhitng tinh huéng ma con nguoi
khong con du ca tinh. Nguoi linh, cling nhu nguoi nguyén thuy da tach roi khoi chinh ban
than minh. Halbwachs (1930:70) nhan manh “nguyén tic diéu khién hanh vi ctia nguoi linh
déu tir bén ngoai ban than”. Tuy nhién, 6ng xem xét k§ ludng yéu t6 ky thuat ctia ty tir bang
cach nhan manh “tu tir c6 mot khia canh ky thuat ma chiing ta khong thé bo qua khi nghién
ctru mot s6 hién tugng nhat dinh” (Halbwachs, 1930:65), nghia 14 phuong tién ding dé tu
tu. Trong mai truong quan doi, vii khi 1a phuong tién quen thudc véi quan nhan. Halbwachs
(1930:71) két luan “néu quan nhan ty tir nhiéu hon dan thuong, d6 1 vi quan nhan khong
thiéu vii khi”. Didu nay co ban duoc xac 14p khi s6 liéu ching minh ring gan mot nira sd
vu ty tir cia quan nhén c6 sir dung vil khi, trong khi con sé nay ¢ nam gidi chi 1a 15%
(Baudelot & Establet, 2006). Piéu nay giai thich rang viéc tiép can d& dang véi siing hay
viéc nguoi linh sé hiru sting lam gia tang tu tu trong quan doi.

Trong nd luc kién tao 1y thuyét hoi nhap xa hoi dua trén cic nguyén nhan xa hoi,
Durkheim d3 thiét 1ap mot truc ddi 14p giira khai niém vi ky va vi tha, vén 1a hai cuc trong
khuén khé cia su hoi nhép xa hoi. Ong da lam sang té luan diém ctia minh vé méi lién hé
gitra hoi nhap va tu tir khi chi ra ring ca sy phan ly ca nhan khoi xa hoi (vi ky) 1dn muc do
h6i nhap thai qué (vi tha) déu c6 thé din dén hanh vi tu tir. O dy, Durkheim nhin manh
dén khai niém niém diéu do. Pidu nay nguy réng, su mat can béng can thiét trong muc do
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hoi nhap xa hoi déu co thé ddy c4 nhan dén gidi han d6. Mot mirc d6 hoi nhap qua manh
hodc qua yéu déu dan dén tu tt, vi mire do d6 kéo theo murc 6 c4 nhan hoa qua manh hoac
qua yéu. Thong qua phan tich nay, Durkheim di sang tao khai niém tu tir vi tha nhu mot
cong cu méi dé 1y giai cac truong hop tu tr twong ddi phd bién trong cac xi hoi nguyén
thuy cling nhu trong mdi truong quan doi cia cac xa hoi duong dai. Nghién clru nay cling
goi mé ra hudng nghién ctru vé thiét ché quan doi, doi sdng ctua quan nhan néi chung va
hién tuong tu tur trong quan ddi nodi riéng trong cac xa hoi hién dai.

Du con nhiéu ban luan vé khai niém vi tha, tu tir vi tha, hay rong hon 1a 1y thuyét hoi
nhap xa hoi trong nghién ctru ty tir, 1y thuyét va phuong phap phan tich ciia Durkheim van
con nguyén gia tri. Nhitng cong trinh sau nay gop phan chinh 1y, bb sung va 1am cho nhiing
phan tich cua ong ngay cang mang tinh hoan thién dé dap tmg nhu cau cua thoi dai. Phan
tich ctia 6ng goi mé cho tac gia bai viét nay tiép tuc tong két lai thanh qua nghién ctru trén
thé gidi vé nan ty ti trong quan dgi cta cac xa hdi hién dai.
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